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OGLINDA SucCcCESuLul

Alegerea profilului si a liceului,
o decizie care iti modeleaza viitorul

Bondar Stefan, clasa VIII-a B

Se apropie un moment important, un moment care va influenta viitorul nostru de acum incolo:
alegerea profilului si a liceului. Stiu ca poate parea un pas mare, dar este un pas care vine cu o
oportunitate unica de a ne descoperi pasiunile si talentele, de a invata lucruri noi si de a ne
construi viitorul. Nu este o decizie usoara, dar este una care poate deschide drumuri si ne poate
ghida catre o carierad pe care o visam cu totii.

Eu consider c3, alegerea unui profil si a unui liceu este un pas important, dar nu este un drum
definitiv, este doar inceputul unei noi etape in care pasiunile si visele noastre vor capata forma.
Pasii pe care trebuie sa-i urmeze orice elev de clasa a VIII-a, atunci cand face alegerea cea mai
potrivita, trebuie sa aiba in vedere urmatoarele etape:

1. Primul pasin alegerea profilului potrivit este sa te Intrebi ,Ce Imi place sa fac?” Ce activitati te
entuziasmeaza? Care sunt materiile care iti fac placere siiti dau un sentiment de implinire? Poate
iti plac matematica si stiintele exacte sau poate esti mai atras de limbi straine, literatura sau arte.
Intreabi-te ce vrei s3 inveti mai mult, ce subiecte iti starnesc curiozitatea.

Incearci si iti identifici punctele forte si si le conectezi cu optiunile de profil oferite de liceele
dinzonata. De exemplu:

@® Daca esti pasionat de tehnologie sau informatica, un profil de real (matematica-
informatica) ar putea fi ceea ce iti doresti.

® Dacafitiplace sainveti despre oameni, culturi siistorie, filologia sau stiinte sociale ar putea
fimai potrivit.

@® Daca iti place sa creezi, sa exprimi idei sau sa inveti despre design, un profil de arte sau
muzica poate fi calea potrivita pentru tine.

Alegerea profilului nu Inseamna doar a merge pe calea cea mai usoara sau cea mai ,,populara”.
Este importantsaalegi un drum care sa fie in concordanta cu interesele tale si cu ceea ce iti doresti
sa inveti.

2. Trebuie sa cunosti optiunile de liceele. Dupa ce ai o idee despre ce profil te intereseaza, este
esential sa te informezi despre liceele care ofera acele profiluri. Ce licee sunt in zona ta? Ce
specializari au? Care sunt performantele liceului? Poate vrei sa afli si care sunt perspectivele de
cariera pe caretile ofera anumite licee.

Alege un liceu care iti poate oferi atat oportunitati, cat si un mediu in care te simti confortabil.
Incearci si afli mai multe despre atmosfera din liceu, despre proiectele extrascolare pe care le
organizeazd, despre cluburile de activitati care te intereseaza. Liceul trebuie sa fie un locin care sa
inveti, dar si un loc unde te poti dezvolta ca persoand, unde sa simti ca ai sprijin si oportunitati
pentru a-ti pune in valoare talentele.

3. Informeaza-te despre admitere, deoarece liceele vocationale are propriile cerinte de
admitere, asa ca este esential sa te informezi din timp despre etapele admiterii. Asigura-te ca ai
toate informatiile necesare pentru astice ai de facut pentru a fi pregatit pentru admitere.

De asemenea, nu uita cd media de admitere variaza de la an la an, iar unele licee pot avea un
numar limitatde locuri pe anumite profiluri.

Fiiatentlatermenele limita siasigura-te ca ai toate actele pregatite pentruinscriere.

4.Discuta cu Profesori si Parinti

Alegeti Impreungd, cu parintii sau cu profesorii vostri, ceea ce vi se pare mai potrivit pentru
viitorul vostru. Ei pot sa ofere sfaturi valoroase bazate pe experienta lor si pe cunostintele lor
despre educatie. Asculta-le parerea, dar nu uita sa iti asculti si propriile dorinte. Tu esti cel care va
invatainacelliceu, iaralegereatatrebuie sa reflecte pasiunile si dorintele tale.

Dragi colegi, alegerea profilului si a liceului poate parea o decizie grea, dar am Incredere c3,
prininformare, vom face alegerea potrivita

Avem 1n fatd un drum plin de posibilitati, iar liceul este doar Inceputul unei noi etape care ne va
ghida spre succes.




OGLINDA SucCcCESuLul

Capul sus!

Raducu Ana-Maria, clasaa VIl -a A

Un procent urias dintre tinerii din Romania, intampina probleme cu increderea in sine. Atunci
cand ne subapreciem si nu suntem increzatori in propriile puteri, ne este aproape imposibil sa ne
sustinem propria parere. Toti avem dreptul la opinii personale, la convingeri si principii dupa
urma carora ne ghidam viata, indiferent de varsta, ras3, etnie, statut social, religie etc. Acestea din
urma, reprezinta doar detaliile care ne deosebesc unul de celalalt. Imaginati-va cum ar fi aceasta
lume dacg, toti, am semana intre noi. Daca nu ar mai exista diferente intre oameni, atunci ar
insemna cd nuam evolua nici ca specie sirasa, iar cu atat mai mult pe plan emotional si psihologic.
De aceea, trebuie sa fim recunoscatori ca suntem diferiti si cd avem intotdeauna unde privi, atat in
jos, catsiinsus.

Spuneam ca foarte multor tineri, le este greu sa se Increada in sine, in cunostintele lor si in
propriile competente. Un lucru foarte grav in ceea ce priveste aceasta situatie, este faptul ca
majoritatea considera ca adultii din jurul lor au rolul de a-iindoctrina si de a-i tine captivi Intr-un
anumit perimetru de gandire. Bineinteles cd acestlucru nuinseamna neaparat ca ei cred ca adultii
au mereu dreptate, Insa nu-si cauta niciodata puterea sa-i contrazica, nu indraznesc sa aduca
contraargumente catre subiectul abordat de teama de a nu fi respinse, ori ei nu stiu sau nu au
curajul sa se descurce cu o astfel de situatie.

Sunt convinsa ca printre cititorii acestui articol se afla macar o persoana care a trecut, la randul
ei, prin aceste lucruri. Spre exemplu, chiar eu! M-am indoit de ceea ce sunt si de ceea ce pot, atunci
cand eram mai mica, dar doamna Invatatoare a tinut un discurs frumos si pe intelesul nostru prin
care ne-aincurajat si prin care, cel putin mie, mi-aimpulsionat stima de sine.

Acum, poate va intrebati de ce este atat de important sa ai incredere in tine, iar acesta este
raspunsul: Stiti bine acele proverbe de genul “Bine faci, bine gasesti!” sau “Ce oferi, se intoarce
inzecit.”. Printr-o analiza mai profunda, putem observa ca aceste zicale au de fapt un inteles
comun: Ceea ce suntem pe interior, se reflecta in realitatea noastra! Asadar, daca in suflet exista
anumite lucruri, sa fiti siguri ca ele se vad si in jurul nostru. Totul tine de felul in care alegem sa fim
pe dinauntru.

Dupa ce am aflat cauzele si semnificatia subiectului, haideti sa aflam cum remediem situatia!
Nu uitati sa aveti rabdare si sa fiti calmi pe parcursul acestei experiente deoarece sentimentele
negative nuvor face decatsaingreuneze drumul catre succes.

1) Avem nevoie sa fim incurajati, asa ca va reamintesc sa le spuneti, din cand in cand, celor din
jur cate o vorba bung, deoarece nici nu avetiidee cat conteaza cuvintele voastre!
Puterea cuvantului este enorma. Folositi-le cu precautie fiind ca pot crea si daune!

2) Aratati-le ca aveti incredere 1n €i, cad le sunteti aproape si ca merita sa lupte pentru visurile
lor.

Mai exista o sumedenie de rezolvari printre care intalnirile cu un terapeut sau lectura unor
cartide dezvoltare personala, insa tineti minte ca nu putem face lucrurile de unii singuri.

Suntem facuti sa traim impreuna!




OGLINDA SucCcCESuLul

Interviu cu Iusef Cioaca, olimpic la faza judeteana

prof. Jeni- Gabriela Muntean

La doar 13 ani, lusef Cioacg, elev in clasa a VII-a, a obtinut locul 3 1a Olimpiada de Chimie, faza
judeteand, o performanta deosebita care merita toata aprecierea. Dupa concurs, mi-a acordat un
scurtinterviu In care mi-a povestit ce Inseamna pentru el chimia, cum s-a pregatit si ce planuriare
mai departe.

- Felicitari, lusef! Cum te simti dupa aceasta reusita?

- Multumesc! Sunt foarte fericit. A fost multa munca, dar si o mare bucurie cand am aflat
rezultatul. E o motivatie sa continui.

- Cand ainceput pasiunea ta pentru chimie?

Pasiunea mea pentru chimie a inceput in gimnaziu si Inca se dezvolta pe masura ce Invat
lucruri noi si inteleg cum functioneaza lucrurile 1n jurul nostru. Mi s-a parut fascinant sa explic
lumea prin reactii chimice.

- Cefitiplace cel mai multla chimie?

- Experimentele! Imi place si vid cum o reactie se produce chiar in fata mea. E ca o magie... dar
cureguliclare.

- Cum te-ai pregatit pentru olimpiada?

- Am studiat suplimentar, am facut exercitii din culegeri, am revazut lectiile si am lucrat
probleme alaturi de doamna profesoara. Am invatat si din greseli.

- Aiun experiment preferat?

- Da, reactia dintre otet si bicarbonat. Mi se pare simpla, dar spectaculoasa. Am invatat despre
reactiile acido-bazice dintr-ojoaca!

- Cesfatle-aida colegilor tdi care vor sa invete mai multa chimie?

- Safie curiosi. Sa intrebe mereu ,de ce?”. Si sa nu le fie teama sa greseasca. Din greseli inveti cel
maibine.

- Ce planuriai pentru viitor?

- Vreau s merg mai departe cu chimia, poate chiar spre o carieri in cercetare. Imi doresc si
descopar lucrurinoi sisa ajutlumea prin stiinta.

[usef este un elev exceptional - curios, muncitor si pasionat de stiinta. Performanta lui la
olimpiada este rezultatul unei munci constante si a dorintei de a intelege in profunzime
fenomenele chimice. Ma bucur cd am avut ocazia sa il ghidez si sunt convinsa ca este doar
inceputul unui parcurs stralucit. Bravo, [usef!

Sfaturi pentru depasirea propriilor limite
in rezultatele scolare

Cioaca lusef, clasa VII-a B

1. Seteaza-tiasteptarirealiste, putin sub nivelul tau mediu. Asa, vei fi multumit de rezultat si,
chiar daca ai o zi proastd, tot vei depasi obiectivul propus. Succesul se simte mai bine cand
depasestiasteptdrile, nu cand incerci mereu sale atingi fortat!

2. Itirecomand sincer sa te odihnesti bine Tnainte de examen. Stiu ca poate fi tentant sa mai
inveti panatarziu, dar o minte odihnita face diferenta. Dormi suficient, relaxeaza-te siaiincredere
intine. Cuomintelimpede, vei da tot ce ai mai bun!




OGLINDA SucCcCESuLul

Trusa de prim ajutor a elevilor de a VIII-a
Negreanu Ada-Gabriela, clasa a VIII-a B

Cetrebuiesastiula Limbaromana:
Teme si Valori

Valori Familia
Prietenia
Loialitatea
Iubirea
Spiritul de sacrificiu
Curajul

Dar din ce carti si texte potlua aceste teme?

Am raspunsul pentru voi:

Pentru familie puteti citi: “Take, [anke si Cadar” de victor loan Popa, "Harry Potter si Piatra
Filosofala” de].K. Rowling, ”"Baiatul cu pijamale In dungi” de John Boyne.

Ultimele doua carti mentionate sunt de asemenea si filme. Va recomand cu incredere sa le
vizionati.

Pentru prietenie puteti citi: "Ciresarii” de Constantin Chirita, "Contele de Monte Cristo”, "Harry
Potter siPiatra Filosofala” de].K. Rowling, "Baiatul cu pijamale in dungi” de John Boyne.

Pentru tema razboiului puteti citi: "Jurnalul Annei Frank”

Pentru tema naturii puteti citi poezia: "Intr-unlac” de Tudor Arghezi

Intitlurile prezentate sunt intalnite si valori precum copilirie, curaj, dreptate.

Sfaturi emotionale si organizatorice:

1. Organizarea

Probabil v-ati saturat sa tot auziti acestlucru de la parinti sau profesori, insa este adevarat, este
aproape cel mai importantlucru de care aveti nevoie in acestan.

@® Nu este niciodata prea tarziu sa incepi sa inveti. Ti-au mai ramas putin timp? Perfect!
Invati, invata, invata!

® La inceputul clasei a VIII-a scrieti informatiile necesare intr-un caiet special si
organizeaza-te pentruale avealaindemana.

2. Emotional

@® Poate te temi ca vei pierde contactul cu colegii tai de atatia ani, te inteleg, si eu simt la fel.
Dar nu uita, prietenii adevaratii iti vor ramane prieteni char si dupa finalul clasei a VIII-a. Cei care
te parasesc nu sunt o mare pierdere, asa a fost sa fie. Este imposibil sa tii legatura cu toti, asa ca nu
te panica, sigur va veti intalni intr-o zi

@® Ascultati parintii! Nici mie nu-mi place sa mi se zica sa invat, Insa ei au o alta perspectiva si
inteleg ca daca nu Inveti acum, nu stii ce se va intdmpla cu viitorul tau. Asa ca lucreaza acum
pentru astalinistit mai tarziu. Parintii iti vor doar binele, chiar daca pot fi stresanti in proces.




CAMPIONII CUNOASTERII

»Vocea Undelor” - cand stiinta da voce comunitatii

prof. Jeni- Gabriela Muntean

Pe 4 aprilie 2025, echipa scolii noastre a participat la Art & Science & Tech Fair - OUR
TARGET: UNDERSTANDING THE WORLD!, organizat sub patronajul Comisiei Nationale a
Romaniei pentru UNESCO. Evenimentul aavutlocla Scoala Metropolitana ARC din Bucuresti.

Proiectul nostru, intitulat, Vocea Undelor”, a primit o mentiune din partea juriului si multe
laude pentru idee si executie. Echipajul a fost format din 5 elevi: Andreea Ungureanu -a VIII-a
A, Sara Lalciu-aVII-a C, Octavian Lacatus - a VI-a A, Darius Maior- aVI-aD, Cioaca lusef-aVII-a
B, fiind coordonatide prof. Daniel Apolozan siJeni-Gabriela Muntean.

Totul a pornit de la o intrebare simpla: Ce faci cAnd nu ai semnal la telefon? In multe zone din
Romania, semnalul GSM lipseste, iar oamenii nu pot comunica in situatii de urgenta. Asa s-a
nascut ideea unui emitator radio FM alimentat solar, usor de folosit chiar si in sate izolate. Am
reparat un radio vechi, am construit emitatorul si am testat sistemul In miniatura. A fost un
proces practic, plin de Invatare si entuziasm. Am descoperit cum functioneaza undele, cum
putem transmite un mesaj si cait de importanta este comunicarea.

Juriul ne-a apreciat pentru relevanta sociala, simplitatea tehnica si impactul ideii. Proiectul
a fost o lectie despre stiinta, dar si despre empatie. Tehnologia nu trebuie sa fie complicata ca
sa fie utila. Uneori, o voce transmisa prin unde poate schimba totul.

Unde nu exista semnal, aducem vocea comunitatii.
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Concursul de creativitate in IT ,,Severin Bumbaru”

Andrei Cioroiu, clasa a VI-a B

In perioada 2 - 4 aprilie 2025, s-a desfasurat concursul online de creativitate in IT ,Severin
Bumbaru” organizat de Universitatea ,Dundrea de Jos” din Galati in parteneriat cu Colegiul
National ,,Alexandru [oan Cuza” din Galati. Acest concurs este adresat elevilor de gimnaziu si
liceu pasionati de informatica.

Elevii din clasele gimnaziale ai scolii noastre au participat la sectiunea de animatii Scratch.
La aceasta sectiune de concurs s-au inscris 75 de echipe din toata tara, fiecare echipa avand un
nume reprezentativ.

In data de 2 aprilie 2025 a avut loc lansarea temelor pentru sectiunile dedicate elevilor.
Fiecare echipa si-a ales o tema pentru proiect. Participantii la concurs au avut la dispozitie 48
de ore pentru dezvoltarea proiectului.

In data de 4 aprilie, fiecare echipi a prezentat juriului proiectul online in 15-20 de minute.
Punctajul s-a calculatin functie de: complexitate, decor, prezentare si originalitate.

Echipele cu punctaj cuprins intre 80 si 100 de puncte au fost premiate. Premierea
participantilor a avut loc la Universitatea ,Dunarea de Jos” si la Colegiul National ,,Alexandru
loan Cuza” din Galati,in datade 11 aprilie 2025.

Elevii scolii noastre care au participat la acest concurs au avut o experienta plina de
creativitate pe care, cu sigurantd, o vor repeta siin anii urmatori.
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Concursul de modelare si printare 3D

Dramba Andrei, clasa a V-a E

Impreuni cu doi prieteni, Maria Alexandra Gorincu si Luca Pleasu, si ei elevi ai scolii noastre,
am obtinut locul III la Concursul de modelare si printare 3D, editia 2024, premiul fiind o
imprimanta 3D pentru scoala noastra.

Concursul a fost organizat de Magurele Science Park in perioada 04.10.2024-05.12.2024.
Provocarea principala a fost proiectarea in programul Tinkercad a unui obiect care poate fi
folosit de catre profesorila clasa.

Datorita curiozitatii si pasiunii noastre pentru informatica, impreuna am realizat un model
simplificat de ADN, obiect care acum se gaseste in scoala. Nici unul dintre noi nu a avut
experienta precedenta cu modelarea 3D, totul fiind nou.

Juriul a fost compus din profesori si experti. Acestia au punctat atat ideea si implementarea
dar si prezentarea proiectului. Am avut emotii mari, dar am reusit sa le depasesc.

Alegerea castigatorilor a fost realizata intr-un cadru festiv pe data de 5 decembrie 2024 la
Conacul Otetelesanu din Magurele. Tot atunci am putut vedea si proiectele celorlalte 9 echipe.

Afost o experienta placutd, dar dificil, fiind In timpul scolii.




CAMPIONII CUNOASTERII

Inspiratie si succes

prof. Gunciu Roberto

Scoala noastra se mandreste cu o traditie solida in promovarea activitatilor sportive si a
valorilor ce deriva din acestea: spirit de echipd, perseverenta, respect si fair-play. Recent, elevii
nostri au demonstrat din nou ca munca lor si pasiunea pentru sport pot duce la rezultate
deosebite, atat pe planlocal, cat sinational.

Echipa de fotbal a scolii noastre a avut un sezon plin de realiziri. in cadrul turneului
judetean, echipa noastra a castigat primul loc, obtinand calificarea la faza nationala. Aceasta
performanta nu doar ca aduce mandrie scolii, ci si Incurajeaza elevii sa continue sa isi dezvolte
talentul in sport.

Spiritul de echipd, bucuria competitiei si energia copilariei au fost la ele acasa in cadrul Cupei
organizate de Primaria Popesti-Leordeni, unde elevii nostri au reprezentat cu mandrie scoala!

Rezultatele au fost pe masura muncii si implicarii:

- Elevii claseiaIl-aau obtinutlocul I,

-ClasaalV-aaurcat,de asemenea, pe prima treapta a podiumului,

- lar cei mai mici sportivi din clasa I au reusit o frumoasa performants, clasandu-se pe locul I1.

Echipele de baschet ale scolii noastre au avut un an plin de succese. . Antrenamentele intense
sispiritul de competitivitate au dus la rezultate notabile.

Suntem mandri de rezultatele exceptionale ale echipelor noastre de baschet la faza zonala,
unde atat echipa de fete, cat si cea de baieti au reusit sa obtina locul Ill, demonstrand talent,
determinare si spiritde echipa.

Reusitele elevilor nostri in activitatile sportive sunt o dovada a dedicarii, pasiunii si muncii
asidue depuse de catre ei si de profesorii coordonatori. Aceste rezultate nu doar ca aduc
mandrie scolii noastre, ci si stimuleaza alte generatii de elevi sa 1si descopere talentele si sa isi
urmeze pasiunile. Suntem convinsi c3, prin perseverenta si efort, elevii nostri vor continua sa
scrie pagini de succes in palmaresul scolii si al sportuluilocal.

In lumea sporturilor intelectuale, sahul ocupa un loc de cinste, fiind nu doar un joc de
strategie, ci si un instrument de dezvoltare a abilitatilor mentale, a concentrarii si a gandirii
critice. Recent, un eveniment remarcabil a evidentiat aceasta pasiune si talent: titlul de campion
al capitaleila sah a fost castigat de catre un elev al scolii noastre, Marinache Luca.

Felicitari tuturor pentru rezultatele obtinute!




CAMPIONII CUNOASTERII

Energie pentru Viitor

Prof. Bamieh Cristina

Concursul ,Energie pentru Viitor”,
organizat de Facultatea de Energetica a
- Universitatii Politehnica din Bucuresti in
Energla martie 2025, a avut ca scop stimularea

I » creativitatii si inovatiei in domeniul energiei
solara tenabile, adresandu-se atat elevilor d

g R sustenabile, adresandu-se atat elevilor de

termica liceu, cat si studentilor. Participantii au fost

invitati sa realizeze videoclipuri educative

DE MIHAI SOFIA SI care sa prezinte solutii inovatoare pentru un

CHILIANU MARIA

viitor energetic sustenabil.

Din cadrul scolii noastre, a participat
echipa coordonata de profesor Informatica si
TIC Cristina Bamieh, formata din Sofia Mihai
si Maria Andreea Chilianu eleve ale clasei a
VI-a B cu un videoclip despre promovarea
energiei solare termice prin folosirea
panourilor solare, echipa clasata intre primii
10 concurenti, careia sponsorul concursului a acordat Premiul Special Elisa Zamfirescu in
valoare de 500 de lei. Elisa Leonida Zamfirescu (1887-1973) este una dintre primele femei din
lume care a obtinutdiploma de inginer.

Finala si festivitatea de premiere au avut loc pe 22 martie 2025, in amfiteatrul ,Radu
Voinea” al Facultatii de Energetica. Organizatorii au felicitat toti participantii pentru
implicarea si creativitatea de care au dat dovada, subliniind contributia lor la un viitor
energetic mai sustenabil.

Tot in data de 22 martie 2025, cele doua eleve au participat la Turneul ,Sparge Gheata -
Lupta pentru Viitor” cu scopul de a celebra Ziua Mondiala a Apei si de a sensibiliza publicul cu
privire la importanta conservarii ghetarilor, competitie organizata in cadrul Departamentului
de Hidraulica, Masini Hidraulice si Ingineria Mediului din cadrul Facultatii de Energetica a
Universitatii Nationale de Stiinta si Tehnologie POLITEHNICA Bucuresti, turneu in cadrul
caruia eleva Sofia Mihai a obtinut Premiul al I11-1ea.

Turneul ,Sparge Gheata - Lupta
pentru Viitor” a evidentiat necesitatea Panourile solare sunt fabricate din materiale
ISR E Il VA BV Rl Sy K-l speciale, care absorb lumina sl caldura soarelul prin

acestia contin aceeasi cantitate de apa ca intermediul celulelor din componenta lor, le
acum 4,5 miliarde de ani, ciAnd s-a format transforma sl le elibereaza a;::ol sub forma de
Pamantul. energle termica.

Evenimentul a avut ca tema principala
conservarea ghetarilor, subliniind faptul
ca acestia reprezinta o strategie
esentiald pentru supravietuirea planetei,
dorind totodata sa atraga atentia asupra
impactului schimbarilor climatice ™
asupra ghetarilor si sa Incurajeze actiuni
concrete pentru conservarea acestora in
mentinerea echilibrului ecologic si
asigurarearesurselor de apa dulce. Energla termica obtinuta

prin panourl solare




STELE IN DEVENIRE

Taekwondo
Mihai Sofia, clasa a VI-a B

Fiecare persoana are cate un sport preferat. Sportul care mie imi place sa il practic este
taekwondo. Este un sport unde inveti sa te lupti dar sa te si aperi. Nu este un sport unde doar te
lupti, in sala de arte martiale este cel mai mare respect odata ce a intrat antrenorul. Posibil ca
multd lume sa creada ca la sporturi unde concursurile sunt bazate pe lupta, doar te lupti dar
mereu in spatele unuiluptator cum este sila alt sport suntani de antrenamente.

Eu practic acest sport de aproape doi ani si vreau sa continui pentru ca imi place foarte mult.
Poate multa lume spune ca aceste sporturi de lupta sunt doar de baieti, dar mie nu mi se pare.
Orice sport este pentru toata lumea. O competitie pe care nu o voi uita niciodata este competitia
de la Buzau unde am luat locul doi. Am avut doua sparinguri unde am castigat doar un meci, dar
astanumasupara deloc. Primul meci pe carel-am avuta fost cu o fata un pic mai mare decatmine,
pentru ca am jucat la o categorie mai mare din cauza ca nu erau participantii pentru categoria
mea de varsta. Dar la al doilea meci, chiar si daca am pierdut nu am fost deloc suparata doar putin
dezamagitd, pentru ca meciurile au fost unul dupa altul si nu am avut timp de nimic. Adversarul
facea acest sport de mai mult timp, dar tot am reusit sa fiu aproape la egalitate cu ea. Cea mai
fericita parte la acest sparing a fost faptul ca unii din cei mai mari arbitri din lume a venit sa ma
arbitreze special pe mine si toti arbitri au batut pumnicu mine. Atunci cand am participatla acest
concurs aveam un an si cateva zile de antrenament, si totam reusitsaies pe locul doi.

Eurecomand tuturor sa faca un sport, depasind stereotipurile si prejudecatile.

CKBOXING
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iMPREUNA PRINDEM CURAJ

Cyberbullying-ul
Andrei Mara, clasa VII-a B

In era digital3, internetul si retelele sociale sunt o parte important a vietii adolescentilor. Ins3,
alaturi de avantajele comunicarii rapide si accesului la informatii, apare si un fenomen periculos:
cyberbullying-ul. Hartuirea online este o problema tot mai des intalnita in scoli si poate avea
efecte grave asupra psihicului elevilor. Iata cele mai frecvente tipuri de cyberbullying care apar in
mediul scolar siimpactul acestora:

Hartuirea online - Mesaje repetitive de intimidare sau amenintare.
® Denigrarea-Radspandirea de informatii false pentruadistruge reputatia cuiva.
@® Excluderea - Inliturareaunei persoane din grupuri online pentrua o izola.
® Impersonarea- Creareade conturifalse pentrua postain numele altei persoane.
® C(yberstalking - Urmarirea obsesiva si trimiterea de mesaje amenintatoare.
® Flaming- Certurionline agresive sifolosirea insultelor.
® Outing & Trickery - Dezvaluirea sau obtinerea prininseldaciune ainformatiilor personale.
® Doxing-Publicareadatelor personale ale victimei pentrua o pune in pericol.
@ Happy Slapping - Inregistrarea si distribuirea de videoclipuri in care o persoani este
agresata.
® Trolling- Comentarii provocatoare sau jignitoare pentruairita si umili.

Cu cat mai mult persista bullying-ul, cu atat cresc mai mult consecintele asupra victimei. De
cele mai multe ori, efectele bullying-ului, In special cyberbullying-ului, se exprima prin toate
tipurile de anxietate (precum anxietatea sociald, care se poate observa atunci cand persoana
respectiva este pusa Intr-o situatie inconfortabild, cu mai multe persoane). Daca forma bullying-
ului este mai grava si de durata mai lunga, atunci efectele se pot manifesta prin depresie si
ganduri, sau chiar tentative de suicid.

Exista si metode prin care se poate remedia acest fenomen, dar; cu toate acestea, este esential
ca elevii, parintii si profesorii sa colaboreze, pentru a avea o putere mai mare in comparatie cu
agresorii.

Spre exemplu, raportarea incidentelor este un lucru greu de facut, dar joaca un rol foarte
important in viata agresorului, deoarece Isi va da seama ca nu va mai avea putere totala. Pe langa
asta, pentru a promova un mediu sigur, scolile trebuie sa creeze politici anti-bullying si sa
incurajeze respectul reciproc, scazand sansele de a mai fi prea mult bullying. Bineinteles, si
parintii trebuie sa monitorizeze comportamentul elevului in mediul online, nu doar pentru a-i
»invada spatiul personal” (cum spun unii adolescenti in zilele de astazi), dar si pentru a se asigura
ca suntinreguld, avand in vedere c3, de cele mai multe ori, parintii isi dau seama mai repede daca
copilul respectiv este sau nuin pericol.

Asadar, putem spune ca cyberbullying-ul este o problema serioasa, care afecteaza declinul
academic, viata sociald, Increderea in sine, dar prin constientizare si actiuni concrete, putem
proteja elevii si creaun mediu scolar sigur si prietenos.
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iMPREUNA PRINDEM CURAJ

Violenta si starea de bine

Mihai Ana Maria, clasa a VII-a B

Mediul scolar ar trebui sa fie un spatiu sigur, unde elevii sa se simta protejati, incurajati si
motivati sa invete. Din pacate, violenta afecteaza aceasta stare de bine, avand consecinte asupra
sanatatii emotionale, fizice si academice ale elevilor. Violenta si starea de bine in mediul scolar
sunt strans legate. Un mediu pozitiv nu Inseamna doar absenta violentei, ci si existenta unei
culturi bazate pe respect, sprijin si colaborare

Tipuri de violenta in scoli:

® Violentafizica - batai, lovituri, impingeri;

® Violentaverbala -insulte, jigniri, umiliri;

® Violentapsihologica - excludere socialda, amenintari, manipulare;

® Bullying-ul - comportamente agresive repetate, atat fata in fata, cat si online
(cyberbullying).

Cauzele violenteiin mediul scolar:
® Problemedinfamilie (violenta domestica, lipsa afectiunii, neglijenta);
® Expunerealacontinutviolent (filme,jocurivideo, retele sociale).

Violenta poate avea urmatoarele impacturi asupra victimelor:

1. Impactemotional si psihologic

@ Stres constant, anxietate sifrica de amergela scoala.

® Depresiesiscadereaincrederiiinsine.

@ Izolaresocialasidificultatiin formarearelatiilor de prietenie.
2.Impactacademic

@ Scadereaconcentrarii sia performanteiscolare.

® Lipsamotivatieisiainteresului pentruinvatare.

Pentruareduce violenta sia promova un mediu sigur si pozitiv, sunt necesare masuri concrete:
Educatie emotionala - dezvoltarea empatiei, gestionarea furiei sia stresului.

Reguli clare impotriva violentei - sanctiuni pentru agresori si protectie pentru victime.
Implicarea profesorilor si parintilor - crearea unui parteneriat intre familie si scoala.
Programe anti-bullying - campanii de constientizare, sesiuni de consiliere psihologica.
Promovarea comunicarii - incurajarea elevilor sa raporteze cazurile de violenta..

1.
2.
3.
4.
5.
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JURNAL DE EXPERIENTE

1 DECEMBRIE
Nu uitam prof. Ciobanu Cristina

"1 Decembrie” este ziua nationald a Romaniei si are o insemnatate speciala pentru
societatea romaneasca. Elevii claselor a V-a ai Scolii Gimnaziale "loan Badescu” au marcat
aceasta zi sarbatorind romaneste. Copiii au venit la scoala Imbracati in portul traditional
romanesc, au dansat Hora Unirii, au cantat imnul Romaniei si melodia “Trenuletul Chisinau-
Bucuresti”, pentru a reaminti si de fratii romani de peste Prut. Fiecare copil a redactat o
scrisoare pentru Romania, in care si-a exprimat mandria fata de tara lui. Elevii si-au testat
cunostintele despre taralor draga prinjocuri Kahoot.




JURNAL DE EXPERIENTE

GREEN GENIUS

prof. Ciobanu Cristina ®

Genius Green este un proiect educativ lansat in colaborare cu
Scoala Gimnaziala "loan Badescu” si Scoala Gimnaziala din
Jankowice, Polonia. Scopul proiectului este de a constientiza
importanta protejdrii mediului inconjurator. Educatia in spirit
sustenabil formeaza o generatie de copii responsabili, care sunt
constienti de impactul actiunilor lor asupra planetei. Acest
parteneriat intre scoli este o oportunitate de colaborare si
dezvoltare a unor strategii ce promoveaza comportamentul “eco-
friendly” printre studentii si profesorii din ambele tari. Proiectul se
desfasoara pe platforma e-Twinning ce conecteaza studentii din
Romania si din Polonia, cu scopul de a lucra impreuna si de a gasi
solutii pentru probleme comune legate de mediu. Fiecare grup de
studenti prezinta o lista cu amenintari pentru mediul inconjurator,
iar echipa din cealalta tara va incerca sa gaseasca remedii pe baza
propriilor experiente. Autorii cu cele mai ingenioase solutii vor
primi titlul de “Genius Green”. In primi fazi elevii si-au trimis
reciproc felicitari handmade de Craciun cu tematica eco-friendly.
Copiii sunt nerabdatori pentru urmatoarea faza a proiectului in
care se vor intalni online. Participanti sunt elevii clasei a V-a E, membrii consiliului elevilor si
cadrele didactice: Ciobanu Cristina, Coman Angelica, Bondar Ancuta, Cace Catalina, Vagii
Gabriela. Din partea echipei poloneze, organizator este Myk Anna, profesor de limba engleza.




JURNAL DE EXPERIENTE

Laternenfest

prof. Ciobanu Cristina

Copiii Scolii Gimnaziale "loan Badescu” au sarbatorit
in data de 15 noiembrie 2024 ziua Sfantului Martin
(Martinstag), sau Sarbatoarea Luminilor (Laternenfest),
! o traditie indragita in cultura germana. Cu aceasta
ocazie, elevii claselor a V-a, care au inceput sa studieze
anul acesta limba germana, au invatat si despre cultura
acestei tari. Numele vine de la Sfantul Martin, nascut in
anul 316, In Ungaria de astazi. El a fost, ca si tatal lui,
ofiter in Legiunea Romani. In anul 334 cildrea prin
provincia Galiei, cdnd a intalnit un cersetor aproape
inghetat de frig. Martin si-a tdiat pelerina In doua cu
sabia si a impartit-o cu omul sarman. Noaptea, in vis, i-a
aparut lisus, In care Martin l-a recunoscut pe cersetor. ,Ce ”
i-ai datacelui cersetor, mie mi-ai dat”. In amintirea acestui
soldat inimos, care a devenit un simbol al iubirii
aproapelui, copiii sarbatoresc ,Das Laternenfest”
(Sarbatoarea Lampioanelor). Procesiunile cu lampioane .
sunt cunoscute inca din anul 1886 in tdrile de pe Rinn.
Copiii merg din casa in casa si primesc mici daruri. Copiii &
din Germania participa in fiecare an la aceasta
procesiune, purtand cu ei lumina bunatatii Sfantului
Martin. Copiii canta si
defileaza cu lampioane
confectionate de ei, dupa apusul soarelui. Cu lampioanele
aprinse, am pornit din curtea scolii si am marsaluit pana la
Biserica Sfanta Fecioara Maria Regina Rozariului, insotiti de
parinti si de cadrele didactice: Ciobanu Cristina, Cace Catalina,
Vincene Madalina, Tudosa Marina, Pleasu Evelina.

In drum spre bisericd au cantat o melodie specifici acestei
sirbitori (“Laterne, Laterne”). In curtea bisericii am fost
intdmpinati de parintele Imbre Andrei Petrica ce ne-a spus
povestea Sfantului Martin. Copiii au intrat in spiritul acestei
sarbatori si si-au impartitbomboane.




JURNAL DE EXPERIENTE

La multi ani, Romania!
O zi de suflet, cantec si mandrie romaneasca

prof. Cace Catdlina

Ziua de 1 Decembrie nu este doar o zi libera din calendar, ci un moment de celebrare a
identitatii noastre, a istoriei si valorilor romanesti. La Scoala Gimnaziala "loan
Badescu” clasa a V-a D, alaturi de mine, In calitate de diriginta, am marcat aceasta zi
importanta printr-o serie de activitati pline de emotie, culoare si mandrie nationala.
Activitatea a inceput cu un scurt moment informativ despre semnificatia zilei de "1

Decembrie”, in care elevii au aflat ce a insemnat Unirea de la 1918 si cat de important este sa

fim uniti in diversitate. Apoi, am discutat despre simbolurile nationale - tricolorul, imnul,
harta Romaniei - si am realizat impreuna un mic panou festiv cu desene, citate si ganduri
pentru Romania.

Pentrunoi, 1 Decembrie a fost mai mult decat o lectie de istorie. A fost o lectie de inima. Prin
aceste activitati, elevii nu doar au aflat, ci au simtit ce inseamna sa fii roman.

lar eu, ca diriginta, nu pot fi decat mandra de clasa mea - clasa a V-a D - care a dovedit ca
dragostea de tard se invata, se trdieste si se transmite mai departe.

Cambridge
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Targul de Crdaciun
in Scoala
gimnaziald "loan
Badescu” este un
eveniment
caritabil pentru
strangeri de
fonduri care ar
putea fi folosite in
diverse cauze .

4 cu colegii ,profesorii,prietenii si cei

_:. parte elevii coordonati de profesori
iesii cel mai frumos targ.Acestia fac
‘58 se bucure aldturi de noi de spiritul

care i5i aratd talentele dansand si
r fac decoratiuni si bundtdti de casd.

le sport pe care o amenajdm incat sd
uminite, punem muzicd si aranjamente
ce poze pentru a rdmane cu amintiri

m putut participa la un act de caritate
| niste amintiri pe care o sa le avem

care se fac astfel de evenimente |
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UN ALTFEL DE CRACIUN

Magia Craciunului creata de elevi

prof. Bondar Ancuta

In pragul sarbatorilor de iarna, scoala noastri a fost cuprinsa de bucurie, daruire si spirit de
echipa, odata cu organizarea Targului de Craciun, un eveniment special gandit si pus in practica
de Consiliul Elevilor. Nu a fost vorba doar despre globuri, dulciuri si colinde, ci despre initiativa,
implicare sidorintasincera de aface bine.

Un targ cu suflet - creat de elevi, pentru elevi si pentru comunitate

Targul de Craciun a fost organizat cu multa pasiune de catre membrii Consiliului Elevilor, care a
transformat sala de sport a scolii noastre scolii Intr-un mic sat de iarna, plin de luminite, standuri
frumos decorate si zambete calde. Elevii au pregatit produse handmade specifice sarbatorilor:
globuri pictate, ornamente din hartie sau lemn, felicitari lucrate manual, dulciuri de cas3, ceaiuri
aromate si bratari tematice.

Fiecare clasa a avut un rol in organizare, de la confectionarea obiectelor, la amenajarea
standurilor si chiar promovarea evenimentului in scoala si pe retelele sociale. Targul a fost
deschis parintilor, cadrelor didactice si colegilor din toate clasele, transformandu-se intr-o
adevdrata sarbatoare a solidaritatii si creativitatii.

Evenimentul nu a fost doar o manifestare artistica si sociala, ci a avut si un scop caritabil. Suma
stransa din vanzarea produselor a fost directionata catre persoane aflate in dificultate, pentruale
aduce putind lumina si speranta in perioada Craciunului. Prin acest gest, elevii au demonstrat ca
empatia si generozitatea pot fi invatate si practicate inca de pe bancile scolii.

Pelanga componenta caritabild, o parte din fondurile obtinute va sustine un proiect inovator si
foarte dorit de elevi: infiintarea unui Radio al Elevilor, un canal de comunicare intern, creat de, si
pentru elevi. Acesta va functiona in cadrul scolii si va include anunturi importante, interviuri,
rubrici de divertisment, muzica si reportaje realizate de elevi.

De ce conteazd astfel de initiative?

Targul de Craciun nu este doar un eveniment festiv, ci o lectie vie despre responsabilitate,
munca in echipa, creativitate si implicare civica. Elevii invata sa lucreze impreuna pentru un scop
comun, sa Isi foloseasca talentul si energia pentru a aduce schimbare pozitiva, atat in scoala, cat si
inafaraei.

Mai mult decat atat, astfel de activitati 1i incurajeaza sa devina lideri, sa aiba initiative si sa
contribuie la o comunitate scolara activa, solidara si deschisa.

Radio-ul elevilor nu va fi doar un proiect tehnic, ci o voce colectiva, un spatiu de exprimare,
comunicare si creativitate. Prin el, elevii vor invata sa colaboreze, sa se informeze corect, sa-si
exprime opiniile si sa fie conectatila viata scolii. Vafiun radio al generatieilor.

Felicitari tuturor celor care au facut posibil acest Targ de Craciun: elevi, profesori, parinti si
voluntari! Ati demonstrat ca, atunci cand punem suflet, Craciunul devine mai mult decat o
sarbatoare, devine o poveste adevarata despre oameni care fac bine.




UN ALTFEL DE CRACIUN |

/DRAGA MOSULE..

Consiliul Elevilor va invita sa participati la
Targul de Craciun. Organizat in scop caritabil,
produsele nu vor avea un pret stabilit.
Fondurile stranse vor fi directionate céatre
sustinerea unor cazuri speciale si pentru
infiintarea unui Radio al elevilor.

VA ASTEPTAM CU DRAG!

..
1 8 10:00 - 14:00
SCOALA NOUA,

DEC SALA DE SPORT
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A fost odata ca niciodata
Mircea - Teodorescu Sofia-Clara, clasa a V-a B

A fost odata ca niciodata, in timpurile stravechi, un imparat care avea un regat mai mare ca
India si mai frumos ca Romania. Acesta avea o fiica de 17 ani, cu un par mai galben ca graul in
intr-o zi de iulie, si cu o piele alba ca ceramica. Printesa avea niste buze mai rosii ca merele
coapte intr-o zi de septembrie, niste ochi caprui ca scoarta de vita-de-vie, si purta o rochie care
matura pamantul, cu imprimeu complicat, traditional romanesc, tesut din cel mai calitativ
bumbacdin toata imparatia. O chema Lira.

Intr-o zi superba de primavara, imparatul si imparateasa s-au apucat sa planuiasca ziua de
nastere a printesei, care implinea 18 ani pe 15 aprilie. Acestia au poruncit servitorilor sa
decoreze sala de bal cu cele mai frumos-mirositoare flori si cu cele mai scumpe decoratiuni.

In sfarsit venise ziua mult asteptata de catre printesa. Cum s-a dat jos din pat, servitorii si
servitoarele au inceput sa vina la ea cu multiple cadouri, cum ar fi un automaton cu un pietrar
mediteraneean, un ou Faberge facut din platina cu perle, si cu decoratiuni de cristal de cuartz
carereprezentau crini, si o tiara cu rubine in forma de inima.

Ora 7 a sosit, iar servitoarele au inceput sa-i arate diferite rochii pe care Lira ar putea sa le
poarte. Ea a ales o rochie lung3, de sear3, verde inchis, cu maneci scurte. Rochia este decorata
cu broderie aurie lucioasa, cu modele florale, si este dintr-un material fin care cade in cascade,
dandu-iun aspectregal. Si-a pus o tiara cu smaralde si niste pantofi cu toc verzi Inchis si s-a dus
insaladebal, care eraticsita de lume.

Cand a aparut, toatd lumea s-a aplecat in fata ei. Mama ei, regina, s-a grabit sa o imbratiseze,
si i-aspus:

- ,Lamulti ani, draga mea fiica! Sper ca ti-au placut cadourile din partea tatalui tau, dar acum
vine timpul sa-ti dau cadoul din partea mea!”

Regina aapucat-o de incheietura mainii, si a tras-o pe un coridor plin de usi albe, decorate cu
prafde aur. Adeschis o usa, iaracolo era....o Diavolitd mica, cu parul negru.

-,Pentru numele lui Dumnezeu, ce este grozavia asta?!” Intreaba mama, surprinsa si
speriata.
Diavolita a chicotit cu o voce subtire, si a zis malefica:

-,Muhahaha! Este atdt de amuzant ca tu, reging, crezi ca toti din poporul tau este loial!
Cineva plin de invidie v-a blestemat cu mine!! Voi aduce asupra Imparatiei voastre seceta,
saracie, molimi, boli, si razboaie! NU va mai ramane niciun om de-al vostru in picioare dupa de
termin cuvoi!”

Fata deimparat, Lira, s-a uitatin jur. A apucat o carte groasa de pe un raft, i-a dat cu eain cap
diavolitei siarostit fara teama:

-,Poti sa ne faci ce vrei tu, poporul nostru este indeajuns de puternic Incat sa poata
supravietuila tot ce vrei tu sa abati asupranoastra!”

Mica diavolita a scos un mic, dar ascutit tipat de durere. Lira a continuat sa o loveasca in cap
cucartea.

-,Au, au, au! Bine, bine! Te rog eu, nu mai da! N-o sa-ti mai blestem poporul, doar pe tinee! A
zis micul Diavolita violet printre lovituri. Dar va trebui sa-mi indeplinesti patru dorinte. Una
usoarasitreigrele.”

Printesaaridicat o spranceand, curioasa dar in acelasi timp, neincrezatoare. A intrebat:

-,Si, care ar fiaceste dorinte ale dumitale?”

-,In primul rand sa ma gazduiesti In cea mai frumoasa si confortabila camera din acest palat
pentru g luna intreaga. In al doilea rand, trebuie sa te duci sa Imi aduci un exemplar de dragon-
bonzai.In altreilearand-". Printesaaintrerupt-o.

-,Side unde crezitu ca eu o sd gadsescun dragon-bonzai?”

-,Habar nu am, dar am nevoie de unul, deci tu o sa mi-l aduci. Sinainte sa intrebi, am nevoie
de el pentru ceva.”

-,Bine, ti-l voi aduce, dar dupa malasiin pace.” A zis printesa Lira si s-a dus in camera ei sa se
imbrace in ceva mai comod ca sa poneasca intr-o aventura. S-a imbracat intr-o bluza maro
cafenie, pantaloni negri de calarie siniste cizme negre, tot de calarie.

Si-aluat credinciosul cal negru cu coama matasoasag, si a plecat din palat. A ajuns In padure,
si Lira a gasit o groapa plina de tepuse, in care era dragonul. Fata a incercat ca il ia In mana
dansei, dar s-aintepatintr-un varffoarte ascutit de tepusa.
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Printesa a strans din dinti si a continuat sa Incerce sa apuce mititelul dragon, de doar 36 de
centimetri. Intr-un final, dupa ce mainile au fost acoperite de sange visiniu, in sfarsit a reusit sa
apuce dragonelul, siaincalecat pe cal.

Cand a ajuns acasa, la palat, s-a dus, cu mainile pline de sange si cu dragonul la piept, direct
in camera diavolitei.

-,000, printesa, ai ajuns acasa cu dragonul! In sfarsit. Acum o sa am nevoie de...un toiag cu o
bucatadinluna.”

-,De ce aiaveanevoie de asaceva?”’
-,Nu este treaba ta. Doar adu-mi-1.” A zis rdutdcioasa diavolita.

Printesa nu voia sa faca asta, din moment ce nu stia pentru ce are nevoie, dar, cum altfel
peste Imparatia ei s-ar fi abatut necazuri, nu a avut altceva decat sa se duca din nou. A luat o
geanta, a pus cateva haine, mancare, ap3, si un kit de prim-ajutor, si a plecat pentru a doua oara
Inaceazi.

Lira si-a luat credinciosul calut negru si a plecat. A mers timp de trei zile si trei nopti,
oprindu-se de doar 4 ori pe zi: sd manance si sa-si faca nevoile.

_Indrumul ei, a auzit un geamat de durere. Ingrijorata, si-a manat calul in directia respeciva.
In semiumbra, era o fata cu arsuri pe chipul palid, cu canini lungi si cu o mantie neagra, gaurita.
Eralesinata.

Liraaexclamatuimita:

-,Un vampir?! Dar cum este posibil? Credeam ca vampirii exista doar in povesti si in
imaginatia noastra!”

Fata fnsa nu s-a trezit cand Lira a vorbit, nici atunci cand printesa a asezat-o pe cal cu
greutate si a dus-o la umbra. Dupa cateva ore in care printesa a murit de ingrijorare, fata-
vampir in sfarsit s-a trezit. Si-a deschis incetisor ochii visinii.

-,Ce... Ce s-a intamplat?” A intrebat fata-vampir curioasa, dar speriata. Lira si-a Intors
privirea spre vampirita.

-,Ce bine ca esti In viata! Credeam ca ai intrat In coma. Cum te simti? Doresti ceva?” a
intrebat cu o voce calda printesa. Aceasta 1i ia mana Intr-a ei si o strange Incetisor, spunandu-i
canureprezinta niciun pericol.

-,Te rog, du-ma la tatal meu... Trebuie sa-i zic ca sunt in viata, sigur se ingrijoreaza
vampirita.

-,Sigur!” Lira a ajutat-o sa se suie pe cal si a Intrebat-o care este numele ei. Vampirita i spune
ca o cheama Arabella.

In noaptea aceea, in care Arabella si Lira mergeau pe cal spre tribul vampiritei, lucruri
ingrozitoare se intamplau la palat.

Diavolita s-a strecurat afara din camera ei si s-a dus In odaia cuplului regal. I-a privit
jumatate de minut cum dormeau, si, cu o singura lovitura de palos, le-a taiat capetele. In
dimineata cu pricina, s-a dus in odaia celui mai tanar general, si l-a trezit usor si calm, cu
capetele sotilor pe podeaua din piatrarece.

-, Statane, am omoratimparatul si imparateasa, asa cu mi-ai cerut, siam si scapat de asa-zisa
mostenitoare a tronului”. A spus cu un glas dulce diavolita.

-, Perfect, Clarissa. Acum pot sa dezvalui Intregului popor adevarata fata a «dragutei, calmei
si blandei» regine. Pot, In sfarsit, sa arat cum si-a maltratat regina primul copil, adevaratul
mostenitor al tronului si cel mai valoros baiat din toata imparatia, eu, Damian Arald.” A zis
generalul, cu o voce profunda, sis-a datjos din pat. A trimis-o Tnapoi in camera ei, iar acesta s-a
Imbrdacat in straiele lui obisnuite si s-a dus la masa, cu ceilalti generali. Toti generali aveau o
fata de parca vazusera un strigoi. Damian i-a Intrebat ce s-a intamplat, dar ceilalti erau prea
speriati si socati ca sa scoata vreun cuvant.

De dimineatd, Lira si Arabelle s-au oprit din mers, deoarece la inceputul zilei soarele rasare
si 1i face rau vampiritei. Ele nu aveau nici cea mai mica idee despre ce s-a intamplat la palat.
Arabella i-a spus Lirei ca poate sa mai mearga, deoarece momentan este doar putina luming,
iar tribul ei este aproape. Dupa o orad de mers, timp In care i-a spus despre misiunea diavolitei,
au ajuns intr-un satuc foarte ciudat, cu casute cu pete de sange in forma de inimioare. Anabelle
eraobisnuita cu ele, dar printeseiise pareau sinistre.

Tatal ei o astepta In fata arcadei de trandafiri rosii de la intrare. Anabelle a sarit de pe cal, a
alergatpanadlatatal eisil-aimbratisat.

-,Tatd! Ce ma bucur ca am ajuns acasa! Deci, sa facem prezentarile. Tat3, ea e Lira, fata care
m-asalvat. Lira, acesta este tatal meu.

”n
!

Zice

Nz v (B~ @@

)



Multumim, doamna
invatatoare!
Anghel Anastasia, clasa a [V-a B
Ne-ati fostluming, glas duios,

Ne-ati ocrotit cu dor frumos,
Ne-atiinvatat cu blande maini

Sa fim mai buni, sa fim mai drepti, sa fim stapani.

Curabdare ne-ati purtat
Prin anii mici, cu pas curat,
Ne-atidaruitdin suflet tot:
Speranta, grija siunrost.

Azi, cand clasaolasam,
Privind spre drumul cel visam,
Stim ca sub pasii nostri mici

E temelia pusaaici.

Ininimine veti ramane,
Casteacebland mereuapune,
Si-norice colt, in orice zare

Vom aduce al vostru dor, chemare.

Va multumim din suflet, doamna,
Cu ochiseninisi flori in palma.
Ne plecam azi cu recunostinta,
Purtand In noiavoastra stiinta.

Ramas bun, clasa a IV-a

Florin-Mihai Marinescu, clasa a IV-a B

AmterminatclasaalV-a, ce bucurie mare,
Vacanta e aproape, ne ducem la plimbare.
Dar parca-mi pare rau, chiar siun pic ciudat,
Cabancamearamane acum abandonata.

Cucolegiiamras,am invatat,am jucat,

In recreatiiam visat simereu ne-am distrat.
Doamna invatatoare ne-a ajutat mereu,

Cu povesti silectii, de-i multumim din greu.

Acum plecam spre clasaa V-a, mai mari,

Darin suflet ramanem copii pe aceleasi carari.
Ramai cu bine, clasa mica, nu te vom uita,
Aifostinceputul nostru, prima stea.

s
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Bun venit la scoala!

Anghel Anastasia, clasa aIV-a B

Clopotelul vesel suna,
Neintalnim din nou zambind.
Incepe scoala—ce minune!
Bucurie-njurs-aprins.

Ghiozdanele pregatite
Cupovestisijucarii,

Caiete noi, creioaneinrand,
Scriem randuri aurii.

Doamna invatatoare vine
Cuiubiresicaldura,

Neinvata lucruribune,
Neindruma cu speranta. \
Bun venit, dragi colegi! ‘
Sainvatam cubucurie,
Safim harnici, sa fim buni, \
Scoala-idarsibucurie!
N \4%//
Primavara
Vochin Maria-Stefania, clasa a IV-a C
Primavara a sosit,
Zambilele infloresc,
Pomiiinverzesc,

Cuzambet cald siimplinit.

Cuflori-n par sisoare-n zambet,
Vantul cald s-aispravit,
Si-alasatpe camp un cantec,

De parca cerul l-arostit.

Pasarile canta-n cor,

Raul curge visator,

Totul prinde glas siviata,
Dupdiarna ceainghetata.

Primavara, bland fior,
Eunnouinceputdedor,
Un poem scris pe pamant,
Culuminasicuvant.

SUA
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Curaj

Tincus Rebeca, clasa a VIII-a D

Cu curajsifarafrica,
Fara emotii, nicio clipa,
Fara stressifara graba,
Grila o fac corecta toata.

=

Altad etapainviatavine,
Dar nuam vechii colegi cu mine.
Zilnicnune vomvedea
Darinsufleti-oi pastra.

De gimnaziu am trecut,
Noietape am doborat,
Unnoudrumam inceput,
Cu pasimici, dar hotarat.

Baftala evaluare,
Sisucceslafiecare!
Note mari sa adunati,
Pe ceadoritas-oluati.

Primavara

Mihailescu Sara Gabriela,
clasaalV-aC

Primavaraasosit,
Ghioceii auinflorit,
Pomisorii-au inverzit,
lar pasarile-au ciripit.

Pe campia-nverzit3, toti,
Zambind, sunt fericiti, voiosi.

Primavarapleacaiar,
Lasa-nurmaflorisihar,
Ne promite c-o savina
Laanul, cu voie buna.

CONDEIUL ELEVILOR
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Poem de final de an

Maya-Maria Radu, Becker Erica Maria,
Coman Alexia Ana-Elena, ClasaaIV-aC

Timpul trece repede cand te distrezi,
Sitotusi, poti trece peste, vezi?

Nu credeam ca dorul vafiatatde mare,
Nu stiam ca o sd plang atatde tare.
Stiam ca momentul acestavaurma,
Sinevadespicainima.

Dorul ne vainghiti,

Darviata merge inainte,

Ealoveste, tu trecipeste.

v////
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Cei trei care au lucrat impreuna

Tudor Ana-Maria, clasaa IV-a C

Foculet Dragonul, Luna Lupul si Crenguta Copacelul nu erau
prieteni.

Foculet era preafierbinte,
Lunaeraprea galagioasa,
Crengutd era prea morocanos.
Se certau tot timpul!

Dar, intr-o zi, un nor mare si intunecat, pe nume Morocanel,
avenitsdiatoatd magia de pe pamant.

Afacuttotul rece sitrist.

Focullui Foculet nu a functionat,

Urletele Luneinu au ajutat,

larradacinile lui Crenguta au inghetat.

'"

»Irebuie salucram impreuna!” spuse Crenguta.

Sqarele ardspe cer, = Asaau ficut.
Zilele nu mai suntger,
lar copjii bucuros.i L ) Foculetatopitgheata,
Alearga-n parcuri galagiosi. Crengutdl-atinut pe Morocanel peloc,
N [ar Lunaaluat piatra magica din norul lui Morocanel.
Fluturi zboara jucausi,
Albinute polenizand, b= PUF! Morocanel a disparut!

Pamantul era din nou in siguranta.
Foculet, Lunasi Crenguta au zambit.
Desile placeau lucruri diferite,acum se placeau sireciproc.

Sfarsit.
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Cosanzeana si blestemul

Ivan loana Maria, clasaa V-a B

A fost odata ca nici o data ca de n-ar fi nu s-ar mai povesti o fata mai frumoasa ca soarele,
Cosdnzeana, care era tinutd sub un groaznic blestem de un imparat puternic numit Imparatul
Albastru. Acest imparat a blestemat-o sa devina de cinci ori mai mare decat un om normal si sa care in
parul ei auriu impératia peste care domnea el. Imparatul i-a promis ca v-a dezlega blestemul daci se va
madrita cuun flacau ales de el caci era tatdl ei.

Intr-o zi Fit-Frumos se plimba prin imprejurimi cind o vizu pe frumoasa Cosanzeana si decise sa
vorbeasca cu easavadade ce este atdt de neobisnuita:

-Buna ziua, frumoasa domnita! De ce sunteti asaabatuta ?

-Buna ziua, Fat-Frumos! Tmpératul Albastru, care conduce regatul din parul meu, m-a blestemat sa
fiu de cinci ori mai mare decat un om obisnuit si sa {i car in par regatul, fiindca nu vreau sa ma marit cu
flacaul alesdeel.

-Atunciil voiInfrunta pe imparat si voi rupe blestemul.

-Multumesc, Fat-Frumos!

Fat-Frumos se urca In regatul din cositele Cosanzenei si merse la castel. Acolo mare-i fu mirarea sa
vada un munte de om asezat pe un tron mai miccael.

-Maria Ta, elibereaz-o pe Cosanzeana si da-mi-o mie ca sotie!

-Stai un pic Fat-Frumos, fata mea nu se castiga asa usor. Daca vrei mana fiicei mele va trebui sa treci
printrei probe.

In prima probai va trebui si separi boabele de orez alb, de cele de orez negru din cimara cu o suti de
saci. Iti dau timp pana maine dimineata.

Fat-Frumos Incepu sa sorteze boabele, iar dupa o ora reusi sa separe doar un sfert dintr-un sac de
orez. Dintr-o data aparu in fata lui un om span care 1i amesteca orezul pe care reusi sa il sorteze, iar
spanul disparu.

Vazand cele intamplate, statu Fat-Frumos si se gandi cum va reusi sa izbuteasca o asemenea proba.
Dintr-o data aparuin fatalui un om mic cat o tufa sifi zise:

-Fat-Frumos, te potajuta eu daca-midaiin schimb un obiect pretios de-al tau.

Atunciscoase Fat-Frumos uninel din aur, pe care-1 primise de la tatal sau.

-Poftim, piticule, inelul meu de aur!

-Multumesc, Fat-Frumos, intoarce-te maine dimineatd, inainte sa se trezeasca imparatul si orezul
vafigataales.

Si asa ficu Fit-Frumos. In dimineata urmitoare merse in cdmara si vizu ci tot orezul era sortat.
Dupa ceva timp, veni si imparatul si mare-i fu mirarea sa vada ca Fat-Frumosizbutise.

Adouaziimparatul zise:

-Bravo Fat-Frumos! Ai trecut de prima proba, dar urmatoarea va fi si mai grea.Va trebui sa seci lacul
delanga castel doar cuolingura. La fel, ai timp pand maine dimineata.

Din nou se gandi Fat-Frumos cum va reusi sa treaca si de aceasta proba si aparu in fata lui piticul pe
careil intalnise in prima proba sifi zise:

-Stai fara grija Fat-Frumos, te voi ajuta eu, vino maine dimineata Tnainte sa se trezeasca imparatul.
Dar ca data trecutd, va trebui sa ma platesti, te va costa 3 galbeni.

Scoase Fat-Frumos trei galbeni siii Inmana piticului.

Adouazivenidis dedimineatalalacul de langa castel si vazu ca nu mai era nici un strop de apainel.

Imparatul se mird de reusita lui Fat-Frumos si fi spune:

-Vad ci aireusit si de data asta Fit-Frumos, dar mai ai de trecut o proba. In ultima proba, va trebui s3
transformifirele delana din pivnita in fire de aur.

In acea seard Fit-Frumos se gandi ce si facd si aparu din nou piticul, spunandu-i c3-1 va ajuta in
schimbul a ceva pretios si Fat-Frumos i zice:




-Piticule.numaiam nimic de valoare.

-Bine, atunci va trebui sa Imi promiti ca ma veilasa sa le aleg eu numele copiilor tai.

-Bine, suntde acord.

Adouazitotfirul delanaeradeaur.

Imparatul nu maiavu ce face si o eliberd pe Cosanzeana si incuviinta cisitoria ei cu Fat-Frumos.

A doua zi Incepura pregatirile pentru nuntd, pentru rochia miresei s-au tesut cele mai fine si
scumpe matdsuri, pe mese au fost aduse cele mai gustoase mancaruri, fructe care mai de care mai
alese, vinul cel mai de soi a fostservitnuntasilor.

Inainte de aincepe ceremonia, in fata lui Fat-Frumos isi ficu aparitia piticul care fi spuse:

-Fat-Frumos, ai aratat cd ai un suflet bun si sincer si mi-ai oferit un obiect de pret pentru tine, iata ca
este momentul sa ti-1 restitui, inelul se potriveste mai bine pe mana miresei tale.

Au avut o nuntad mare care a durat trei zile si trei nopti, s-a vorbit mult timp in regat despre acea
nunta.

Dupa ceva timp regina ramase insarcinata si a nascut o fata si un baiat, iar cand a venit timpul sd le
pund numele aaparut piticul zicand:

-Buna Fat-Frumos mai stii ce mi-ai promis?

-Da, piticule, ti-am promis ca te voi lasa pe tine sa le dai nume copiilor mei.

-Foarte bine, atunci pe baiat il va chema Soare si pe fata o va chema Luna.

Siasaau traitfericitiregele siregina cu Soarele si Luna lor panala adancibatraneti.

Si-amincalecat pe-o sasiv-am spus povestea asa.

e ANENE N el N

Harry cel vestit

Pleasu Luca, clasaaV-a B

Trdia odata un rege care avea cea mai frumoasa fata din intregul regat. Numele ei era Maria, iar
frumusetea si gratia ei faceau orice barbat sa se indragosteasca de ea. Avea tenul alb ca

spuma laptelui, bucle lungi ce se unduiau in vant precum spicele de grau, iar trupul ei suplu era
invesmantatintr-oie fina, alba, de o frumusete rara. Vocea ei era mereu blanda si

melodioasa. Deseori isi petrecea timpul in lanul de grau, admirand natura, albastrul cerului, jocul
spicelor de grausi trilul pasarilor pe care 1l ingana usor. Maria era o fata buna si

miloasa, aratand compasiune chiar si celor mai fioroase bestii. Toti cei ce o cunosteau ziceau ca este
oadevdratda minune pe pamant.

Tot ce a cladit regele 1n viata sa purta amprenta iubirii nemarginite pentru fiica lui. Lanul de grau
asternut ca o mare aurie in jurul castelului simboliza nu doar bogatia sa, ci si belsugul

sufletesc pe care il simtea de fiecare data cand isi privea fiica. Castelul, inalt cat sa sarute cerul, era
mai mult decat o simpla constructie, era un omagiu ridicat in fata divinitatii, era recunoscator pentru
darul ceresc care era Maria, comoara lui cea mai de pret.

Invidioasa pe frumusetea fetei si pe norocul regelui, Muma Padurii a rapit-o Intr-o zi pe printesa
Maria. Regele, afland de aceasta intamplare groaznica, le-a dat ordin tuturor

barbatilor din regat sa o caute pe printesa. Celui care o va aduce inapoi, i se promisese mana
printeseisitronul.

S-au strans mii de voluntari in fata castelului, dar regele a fost nevoit sa aleaga doar trei: David,
Alexandru si vestitul Harry. Harry era cel mai iscusit luptator de pe intreg pamantul. Era atat de
puternic, istet si priceput, incat nimeni nu-l putea invinge.

Cei trei curajosi s-au indreptat spre podul de lemn, locul de unde urma sa inceapa calatoria lor.
David si-ainfipt sabiain pamantsiaspus cuincredere:

- Fratilor,ma duceu primul. Daca sabiarugineste, Inseamna ca am murit.

ApoiDavid pleca. Harry si Alexandru au asteptat, pana cand sabia lui David ainceput sa rugineasca.




Alexandruseridica diniarba, i dadu lui Harry o batista si spuse:

- Harry, acum ma duc sa imi incerc si eu norocul. Daca batista se umple cu sange, inseamna ca
norocul nu a fostde parteamea.

Incilecand pe cal, Alexandru pleci la drum. Nu trecu mult timp si batista pe care o tinea Harry in
maini se umplu cu sange.

Plin de tristete, Harry incilecd pe calul siu. Inainte si plece, se rugi pentru sufletele lui David si
Alexandru, ca acestea sa se odihneascain Rai, Intr-unloc curat, luminat, fara

intristare si suspine. Apoi, porni la drum. Calul sau alerga cu viteza luminii, iar Harry abia daca mai
puteavedea drumul. In doar cateva minute ajunse in fata casei Mumei Padurii.

Coliba era uratd, cu mortaciuni peste tot, un loc ce-ti trezea sentimente de repulsie. Privind mai
atent, Harry i vazu pe David si Alexandru spintecati. Cu o voce trista spuse:

- Odihniti-vain pace!

Muma Padurii auzind aceste cuvinte iesi din coliba, spunand vicleana:

- Mai, mai, mai, pe cineavem noi aici? Se pare cd am si desert pana la urma!

- Amvenitsaoducinapoiinregatpe printesa Maria, raspunse Harry.

Mai intdi trebuie sa treci trei probe, iar daca pierzi... Vei muri!
Bine atunci, hai sa Incepem! spuse Harry increzator.

Prima proba consta intr-o cursa. Harry incaleca pe cal, iar Muma Padurii se pregati pentru a alerga
intinzandu-si membrele corpului. Cursa Incepuse, Harry lua startul fiind cel mai in fata, dar Muma
Padurii era fix in spatele sau, gata sa-1 depaseasca. Harry se intreba cum de batrana aceasta putea sa
tind pasul cu calul sau care atingea viteza luminii. Deodat3, calul incepu sa alerge mai repede, de parca
viataluiar fi depins de acea cursa. Intr-un final, Harry invinse.

- Oh...Num-as fi asteptat niciodata sa castigi, sopti Muma Padurii cu un oftat greu, privindu-I cu
ochii care tradau o usoara teama. Dar, fie! Hai sa vedem daca esti cu adevarat vrednic. Urmeaza proba a
doua.

Harry o urmg, simtind un fior rece pe sira spindrii. Ajunsera in fata unei mese uriase, unde erau
ingramadite ingrediente misterioase, ale caror culori si forme pareau desprinse dintr-un alt taram.
Cazanele imense fumegau incet, iar mirosuri ciudate se amestecau in aer, starnind un sentiment de
neliniste.

- Fiorentina, scoala-te, leneso! se auzi glasul Mumei Padurii, ficand ca ecourile sa vibreze in
padurea intunecata.

Cu o miscare brusca, Harry vazu o piatra masiva langa masa incepand sa seridice. Aceasta se Intinse
lenes, apoiisiintoarse chipul catre el. Harry intelese, cu inima batand nebuneste, ca piatra era, de fapt,
un trol. Ochii mari si intunecati ai creaturii pareau sa-1 scaneze.

- Ea este Fiorentina, sora mea. Te va ajuta sa gasesti toate ingredientele necesare. Tu trebuie
doar sa creezio potiune, dar... ai grija ce faci, copile!

Harry inspira adanc si se puse pe treaba. In cazanul siu, arunci ochi de broticei care se

rostogoleau de parca inca ar fi fost vii, par aspru de maimut3, iedera otravitoare ce suiera cand era
atinsa, limba de diavol si saramura de ardei iuti, care emana aburi inecaciosi. Fiecare

ingredient parea sa spuna o poveste, iar potiunea prinsese o culoare atat de intensa incat parea sa
arda privirile celor care o priveau.

Cand Muma Padurii gusta, buzele ei scheletice se stransera, iar ochiili scaparara.

- Ceputereincredibila! Cuasaceva...as putea distruge toti dusmanii, murmura ea, abia

stapanindu-si Incantarea. Apoi, cu o voce mai tare: Bravo, Harry! Ai reusit sa treci si aceasta proba.
Daracum...vatrebuisate lupti cu mine!

Muma Paduriiisi intinse mainile cu unghii lungi si ascutite ca niste pumnale, in timp ce Harry isi lua
palosul fermecat, simtind cum o energie caldaii cuprinde trupul.

Luptaincepu caun fulger. Muma Padurii sari la atac, rapida ca o umbra, iar Harry abia

reusi sa-siridice palosul la timp. Ea arunca spre el un roi de pietre ascutite, care dansau prin aer ca
niste sageti. Dar Harry, cu o miscare neasteptata, le reteza pe toate, lasand in urma doar scantei.

Dintr-odata, o lumina stralucitoare il Invalui. O forta misterioasa 1i umplu trupul, iar Harry simti
cum muschiiise umfla, inimali batea maitare caniciodata.




Cu o miscare de necrezut, o apuca pe Muma Padurii de gat si o azvarli in aer. Aceasta cazu cu un
zgomotsurd, iar

pamantul paru sa o inghita panala gat.

- E timpul sa incheiem! spuse Harry cu o hotarare de neclintit, ridicand palosul. Lamele
stralucitoare facura o arcada fulgeratoare In aer, iar capul Mumei Padurii cazu Intr-o liniste tacuta. $

Cuinimabubuind, Harry se intoarse spre usa colibei, deschise larg si strigd, triumfator:

- Gata,amreusit! Mariuco,am venitsa te salvez!

- Cin-n-ne est-t-ti? intreba printesa Maria cu voce tremuranda.

? - Suntvestitul Harry, trimis de tatal tau.
Printesaiesidin colib4, cu fata luminati de bucurie. 1 imbratisa pe Harry, iar impreuni plecara spre
castel.
n Regele fu coplesit de fericire. Nunta tinu trei zile si trei nopti, timp in care soarele paru ca sta pe loc.
Au trait fericiti panalaadancibatraneti! }

e

Messi sau Ronaldo?

Oproiu Calin, clasa a IV-a B

Aceasta este una dintre cele mai intalnite intrebarilegate de fotbal.
Multe legende ale fotbalului au fost intrebate in legatura cu aceasta dilema arzatoare. Unii zic ca
i Ronaldo este mai bun, deoarece a fost multiplu castigator al cupei campionior, insa altii sustin ca Messi
este mai bun, deoarece el a castigat de opt ori Ballon D'or-ul (premiul anului pentru cel mai bun
jucator) siun Campionat Mondial cu echipa sa (Argentina).
Tot timpul a fost o mare rivalitate intre ei, deoarece ambii sunt considerati cei mai buni. De exemplu,
Ronaldo arein contbifate cele noua sute de goluri, insa Messi are peste trei sute de pase decisive.
Parerea mea este ca Lionel Messi este mai bun din punct de vedere tehnic decat Cristiano Ronaldo,
deoarece a petrecut mare parte din timp la FC Barcelona (un club de fotbal din Spania) antrenata mare
parte din timp de Pep Guardiola, care, oriunde a fost, a avut succes. Totusi, Ronaldo este un idol pentru
mine deoarece are un stil de viata de vis. El mananca foarte multe fructe si legume si isi face multe bai
reci.
Messi este probabil mult mai iubit de colegii sai de echipa si de fani, deoarece el nu este la fel de
individualist precum Ronaldo. Aceasta actiune s-ar putea sa li aduca mai multi admiratori.
Pana la urma, ambii sunt si vor fi legende, indiferent de preferintele noastre. Si, poate cel mai Fa——
important, multi copii practica fotbalul datorita lor! ,:I
\

La revedere, doamna invatatoare

Imi amintesc si acum, cu emotie, prima zi de scoald. Eram mic si aveam multe semne de intrebare,
dar eram fericit sa o intalnesc pe doamna invatatoare si pe colegii mei.

Usor, usor, am invatat sa scriu, sa citesc, sa scad si sa adun. Doamna Invatatoare a fost mereu alaturi
de mine, m-a ajutatatunci cand nu stiam si am considerat-o mereu ca pe o adoua mama.

Relatiile dintre mine si colegii mei sunt foarte bune. Ne intelegem mereu si ne ajutam unii pe altii.
Dar cel mai mult mi-au placut momentele petrecute impreuna in excursiile la care am participat, din
care am ramas cu multe amintiri placute.

Va promit ca voi avea grija de toate ,semintele” cunoasterii si ale bunatatii pe care le-am primitde la
dumneavoastra sile voi face sa creasca din ce in ce mai mult.

Cudragoste sirecunostintd, va spun:, Larevedere, doamna invatatoare! Nu va voi uita niciodata!”

Cu drag, Nicholas
Tudose Nicholas-lonut, clasa a IV-a B
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MAKE YOUR CITY SMART

Popesti - Leordeni
-un oras inteligent-

Pleasu Luca, clasaaV-a B

Cred ca Popesti Leordeni este un oras foarte popular, aici au
fost realizate peste 1.000 de reportaje bine construite si au fost
generate peste 1.000.000 de idei pentru o convietuire in armonie,
toate datorita inteligentei artificiale (IA). De cand oamenii au
inceputsainteractioneze curobotii si sa-si schimbe stilul de viata,
au devenit mai prosperi. Cu ajutorul aplicatiilor de Al Chatbot,
oamenii au rezolvat probleme grave din Popesti-Leordeni, cum ar
fi: inflatia produselor din magazine, poluarea de pe strazile,
terenurile si locuintele din oras, si multe alte probleme grave cu
carelocuitorii s-auintalnitadeseain trecut.

Inainte, oamenii credeau ci orasul se va transforma in dezastru din cauza robotilor, dar cu
timpul au Invatat sa controleze aceasta putere si sa o foloseasca in avantajul lor. Un robot poate fi
un tata excelent sau o mama excelenta pentru un orfan, sau un prieten foarte bun pentru un copil
plictisitdin oras.

Unul dintre dispozitivele utile se numeste ,Help'o'matic”, care poate ajuta locuitorii orasului
Popesti-Leordeni acasa, la birou si in multe alte locuri. Pentru a executa sarcini, el trebuie sa
primeasca comenzi vocale de la o persoanad, cum ar fi “Te rog, spala vasele!” sau “Te rog, arunca
gunoiul la tomberon!”. Are forma unui schelet de cal de culoare neagra cu ventuze pe picioare
pentru a indeplini pana si cele mai grele sarcini, precum “Te rog, spala panourile fotovoltaice!”. O
alta masinadrie benefica pentru oras se numeste ,Hyper Sense Car” produsa de compania Toyota.
Aceastd masind are forma unui glont de culoare neagra si pluteste. Ea poate transporta locuitorii
dintr-o parte in alta a orasului foarte repede, fara a polua, deoarece functioneaza integral pe Wifi
sielectricitate. Are mai multe functii, cum ar fi “transportin comun”, “cinema” sau “liniste”.

Daca ai vizita orasul, cu siguranta l-ai indragi foarte mult. Datorita robotilor, se poate spune ca
orasul Popesti-Leordeni s-aapropiat foarte mult de perfectiune.

[ubescacestorasdin toatainimal!
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MAKE YOUR CITY SMART

Orasul inteligent

Ivan loana-Maria, clasa a V-a B

Popesti-Leordeni este orasul in care locuiesc, un oras inteligent. In
#¢ acest oras, casele plutesc, copiii se joaca cu jocuri sub forma de
®8 holograme, mancarea este din jeleu, iar in fiecare casa exista cate un
robotde care niciun om nu se poate lipsi.

Masinile merg pe niste sine cu electromagneti care le fac sa
| pluteasci. Magazinele au jeleuri de toate formele, marimile si gusturile,
iar apa este la conserva. In aceste vremuri, sunt copaci la tot pasul,
campii, pajisti si flori, totul este verde.

Robotii lucreaza la strangerea si sortarea gunoiului, la posta, la azile
si la orfelinate. Orice om fara serviciu este ajutat de catre roboti sa
devind un omrespectabil sidestept.

Copiiiinvata in scoli dotate cu tablete, calculatoare si carti, din care se proiecteaza holograme
si astfel, copilul afla informatii despre materia respectiva sau despre poveste. Oamenii sunt
ajutati de catre roboti sa faca miscare, suntincurajati sa nu fie sedentari.

Acesta este orasul in care nimeni nu se plictiseste niciodata.

Orasul Magic
Gorincu,Maria Alexandra, clasa a V-a B

intr-o dimineatd, buimaca fiind de oboseald, am amanat trezirea
pentru putin timp. Evident, am adormit din nou, timp in care am avut
unvis ciudat. Am visat cum m-am trezitin orasul magic.

Robotul, menajera, Violeta mi-a ales hainele si m-aimbracat, patul
mi-a fost aranjat doar apasand pe un buton, iar micul dejun a fost
preparat cu ajutorul unuiaparat intr-un minut.

Am plecat cu autobuzul Rob 9 spre scoala mea, Rob-School.
== Deodata, autobuzul opreste brusc, rotile fiindu-i infranate de
w sistemul de detectare a pietonilor. Trecea strada o doamna in varsta

cu catelul ei, Romeo. Romeo era mic, cu roti la picioare si lucios,

deoarece a fostdatpe tot corpul cu un lac protector antirugina.
Ajunsa la scoald, am salutat-o pe doamna de engo-roba, doamna profesoara de programat

robotiin engleza.

La ora de istoro, am ramas surprinsa pentru ca lectia ne-a fost proiectata pe aplicatia 9D VR
prin care am fost participantila evenimentele intdmplate in perioada domniei lui Stefan cel Mare.
\ La Intoarcerea spre casa, m-am oprit la librarie sa imi cumpar un alt stilou. La librarie nu
vazusem stiloul mov cu care scriam de obicei, asa ca am fost nevoita sa caut in tableta inteligenta
care mil-asi pregatit pentru preluare.
Am tresarit cand am vrut sa platesc stiloul, iar cardul nu a functionat. Atunci m-am trezit de
teama ca nu pot plati. Mi-am dat seama ca a fost totusi un vis care ar putea deveni realitate in
viitor.
Viitorul oras in care as vrea sa trdiesc, vreau sa fie cu multe spatii verzi, mult mai curat, cu un
sistem de reciclare a deseurilor corect implementat si reglementat, iar cine nu respecta sortarea
acestorasdfieamendat.
In orasul magic transportul ar fi doar electric, semafoarele dotate cu senzori pentru
detectarealocurilor cu trafic intens, unde dioxidul de carbon este prezent peste limita, blocandu-
setraficul prin aprinderea culorii rosiila semafor.
Toate aceste beneficii vor avea ca scop Imbunatatirea calitatii vietii si, atunci nu vom avea
motive sa plecam la studii sau sa traim in alte tari mai curajoase.
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IDEI CARE INSPIRA

Schimb de experienta Erasmus
O explorare interactiva a Marii Negre

prof. inv. primar, Vincene Ana-Maria

In cadrul scolii noastre, am avut onoarea de a primi o delegatie din Turcia, cu ocazia unui
schimb de experienta organizat prin programul Erasmus. Cu aceasta ocazie, am desfasurat o
activitate educativa interactiva, avand ca tema centrala Marea Neagra.

Activitatile au fost gandite cu atentie pentru a incuraja curiozitatea si a mentine interesul
elevilor, folosind metode moderne de predare si instrumente tehnologice avansate, precum
aplicatiile digitale si Chromebookurile puse la dispozitie de scoala. Aceste resurse au transformat
procesul de invatare intr-o experienta atractiva si interactiva.

Lectia a debutat cu o activitate interactiva pe platforma JigsawPlanet, unde elevii au rezolvat
un puzzle digital, descoperind imagini legate de Marea Neagra. Aceasta activitate a fost ideala
pentru captarea atentiei siintroducerea elevilor in subiect.

Am continuat cu prezentarea unor informatii esentiale despre Romania si Turcia, incluzand
capitalele celor doua tari, Bucuresti si Ankara, dar si discutii despre orasele-port Constanta si
Trabzon, subliniind importanta lor pentru comertul de la Marea Neagra. Elevii au fost implicati
activ, discutand despre caracteristicile geografice, economice si culturale ale regiunii.

Lectia a continuat prin utilizarea aplicatiei Canva, unde elevii, impartiti in grupuri, au creat
prezentari vizuale pe teme legate de subiectul central, alegand diferite subteme precum Marea
Neagra, Romania sau Turcia. Aceasta activitate a stimulat creativitatea silucrul in echipa.

Pentru evaluarea cunostintelor, am folosit Kahoot, unde elevii au participat cu entuziasm la un
quiz interactiv. Acesta a fost urmat de un formular creat pe Google Forms, oferindu-le o verificare
individuala a cunostintelor si a intelegerii lectiei. Platforma Classroom a fost utilizata pentru
organizarearesurselor siaccesarea materialelor necesare.

Aceasta lectie interdisciplinara si interculturala a fost un real succes, imbinand traditia cu
tehnologia moderna. Elevii au invatat despre Marea Neagra Intr-un context international, iar
utilizarea aplicatiilor digitale a oferit o dimensiune inovatoare procesului de Invatare. Experienta
a fost un exemplu excelent de educatie colaborativa, in cadrul programului Erasmus, si un prilej
de aprofundare alegaturilor culturale dintre Romania si Turcia.

Galaxy S24+
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Porti deschise spre viitor

prof. inv. primar Gunciu Clementina

Cu pasi siguri spre un nou inceput, scoala noastra a organizat recent evenimentul , Porti
deschise spre viitor”, o zi speciala dedicata celor care doresc sa ne cunoasca mai bine viitorii elevi,
parintiilor, dar simembrii comunitatiilocale.

Ne-am pregatit cu emotie si entuziasm, dorindu-ne sa oferim tuturor o imagine cat mai calda,
prietenoasi si plini de culoare a mediului nostru educational. Impreuns, elevi si cadre didactice,
am transformat scoala intr-un spatiu primitor si vesel, decorand salile de clasa, coridoarele scolii
cu lucrari realizate de copii, afise tematice si colturi creative. Fiecare detaliu a fost gandit pentru a
transmite un mesaj clar: aici, educatia se face cu pasiune, iar fiecare copil este valoros. Crearea
unor decoruri atragatoare contribuie semnificativ la aceasta atmosfera, transformand
evenimentul intr-o experienta placuta si memorabild pentru toti participantii.

Vizitatorii au fost IntAmpinati cu zambete si voie buna, ghidati intr-un tur al scolii siimplicati in
activitati interactive menite sa reflecte spiritul viu al comunitatii noastre. Cu bucurie, asteptam sa
intampinam noii scolari, viitorul nostru, si sa le oferim un loc unde Invatatura si dezvoltarea sa se
desfasoare intr-un cadru placut si motivant.

»Porti deschise spre viitor” nu a fost doar un eveniment festiv, ci o adevarata sarbatoare a
educatiei si a colaborarii. Le multumim tuturor celor care ne-au fost alaturi si ne dorim ca aceasta
zisafiadus un plus deincredere sisperanta in drumul pe care il vom parcurge impreuna.




IDEI CARE INSPIRA

Cum e lumea?

prof. Vincene Madalina

Preambul:

Articolul care urmeaza porneste de la premisa ca importanta educatiei si a educatiilor nu este
data neaparat de impunerea unor noi discipline in planul cadru, ci - mai degraba - de modul de
desfasurarelafirulierbiial fiecarei ore de curs si al fiecarei activitati cu elevii.

Prin urmare, in cele de mai jos este prezentata o propunere de activitate pentru infuzarea
elementelor de educatie mediain cadrul orei delimba siliteraturaromana, la clasaa VII-a.

Cum e lumea?

prof. Vincene Madalina
Concepte cheie din domeniul educatiei media digitale:
mesaj media, analiza de mesaj, stirea

Concepte cheie din domeniul disciplinei (daca este cazul):
Textul narativ literar. Personajele

Relevant pentru competenta specifica
2.1. Recunoasterea modurilor in care sunt organizate informatiile din texte literare si
nonliterare, continue, discontinue si multimodale

Obiective operationale:

La sfarsitul activitatii, elevii vor fi capabili sa identifice scopul unei comunicari si efectul
asteptat asupra consumatorilor/ receptorilor, sa inteleaga mecanismul de functionare a unui
mesaj prin deconstruirea acestuia.

Tema (ce?):
Scopul comunicarii. Deconstructia de mesaj.

Descriere (cum?)

Pornind de la textul literar studiat ,Cum e lumea” de Veronica D. Niculescu, elevii sunt invitati
sa urmadreasca un parcurs prin care sa descopere care sunt principalele caracteristici ale unui
mesaj media si cum trebuie deconstruit un mesaj media, valorificand relatiile dintre mijloacele de
comunicare si publicul lor.

Evocare (5 minute)

Elevii sunt intrebati care este primul moment in care Mara Dumitrescu afla despre prezenta
unui urs liber pe strazile din Sibiu si care este atitudinea fiecarui personaj implicat in conversatia
initiala (mama este panicata Nu, Mara, nu te duci nicdieri. Da drumul la televizor si-o sd vezi!, Mara
este detasatd, nepdsdtoare Dupd ce-a terminat conversatia, Mara a ezitat doud clipe. A aruncat o
privire spre telecomandd siuna la ceas. Si a plecat imediat.).

In continuare, se pot face presupuneri de unde cunoaste mama Marei aceasti informatie. De
asemenea, dialogul se va Indrepta catre una dintre stirile pe care le-au aflat si ce sursa a fost
folosita.

Realizarea/Constituirea sensului (35 de minute)
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Profesorul le explica elevilor ca stirea este un text nonliterar si un tip de media. Li se prezinta

elevilor si alte tipuri de media, cerandu-le sa ofere cate un exemplu pe masura ce este parcursa
lista.

= | TIPURIDE MEDIA ONLINE
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D 2025, Centrul pentru Jurnalism Independent {Romania)

Elevii rezolva aplicatia digitala de recunoastere a mesajelor media online, disponibila la
https://wordwall.net/ro/resource/87812028.

Mara vede pe
Instagram lansarea
invitatiei pentru
festivalul de poezie
de la Belgrad.

Mara citeste Mara trimite
regulamentul documentele
bibliotecii la care de inscriere

este angajata pe la festivalul de
site-un institutiei. poezie prin posta.
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Profesorul le prezintd, apoi, elevilor intrebarile fundamentale de deconstructie de mesaj, ca
modalitate de a analiza mesajele pe care le citesc acceseaza online:

Cine sau ce a creat

* E -
.* acest mesaj? .
-* L J
- *
- L
&* L d
L3 *
* .
L ] L
_ scop | [ FORMAL
Care sunt
De ce a fost acest tehnicile creative
mesaj generat si sau algoritmice
transmis? folosite pentru a
= Deconstructia atrage atentia?
- . L
. de mesaj .
L -
Cui ii este adresat mesajul?

Ce valori, stil de viati, puncte In ce mod poate fi inteles
de vedere sunt reprezentate diferit mesajul generat de
in mesaj de citre surse "= =wus=sw== s s oamenisau Al decitre
(oameni i Al)? Dar omise? diferiti receptori?

Dupa prezentarea informatiei, elevii primesc ca sarcina de lucru sa analizeze in grupe de 4-5
elevi o posibila stire pe care mama Marei a accesat-o pe facebook si sa o analizeze pornind de la
intrebarile date (anexa 2).

https://www.canva.com/design/DAGgs9rilXw/aEfCnxQXBgoT300x-
kpEQg/watch?utm_content=DAGgs9rilXw&utm campaign=designshare&utm medium=link2
&utm_ source=uniquelinks&utlld=h51424aba80

Fiecare grupa va prezenta rezolvarea sarcinii de lucru si profesorul noteaza pe tabla
elementele-cheie extrase din observatiile facute in grupe.

35
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Reflectie Q

Elevii suntintrebati ce ar fi trebuit sa facd mama Marei si Mara la aflarea stirii.
De asemenea, elevii vor raspunde la urmatoarele intrebari:

® Cetrebuiesaurmarim cand primim o informatie online?

® Laceelemente veti maiatenti deacuminainte?

® ince scop sunt folosite elementele audio, video, interactiv?

Concluzia catre care poate fi ghidata discutia este ca toti traim permanent cu intrebarea Cum e
lumea? si, pentruaceasta, ne putem folosi de media (digitala), dar trebuie sa stim cu sa o folosim.

Tema

Eleviivoralege una dintre urmatoarele sarcini:

A. Selecteaza o stire din online care ti-a atras atentia. Numeste doua elemente pe care le-ai
identificat ca au fostfolosite pentru atragerea numarului de vizualizari.

B. Identifica in mediul online 3 produse de media digitala pe care le-ar folosi Mara si 3 produse
de mediadigitala pe care le-ar folosi mama Marei. Justifica-ti alegerile.

Exemplu pentru Mara:

Reel Peter Jung, poetdin Jimbolia: https://www.facebook.com /reel/1708108243379459

ANEXE

Anexal
VIZUAL

® . AUDIO-VIDEO

Fiecare mesaj are propriul sau limbaj creativ, prin
care autorul doreste sa atraga atentia receptorului si
sd starneasca o anumita reactie. Prin limbaj creativ ne
referim la formatul ales si la tehnicile folosite in
crearea mesajului media.

Pe Internet, intalnim diverse tipuri de formate:

Il &
tri
o]
=

vizual (foto si video), audio, text, interactiv, care, de INTERACTIV .
multe ori, se vor suprapune (vezi textul multimodal). @
Ca particularitate a continutului online, aceste E—

formate sunt inclusiv folosite de catre utilizatori | | J

pentru a crea continut la randul lor - User Generated
Content (UGC).

Formatele de tip imagine si video sunt In prezent
cele mai eficiente pe retelele sociale - sunt cele mai urmarite, cele mai accesate, la ele se
reactioneaza cel maides.

Anumite formate sunt folosite cu precadere pentru a disemina informatii false (intentionat sau
nu) sau partinitoare, tocmai pentru ca au un potential foarte mare de viralizare (videouri scurte,
meme etc.).

Astfel, o culoare puternica un font mare, evidentiat, scrierea cu majuscule, folosite intr-o stire,
o postare pe o retea sociald, va atrage atentia atunci cand dam scroll printre alte postari. De
asemenea, un titlu poate fi scris cu un corp de litera mare sau colorat intr-o culoare contrastanta
cu fundalul, pentru a semnala importanta unei informatii (de asemenea, o tehnica des folosita
pentruaatrage clickuri).

in plus, in online, pot fi folosite elemente video, audio, interactive care cresc implicarea
publicului.
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Anexa 2
1. Reformuleaza stirea ca propozitie simpla.

2. Analizeaza elementele care au fost eliminate, referindu-te atat la particularitatile
gramaticale, cat si la modul de scriere.

Alte Intrebari de sprijin:

Ce elemente dispar? Ce parti de vorbire si functii sintactice au aceste elemente?
Care dintre aceste elemente pot fi verificate?

Cum este amplificat mesajul?

Un urs EXTREM de periculos a
evadat de la Zoo Sibiu, atacand-o
pe ingrijitoare!

3. Prezentati tehnicile digitale folosite pentru a starni emotia receptorului.

Bibliografie:
1. Cursul ,,Educatie media digitala_Generatia 1_Gimnaziu”,
https://training.cji.ro/courses/edu-med-dig-genl-g;

2. Infuzarea educatiei media. Ghid de bune practici pentru profesorii de Limba si literatura
romana (liceu), coordonator Monica Halaszi, Centrul pentru Jurnalism Independent, 2022.

3. Limba si literatura romana. Clasa a VII-a, autori: Florentina Samihaian, Sofia Dobra,
Monica Halaszi, Anca Davidoiu-Roman, Horia Corches, Editura Art Klett, Bucuresti, 2024.
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Stiai Célll?
Mistere si curiozitati uimitoare din lumea chimiei!

prof. Jeni- Gabriela Muntean

* "Corpul uman este un adevarat laborator chimic! Miliarde de reactii au loc in fiecare
secunda pentruane mentine in viata."
* "Diamantele si grafitul sunt amandoua forme pure ale aceluiasi element: carbonul!
Diferenta constd in modul in care sunt aranjati atomii."
* "Apa, desi pare simpla, are proprietati chimice unice care fac posibila viata pe Pamant."
(Exemplu: tensiunea superficiald, care permite unor insecte s mearga pe apa).
*"Mirosul specific al ploii dupa o perioada uscata este cauzat de o molecula organica numita
geosming, produsa de anumite bacterii din sol."
* "Exista aur In apa de mare, dar In cantitati atat de mici Incat ar fi extrem de costisitor sa-1
extragem."
* "Unele plante folosesc reactii chimice pentru a se apara de animale sau pentru a atrage
insecte polenizatoare (de exemplu, mirosuri puternice, substante iritante)."

Arta care da viata scolii noastre

» »

prof. Daniela Dragan

Intr-o lume in care tehnologia tinde si acapareze tot mai mult din timpul si atentia copiilor,
incerg, cu fiecare activitate propusa, sa readuc bucuria lucrului manual, frumusetea detaliului si
magia creatiei in viata elevilor. La Scoala Gimnaziala , loan Badescu”, arta nu este doar o disciplina
din orar - este o poveste care se scrie zi de zi, In culori vii, in forme jucause si in idei care prind
viata.

M-am bucurat sa dau culoare peretilor scolii pictand Viziunea si Misiunea scolii intr-o maniera
artistica, cu personaje indragite din literaturd, menite sa inspire si sa transmita valori importante:
prietenie, curaj, imaginatie si implicare. In Siptimana Altfel, am creat un colt special - o ,Art
Gallery” - folosind rame din polistiren pictate manual, unde elevii isi pot expune cu mandrie
lucrarile realizate la clasa.

Am organizat ateliere de modelaj din lut, unde elevii au realizat martisoare unicat, pe care apoi
le-au pictat cu migala si bucurie. De asemenea, ne-am jucat cu forme si culori pe felii de lemn, am
pictat dovleci in preajma toamnei si am desenat cu creta in curtea scolii, transformand aleile intr-
o galerie efemera de arta urbana.

Ne-am confectionat si semne de carte, am explorat tehnici noi si am cautat mereu sa adaptam
activitatile intereselor si pasiunilor lor. Cred cu tarie ca fiecare copil are in el o scanteie de artist,
iarrolul meu este sa o incurajez sa straluceasca.

Arta nu inseamna doar sa stii sa desenezi, iInseamna sa vezi frumosul, sa exprimi emotii, sa
inveti salucrezi curabdare si cu sufletul. Si cel mai important - sa te bucuri de proces.

,Orice copil este un artist”, spunea Picasso. [ar eu cred cd atunci cand li se ofera spatiul potrivit,
inspiratia siincurajarea necesara, copiii nostri pot deveni creatori de frumos - atatin arta, cat siin
viata.
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Chimia distractiva la tine acasa!

prof. Jeni- Gabriela Muntean

Doua experimente simple, sigure si spectaculoase pe care le puteti face acasa cu materiale
comune.

Experimentul 1: Vulcanul de bicarbonat si otet
Titlu: "Eruptie spectaculoasain bucatarie!"
Materiale: Bicarbonat de sodiu, otet, un vas mic (sau o sticla taiata), colorant alimentar
(optional), detergent de vase (optional).
Mod delucru:
Puneti catevalingurite de bicarbonatde sodiuin vas.
Daca doriti, adaugati cateva picaturi de colorantalimentar si/sau putin detergent de vase.
Turnatiincetotet peste bicarbonat.
Priviti eruptia!
Explicatia stiintifica: Bicarbonatul de sodiu (o baza) reactioneaza cu otetul (un acid),
producand dioxid de carbon, un gaz care face spuma saiasa calava unui vulcan.

Experimentul 2: Curcubeul lichid
Titlu: "Un curcubeu coloratin pahar!"
Materiale: Miere, detergent de vase, apa, ulei vegetal, alcool sanitar (izopropilic), coloranti
alimentari (diferite culori), pahare transparente, pipete sau lingurite.
Mod delucru:
Turnati cu grija putind miere in pahar.
Intr-un alt recipient, amestecati putin detergent de vase cu colorant alimentar (o culoare).
Turnati-lincet peste miere.
Colorati putind apa cu alt colorant si turnati-o incet peste detergent.
Turnatiincetuleivegetal.
Cu grija, colorati alcoolul sanitar cu o alta culoare (atentie, alcoolul poate afecta unele
suprafete, lucrati cu precautie!) si turnati-lincet peste ulei.
Veti vedea straturi colorate formandu-se!
Explicatia stiintifica: Lichidele se aseaza in straturi datorita densitatii lor diferite. Mierea este
ceamaidensa,iaralcoolul sanitar este cel mai putin dens.
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DESIGN THINKING
Cum invatarea creativa modeleaza viitorul educatiei

prof. Cace Catdlina loana

Intr-o lume in continui schimbare, educatia trebuie si tind pasul cu noile nevoi ale societitii si
ale elevilor. Tocmai de aceea, cadrele didactice de la Scoala Gimnaziala ,loan Badescu” au
participat la un curs international dedicat metodei Design Thinking - o abordare moderng,
centrata pe inovatie, solutionarea creativa a problemelor si implicarea activa a elevului in
procesul deinvatare.

Design Thinking este mai mult decat o metoda - este o mentalitate. Ea presupune ca profesorii
si elevii sa porneasca de la intelegerea profunda a unei nevoi sau a unei probleme si sa creeze, pas
cu pas, solutii inovatoare. Metoda trece prin cinci etape: Empatizare - Definire — Generare de idei
- Prototipare - Testare, fiind aplicabila in orice disciplina.

Participarea la acest curs a oferit cadrelor didactice oportunitatea de a experimenta activitati
practice, de a lucra in echipe, dar si de a reflecta la modul in care scoala poate deveni un spatiu al
creativitatii sial rezolvarii de problemereale, pornind de lanevoile reale ale elevilor.




Chemnitz 2025 - capitala Culturala a Europei
O calatorie in inima inovatiei si traditiei

Bondar Stefan, clasa a VIII-a B

CHEMNITZ s Capitalele culturale europene sunt
o LY centre de inovatie artistica si
creativitate. In aceste orase, vei gasi
lucrari de arta contemporana, activitati
i inteljactive, proiecte_ cvomunitar.e si
Hinopy AUPTsTyy, [ evenimente care combina tehnologia cu
traditiile vechi. Cultura nu se afla doar in
muzee si teatre, ci se manifesta in fiecare
colt al orasului: pe strazi, in piete, in
cladiri istorice si In activitatile cotidiene
ale locuitorilor. Asadar, o capitala
culturala devine un loc In care arta si
inovatia se impletesc, dand nastere unor experiente care te pot schimba.

Chemnitz este un oras cu statut de district urban din landul Saxonia, Germania, situat pe malul
raului Chemnitz, la sud-est de Leipzig, iar in anul 2025, acesta nu reprezinta doar o destinatie
turistica, ci este o calatorie In timp si spatiu, un loc in care trecutul si viitorul se Intalnesc pentru a
crea o experienta culturald unica.

,C the Unseen” este motto-ul pentru Chemnitz reprezentand o tema care subliniaza tot ce nu a
fost inca explorat, dar care este cu adevarat special: inovatia, traditia si diversitatea culturala a
orasului. Asadar, daca sunteti In cautarea unui loc unde artizanatul intdlneste tehnologia, unde
istorii din trecut sunt rescrise In viitor, Chemnitz este locul in care trebuie sa fiti.

Chemnitz nu a fost dintotdeauna doar un centru cultural, ci a fost orasul care a crescut si s-a
transformat pe fundamentele sale industriale. Acum, mostenirea sa industriala este prezentata
intr-un mod modern si creativ, in locuri precum Muzeul Industrial Chemnitz, care povesteste
despre trecutul dinamic al orasului, dar si despre cum acesta se reinventeaza pentru viitor.

Pentru cei care iubesc arta in spatiul public, Chemnitz ofera Purple Path, un traseu artistic care se
intinde prin centrul orasului si prezinta opere de arta moderne care transforma peisajul urban intr-
o galerie in aer liber. Acesta este un loc ideal pentru a va pune in valoare imaginatia si pentru a
intelege cum un oras poate fi o platforma de expunere a ideilor inovatoare.

Fiecare statuie, fiecare lucrare de artizanat este o invitatie de a descoperi ceea ce Inca nu ai vazut.

Chemnitz in 2025 nu inseamna doar a privi, ci a trai cultura. Festivalurile de muzica, expozitiile
interactive si spectacolele de teatru vor transforma orasul intr-o veritabila fabrica de creativitate.
De asemenea, orasul isi invita vizitatorii sa participe la proiecte comunitare, cum ar fi
#3000Garages, unde locuintele devin spatii de artizanat si de artd, conectand vecinatati, oameni si
culturi intr-un mod unic.

Imaginati-va o plimbare prin piata orasului, unde veti putea simti vibratia unui concert
improvizat, veti gusta preparate traditionale din bucataria locala si va veti bucura de o expozitie de
artizanat de pe strada principalda. Chemnitz este un loc in care fiecare colt poate deveni o surpriza,
iar fiecare pas va aduce mai aproape de esenta sa vibranta.

Fie ca sunteti un iubitor de arta, un cautator de experiente inedite, un istoric al industriei sau un
apreciator al gastronomiei autentice, Chemnitz este locul care va spulbera orice preconceptie
despre ce Inseamna ,capitala culturald”. Aici veti gasi un oras care Imbina traditia cu modernitatea,
diversitatea cu inovatia, iar fiecare vizitator va pleca acasa cu noi perspective asupra culturii, artei si
comunitatii.

Vizitarea unei Capitale Culturale Europene este mai mult decat o simpla vacanta sau excursie
turistica. Este o calatorie in inima Europei, un drum care te duce nu doar prin istorie, ci si in viitor,
deschizandu-ti ochii si mintea spre noi perspective culturale si creativitate. Este o oportunitate de a
intelege si aprecia diversitatea, dar si de a contribui activ la cultura europeand a zilelor noastre.

Asadar, daca vrei sa traiesti o experienta cu adevarat remarcabila, nu rata ocazia de a vizita o
Capitala Culturala Europeana. Vino sa descoperi, sa te inspiri si sa fii parte dintr-o poveste culturala
ce te va insoti mult timp dupa ce ai plecat!
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Rio de Janeiro - Capitala Mondiala a Cartii 2025

Begu Ruxandra, clasa a VIII-a B

In 2025, Rio de Janeiro va purta cu mandrie titlul de Capitala Mondiali a Cirtii, o distinctie
acordata de UNESCO pentru a celebra importanta literaturii si a promovarii lecturii la nivel
global. Nu numai ca titlul acesta evidentiaza patrimoniul literar al orasului, dar el si aduce in
prim-plan angajamentul lor fatd de educatie, diversitate culturala si accesul la carte pentru toti
cetatenii.

Rio de Janeiro, faimoasa pentru plajele ei fabuloase si carnavalurile sale colorate, este, de
asemenea, un loc de mare semnificatie culturala. Orasul le-a dat oamenilor mari autori precum
Machado de Assis, Carlos Drummond de Andrade si Clarice Lispector, ai caror lucrdri au avut un
impact considerabil asupra literaturii braziliene si universale. Aici a fost unul dintre principalele
locuri de atractie pentru iubitorii de literaturg, iar alegerea sa ca si Capitala Mondiala a Cartii
reflecta acest fapt, peste tot pe strazile siin colturiliterare.

in 2025, Rio de Janeiro va fi locul in care cultura literara va fi sarbatorita printr-o serie de
evenimente internationale printre care se numara targuri de carte, festivaluri, lecturi publice,
introduceri cu autori, printre altele. Asemenea evenimente vor atrage scriitorii, cititorii si editorii
de pretutindeni, ficand din oras un adevarat focar de literatura. Evenimentele internationale de
carte de la Rio de Janeiro vor fi un punct principal de atractie pentru iubitorii de carte, in timp ce
diverse locatii culturale, cum ar fi Biblioteca Nationala si Centrul Cultural Banco do Brasil, vor
gazdui activitati educationale si expozitii literare.

De asemenea, Rio de Janeiro isi va folosi titlul de Capitala Mondiala a Cartii ca pe un instrument
de promovare a accesului la literatura in comunitatile defavorizate. Prin proiecte educationale si
crearea de noi biblioteci si centre culturale, orasul va Incuraja tinerii si persoanele din medii mai
putin favorizate sa se implice in lectura si viata culturald. Aceasta va fi o oportunitate pentru a
incuraja cititul cainstrument de dezvoltare personala si sociala.

Rio de Janeiro, cu peisajele sale de neegalat si spiritul sau vibrant, va deveni un loc in care
literatura este la fel de vie ca natura care o Inconjoara. Orasul va aduce laolalta oameni din diverse
colturi ale lumii pentru a celebra puterea cuvintelor si importanta cartilor in modelarea unei
societati maiintelepte si mai conectate.

Asadar, 2025 va fi un an deosebit pentru Rio de Janeiro, un oras care, prin acest titlu, va dovedi
inca o data ca literatura este un factor esential in dezvoltarea culturala si educationala a oricarei
comunitati.
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Monaco - Capitala Mondiala a Sportului in 2025

Dumitrache Stefan, clasa a VIII-a B

Asociatia Capitalelor si Oraselor Sportului European (ACES), o organizatie non-profit care
recunoaste anual orasele si regiunile care promoveaza sportul si viata activa, a anuntat pe 12
decembrie 2024, in cadrul Galei de premiere de la Parlamentul European din Bruxelles,
desemnarea Principatului Monaco ca fiind Capitala Mondiala a Sportului pentruanul 2025.

Titlul este transmis lui Monaco de la Sofia, Bulgaria, care a detinut distinctia de Capitala
Mondiala a Sportuluiin 2024.

In timpul evenimentului, presedintele si fondatorul ACES, Gian Francesco Lupattelli, a ldudat
Monaco pentru contributiile sale semnificative la comunitatea sportiva globald, mentionand ca
eforturile Principatului in promovarea sportului vor inspira alte orase si natiuni.

Recunoasterea Monaco provine din politica sa sportiva proactiva, condusa de Printul Albert al
[I-lea, care pledeaza de mult timp pentru rolul sportului in promovarea pacii, dezvoltarii si
bundstarii. Mai mult, guvernul de la Monaco a fost un sustinator puternic al sportului la toate
nivelurile, de la promovarea educatiei fizice in scolile locale pana la sustinerea sportivilor de elita
si gazduirea de evenimente sportive internationale majore, cum ar fi etapa finala a Turului
Frantei 2024, Marele Premiu de Formula 1, Monte-Carlo Rolex Masters si competitii
internationale de atletism.

Alteta Sa Serena (H.S.H) Printul Albert al II-lea semnand oficial
placa comemorativa a Capitalei Mondiale a Sportului.

Dupa cum a subliniat Printul Albert al Il-lea: ,Sportul joaca un rol educational crucial in
societate, favorizand cresterea, respectul sibunastarea.”

Fiind Capitala Mondiala a Sportului pentru 2025, Monaco este pregatita sa gazduiasca o serie
de evenimente, competitii si initiative care vor promova si mai mult importanta sportului in
conducerea unui stil de viata sanatos si echilibrat.

Principatul Monaco, un centru renumit pentru lux si rafinament, castiga acum recunoastere
pentru dedicarea sa de a promova un stil de viata sanatos si astfel invita sportivi, pasionati de
sport si vizitatori din intreaga lume sa participe si sa fie martori la celebrarea sportivitatii, a
atletismului siaimpactului pozitiv al activitatii fizice.

Aceasta nominalizare consolideaza statutul Monaco ca lider mondial in promovarea unei
culturia sportului si a activitatii fizice.



Nova Gorica - Capitala Europeana a Culturii 2025

Cioaca lusef Gheorghe, clasa a VII-a B

Nova Gorica este un oras plin de viatd, aflat in vestul Sloveniei, la granita cu Italia. Cu peisaje
spectaculoase, o istorie fascinanta si o atmosfera cosmopolitd, acest oras are multe de oferit
vizitatorilor.

In 2025, Nova Gorica, impreuna cu orasul italian vecin Gorizia, va fi Capitald Europeani a
Culturii, sub motto-ul "GO! Borderless". Aceasta alegere reflecta legaturile culturale si istorice
dintre cele doua orase siarata cum arta si traditiile pot depasi orice granita.

Nova Gorica este si un punct de plecare ideal pentru a explora Valea Vipava, o zona renumita
pentru vinurile sale de calitate si peisajele deosebite. In plus, orasul gizduieste o multime de
festivaluri si evenimente culturale, ceea ce 1l face un loc perfect pentru cei pasionati de arta si
cultura.

Dacanu estiinca convins de ce ar trebui sa vizitezi acest oras, iata trei motive care te vor face sa
iladaugi pelistata:

1. Gastronomia locald :
Bucataria din Nova Gorica este un amestec savuros de influente
slovene si italiene. Restaurantele din zoni oferd preparate |
traditionale delicioase, iar locuri precum Restavracija Calypso si
Dam suntapreciate chiar in Ghidul Michelin pentru calitatealor.
2. Obiective turistice deosebite e Gy ﬁ

Orasul siimprejurimile sale sunt pline

e o
: amaa ™ de atractii fascinante. Printre cele mai @ '\ f i E
BEE EFE cunoscute se numiri Podul Solkan, cu
impresionanta sa arcada de piatra, si Muntele Sveta Gora, un loc de

pelerinaj cuvederispectaculoase asupraregiunii.

3. Oameni primitori si atmosferd prietenoasd
Locuitorii din Nova Gorica sunt renumiti pentru ospitalitatea lor.
Sunt deschisi, prietenosi si intotdeauna gata sa iti Impartaseasca
povesti despre orasul lor. Atmosfera relaxata si evenimentele culturale din oras contribuie la un
sentiment de comunitate si apartenenta.
Asadar, Nova Gorica te asteapta cu bratele deschise sa descoperi cultura sa vibranta, peisajele
deosebite si gastronomia de neuitat!
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Stefan cel Mare si bitilia de la Podul Inalt

Olteanu Karina, clasa a VIII-a D

Pe 10 ianuarie 1475, a fost desfasurata
bitilia de la Podul inalt, adesea numiti si
Batalia de la Vaslui, unde armatele
crestine au luptat impotriva ostii
otomane. Crestinii, condusi de Stefan Cel
Mare, luptau din dorinta intreruperii
tributului, dar si din dorinta de a scoate
Tara Romaneasca de sub influenta Portii.
Bitidlia de la Podul Inalt este
considerata una dintre cele mai
importante victorii militare din istoria
Moldovei. Armata moldoveana a reusit sa
infranga oastea otomana condusa de
Soliman Pasa, intr-un moment crucial
pentru soarta tarii si a intregii crestinatati
din estul Europei. Contextul acestei
confruntari a fost marcat de expansiunea
Imperiului Otoman, care devenise o
amenintare constanta pentru statele din
sud-estul Europei. Dupa ce Stefan cel
Mare a refuzat sa plateasca tributul catre
sultanul Mehmed al II-lea si a Intreprins o
campanie impotriva domnului Valahiei,
Radu cel Frumos, sprijinit de otomani,
turcii au decis sa intervina militar pentru

a-1pedepsi pe domnul Moldovei.

Batdlia a fost pregatita cu mare atentie. Stefan a ales un loc mlastinos, unde miscarea
soldatilor otomani era mai grea, si a profitat de ceata deasa pentru a-i surprinde. Moldovenii
au folosit sunete puternice - tobe, strigate si traimbite pentru a-i speria si deruta pe dusmani.
Cu ajutorul ostasilor moldoveni, dar si al unor aliati din Polonia si Ungaria, Stefan a reusit sa
obtina o victorie zdrobitoare.

Victoria a fost una uriasa, cu toate acestea, multi soldati otomani au murit sau au fost luati
prizonieri, iar altii au fugit. Aceasta Infrangere a fost atat de grava pentru turci, incat mult timp
dupd aceea nu au mai Indraznit sa atace Moldova direct, iar Europa intreaga a fost
impresionata de curajul si strategia lui Stefan.

Bitilia de la Podul Inalt nu a fost doar o lupta castigati. Ea a ardtat cd un popor mic, dar
curajos, poate Invinge un imperiu mare si puternic atunci cand are un conducator intelept si
devotat. Stefan cel Mare nu a fost doar un bun strateg, ci siun domn care si-a iubitatattara catsi
poporul. Elaluptat mereu pentru apararea Moldovei si pentru pastrarea credintei ortodoxe.

Ca semn de recunostinta fata de Dumnezeu pentru victoria obtinutd, Stefan cel Mare a
ctitorit Biserica "Sfantul loan Botezatorul” din Vaslui, chiar 1n anul 1475. Aceasta biserica a
devenitnudoarunlocderugaciune, cisiun simbol al credintei si al rezistentei moldovenilor.
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Petrache Poenaru
— un roman vizionar care a schimbat lumea

Mihailescu Mara, clasa a VIII-a D

In istorie, ne amintim mereu de eroi si oameni curajosi care au schimbat cursul
evenimentelor. Dar uneori, acei care schimba lumea nu poarta arme, ci idei. Un astfel de om a
fost Petrache Poenaru, un roman care aldasat o amprenta importanta in educatie, stiinta si chiar
inviatade zicuzia fiecaruia dintre noi.

Poate cd nu toti stim numele lui, dar toti folosim inventia lui aproape zilnic: stiloul. Da,
Petrache Poenaru este inventatorul primului stilou din lume, brevetatin anul 1827, la Paris. El
l-a numit ,condei portaret fara sfarsit, alimentadndu-se singur cu cerneald”. Practic, a
revolutionat modul in care oamenii scriau, ficand scrisul mai rapid si mai curat. E uimitor sa ne
gandim cd un roman a avut aceasta idee intr-o vreme in care lumea abia Incepea sa se
modernizeze!

Dar Poenaru nu s-a opritaici. A fost un om pasionat de invatatura. A studiatla Viena, la
Paris si a fost unul dintre cei mai cultivati oameni ai vremii. In plus, a fost secretarul lui Tudor
Vladimirescu in timpul Revolutiei de la 1821, ceea ce aratd ca nu doar ca era inteligent, ci si
curajos siimplicatin viata politica a tarii.

Petrache Poenaru a contribuit sila dezvoltarea educatiei in Romania. A fost unul dintre
primii care au propus invatdmantul national organizat, a luptat pentru infiintarea de scoli si
biblioteci, si a promovat ideea ca educatia este cheia progresului. Fara oameni ca el, poate
astazinuam fiavut sansa de ainvata intr-un sistem educational bine pusla punct.

In concluzie, Petrache Poenaru nu este doar un nume dintr-un manual de istorie, este
un model de urmat: un om care a Iimbinat curajul cu inteligenta si dragostea pentru tara. Prin
stiloul sau, prin ideile sale si prin dorinta de a face bine, ne-a aratat ca si un singur om poate
schimbalumea.

Welrache Poentuw nw w scis doav cw slilowd,
eb w scuis islovie cw Jiecare idee pe care w avubo.”

Proiectul primului stilou - 1827
Petrache Poenaru
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Casa Poporului
Olteanu Karina, a VIII-a D

Casa Poporului - Simbol al grandorii si controverselor din Romdnia

Casa Poporului, cunoscuta oficial sub numele de Palatul Parlamentului, este una dintre cele
mai impresionante si controversate cladiri din lume. Situata in centrul Bucurestiului, aceasta
constructie colosala este un simbol al ambitiilor megalomanice ale regimului comunist condus de
Nicolae Ceausescu.

Dategenerale

* Constructiaainceput: 1984

* Arhitect principal: Anca Petrescu (avea doar 28 de ani cand a fost desemnata sa conduca
proiectul)

* Suprafata construita: Peste 365.000 metri patrati

*  Volum: Aproximativ 2.550.000 metri cubi

* Rang global: A doua cea mai mare cladire administrativa din lume (dupa Pentagon) si cea
mai grea cladire din lume

Scopul si contextul istoric

Casa Poporului a fost conceputa ca parte a unui proiect urbanistic mai amplu, numit, Centrul
Civic”, menit sa reflecte puterea si grandoarea regimului Ceausescu. Constructia a implicat
demolarea unei mari parti a vechiului Bucuresti, inclusiv biserici, sinagogi si case de patrimoniu,
ceeaceageneratresentimente adanciin randul populatiei.

Arhitecturd simateriale

Palatul este construit aproape in totalitate din materiale romanesti, de la marmura de
Ruschita, la lemnul de cires si stejar, cristal, catifea si sticla. Se spune ca in timpul constructiei au
fost mobilizati peste 700 de arhitecti si mii de muncitori, multi lucrand in conditii dificile.

Utilizare actuald
Dupa 1989, cladirea a fostredenumita Palatul Parlamentului si gazduieste astazi:
* Parlamentul Romaniei (Camera Deputatilor si Senatul)
* Muzeul National de Arta Contemporana (MNAC)
* Muzeul Totalitarismului Comunist
» Salide conferinte, evenimente si vizite turistice

Controverse

De-a lungul anilor, Casa Poporului a fost privita cu admiratie, dar si cu critica. Unii o considera
un simbol al dictaturii si al risipirii resurselor in timp ce populatia suferea de lipsuri, In timp ce
altii o vad ca pe o realizare arhitecturala de exceptie.
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Castelul Peles. 150 de ani de istorie

Moroianu Alexia-loana, clasa a VIII-a B

|

Amplasat la poalele muntilor Bucegi, in Sinaia, se afla Castelul Peles, una dintre comorile tarii
noastre. Acesta a fost construit la ordinele Regelui Carol |, care, dupa o vizita la Sinaia, a ramas
impresionatde zona.

Constructia a avut loc intre anii 1873 si 1914, fiind unul dintre cele mai importante
monumente din Europa, pe la sfarsitul secolului al XIX-lea. Asezarea resedintei de vara a Casei
Regale este foarte aproape de fosta granita cu Austro-Ungaria, dar a ajuns sa fie plasat In inima
tarii dupa unirea Transilvaniei cu Romania. Pe langa rolul de resedinta regala, castelul a gazduit
intalniri politice importante, precum Consiliile de Coroana, dar si scriitori, muzicieni, regi si
regine, toti personalitati mari ale vremii. Unele dintre cele mai importante evenimente ale tarii
noastre au avutloc Peles, precum vizita imparatului austro-ungar Franz Joseph, in 1896, nasterea
viitorilor regi Carol al II-lea si Mihai I, nunta surorii lui Carol al II-lea, principesa Ileana, dar si
sarbatorirea semicentenarului castelului de cand au inceput constructiile.

Cu 160 de camere, un turn central de 66 de metri, o sala de teatru ce avea 60 de locuri, plus loja
regald, si o uzina electrica proprie, castelul a devenit primul din Europa care sa fie complet
electrificat, avand incalzire centrala inca din 1883. Holul de Onoare, Biblioteca regala, Sala de
teatru, dar si Salile de arme sunt unele dintre cele mai importante sali din castel care pot fi vizitate
astazi.

Desi era proprietatea Familiei Regale, castelul a fost nationalizat dupa abdicarea fortata a
regelui Mihai din 1947, avandu-si deschiderea pentru public in 1990, dupa Revolutie. Pelesul s-a
reintors la a fi proprietate regald pe 20 februarie 2007, dar regele Mihai a dorit sa tina Muzeul
National Peles deschis in continuare. Acesta a fost ocazional folosit pentru evenimente cu
semnificatie nationald, organizate de Familia Regala.
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rie i il Charlie si Lilly Detectivi in cautarea
e CHEILOR POTENTIALULUI"

Eva loana Mitrea, clasa a IV-a C

Este cea mai frumoasa serie de carti din colectia ,Copii Remarcabili”. O
recomand copiilor care iubescaventura si sunt pasionati de detectivi si mistere.
Mie imi plac toate volumele si nu pot sa aleg unul preferat! M-am rugat foarte
| mult de mama s3-mi cumpere aceste volume si am avut noroc. In dimineata de
Craciun, mare mi-a fost uimirea cAnd am vazut sub brad o cutie.
Cumainile incrucisate, speram sa fie acea serie. Pe masura ce desfaceam cutia, eram din ce in ce l

mai entuziasmata si, in sfarsit, aveam cele trei volume, Impreuna cu un semn de carte. Ma
rugasem atat de multde mama, iar acum, in sfarsit, aveam ce citi.

Nu cred ca a existat vreo seara In care sa nu citesc. Uneori ma prindea 1 dimineata, citind fara
oprire.
e @ SN YV BT || Se—

Cartile Micului GENIU
Egiptul Antic

2\ de Ken Jennings

CRRTILEIMIC Uil

GENIU,

Macri Matei, clasaaIV-aC

In volumul al doilea al seriei ,Cartile Micului GENIU” descoperim curiozitati
fascinante despre Egiptul Antic si despre modul in care oamenii trdiau in acele
secole.

Ce iubesc la aceasta lucrare este ca include: teste amuzante, o reteta delicioasa, ilustratii
jucduse si poante care starnesc hohote deras.

De asemenea, cartea scrisd de Ken Jennings prezinta in detaliu religia egiptenilor. Este descrisa
si a opta minune a lumii: piramidele egiptene, care joaca un rol important in istorie. Cartea
contine si jocuri interesante pe care le poti Incerca. Lucrarea te introduce in lumea fascinanta a
egiptenilor.

Recomand aceasta carte celor pasionati de istorie. Aceasta lectura ma face sa ma simt ca si cum
astraiinacele secole.
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7K. ROWLING S Porcul de Craciun Nitu Theodor-Claudiu-Alexandru,
E de J.K. Rowling clasaalV-aC

,Porcul de Craciun” este o carte captivanta scrisa de ].K. Rowling. Este o
poveste despre aventurile lui Jack si Um Porgc, jucaria preferata a lui Jack. Unul
dintre aspectele interesante ale acestei carti este cd te poartd intr-o lume
imaginara si fascinanta. Jack si Um Porc pornesc impreuna intr-o aventura de
Craciun.

Finalul acestei carti este emotionant si foarte frumos, ceea ce o face
memorabila. Recomand aceasta carte cu toata inima! Are 347 de pagini,
impartite In 9 parti sau capitole. Autoarea, ].K. Rowling, este bine cunoscuta pentru seria ,Harry
Potter”.

PARTEA ATRg

cnnslllnnbi[i

Porcul de Craciun

Necoara David-Alexandru, clasaaIV-aC

Porcul de Crdciun este o carte care prezinta o aventura captivanta
a unui baiat pe nume Jack, in Lumea Jucariilor Pierdute. Jack ajunge
acolo pentru a-1 salva pe Um Porc, plusul sau preferat, si este insotit In aceasta calatorie de Porcul
de Craciun.

Prima oara, Jack viziteaza orasul Consumabili, urmat de Unde-o-fi-disparut, Orasul celor
Doriti si, in cele din urma, Insula celor Iubiti, unde reuseste sa-1 gaseasca pe Um Porc.

Um Porc este fericit sa-1 revada pe Jack, Insa este nevoit sa ramana in Lumea Jucdriilor Pierdute
pentru ca Porcul de Craciun sa nu fie prins de Prizonier, un monstru al acelei lumi. Jack se intoarce
acasa fericit, impreuna cu Porcul de Craciun.

Porcul de Crdciun este o lectie despre curaj, sacrificiu si legatura speciala dintre copii si
ucdriile lor. Aceasta carte este ideala pentru cei care iubesc aventurile captivante si povestile
pline de imaginatie. Recomand cu mare drag!

| ¥ \la aa [e————\| 7 |
Istoria lui Razvan e

el

Ghita David Cristian, clasa a IV-a C

Cartea cu titlul ,Istoria lui Razvan”, scrisa de Horia
Corches, m-a impresionat profund. Parerea mea despre

aceasta carte este una foarte buna. Este vorba despre un [sToﬁA
badiatde 11 ani, pe nume Razvan, care nu este ca toti ceilalti. El um,“\]d
vede lumea diferit si incearca sa Inteleaga ce este bine sice o g

este rau. Razvan avea o problema la deget, care sangera =—
destul de des.

Intr-o zi, a gisit in pod un caiet de istorie al bunicului siu. Acest caiet avea o putere
extraordinara: i permitea lui Razvan sa caldtoreasca in timp folosind sangele din degetul sau.
Povestea este uneori trista, deoarece lucrurile nu sunt mereu corecte la scoald, iar copiii nu sunt
intotdeauna prietenosi. Totusi, Razvan nu renunta.

Rizvan este un biiat educat, curajos si bun la suflet. In fiecare zi, Rdzvan ii povesteste lui Sergiu
despre peripetiile sale de la scoala si din calatoriile in timp. Cartea m-a facut sa reflectez mai mult
asupramoduluiin care vad lumea sila ce as putea face pentru a deveni un copil mai bun.

Recomand aceasta carte geniald, deoarece, desi poate parea putin plictisitoare la inceput,
devine tot mai interesanta pe masura ce avanseziin lectura. Eu nu m-am putut opri din citit! \
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Zambeste

de Raina Telgemeier

Carte castigétoare a Premiviui Eisner

Raina Telgemeier

Ganea Bogdan-Gabriel, clasaa IV-a C

Cel mai mult mi-a placutin aceasta carte faptul ca Raina, indiferent de
situatie, era mereu optimista si prietenoasa. Cartea are pagini cu benzi
desenate frumos colorate. In aceasti carte este vorba despre Raina, o fata
de 12 ani care aavut un accident si si-a pierdut doi dinti. Cartea, scrisa de
Z émb e S-'-e ! Raina Telgem?ie.r, a prirpit P.remiul. Eisner. Eu recomand aceasta carte

’ deoarece arata viata de zi cu zi a fetei.

Marinescu David-Andrei, clasa a IV-a C

Cartea spune povestea unei fetite din clasa a sasea care a avut un accident in urma caruia si-a l
pierdutdoi dinti din fata.
Dupa accident, Raina a fost nevoita sa viziteze foarte des stomatologul, sa faca operatii, sa
poarte aparat dentar, aparat dentar extrem si proteza. Acest roman grafic este exceptional,
abordand teme precum curajul, prietenia sirecastigareaincrederiiin sine.
Ceea ce mi-aplacut cel mai multlaaceasta carte a fost finalul, cand fetita si-a recapatat dintii.
Recomand aceasta carte copiilor care obisnuiau sa rada de cei care poarta aparat dentar,
pentruaintelege mai bine cum este sa treci prin aceasta experienta.

Netca-Alexandru Sofia-Andreea, clasa a IV-a C

Raina este o fata de clasa a VI-a. Mie mi-a placut cel mai mult fragmentul in care povesteste
despre ziua ei de nastere. Ea a invitat cateva colege de clasa la o petrecere in pijamale. La
petrecere s-au distrat, Raina a primit multe cadouri, s-au machiatsii-au cantat, La multiani!”.

Mi-a placut acest fragment deoarece iubesc petrecerile de zile de nastere. Recomand aceasta
carte tuturor, deoarece este foarte amuzanta!

Tudose Petru Eduard, clasa aIV-a C 4

Aceasta carte este amuzanta si emotionanta deoarece exploreaza teme precum curajul,
prietenia si recastigarea increderii In sine. Este scrisa cu mult umor, iar ilustratiile sunt comice si
reflecta perfectrealitatea din zilele noastre, mai ales ceea ce se Intampla in scoli.

Fragmentul meu preferat din aceasta carte este: ,Viata mea n-a devenit dintr-o data perfecta
dupi aceea. In schimb, m-am dedicat cu pasiune lucrurilor care imi pliceau, in loc si-mi plang de
mild. Mi-am dat seama ca am lasataspectul exterior sa influenteze felul cum ma simt.”

Trebuie sd zaimbim mereu, indiferent de greutatile prin care trecem.

P.S.Sieuam purtatsi voi mai purta aparatdentar!

Vochin Catalin-Florin, clasaa IV-a C

Salut, sunt Catalin!

In cartea ,Zambeste” este vorba despre o fetitd pe nume Raina. Aceasti fetitd a vrut si faci o
cursa cu prietenii ei, dar s-a Impiedicat si a cazut. Din pacate, si-a pierdut doi dinti in urma
accidentului.

Raina mergea in fiecare saptamana la dentist. Din aceasta cauza, avea probleme in relatiile cu
baietii si cu prietenele ei, care nu erau prea prietenoase.

De ziua ei, Raina primeste multe cadouri si este foarte Incantata. La urmatoarea vizita la
dentist, Isi pune aparat dentar si elastic pentru a-si corecta ocluzia incrucisata.

Dupa multe vizite la ortodont, dintii ei revin, in sfarsit, lanormal. \
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Printesa statornica
;t PHILIPPA de Philippa Gregory
e

REGORY

Prlngesa statornic: Chiurciu Maria, clasa a VI-a B

Din moment ce am deschis romanul "Printesa statornicd”, de o
scriitoare numita Philippa Gregory, stiam ca ma asteapta o calatorie
lunga, plina de peripetii.

Este o poveste istorica, dramatizata, despre tandra Catalina de
Aragon si dificultatile prin care a trecut atunci. Casatorita la doar 15
ani cu printul de Wales, viitorul rege al Angliei, Arthur,acestia nu au
fostatat de deschisila inceput unul cu altul. Catalina a fostluata dela o
varsta frageda de langa parintii sai, Isabella de Castile si Ferdinand de
Aragon, domnitorii Spaniei. Spre fericire acestia doi ajung sa se
inteleagd, iubindu-se unul pe celdlalt cand pleaca spre castelul
Ludlow. Acest cuplu nu dureaza mult pana Arthur moare, lasand-o pe

Catalina franta si vaduva.

Printesa 1i promite printului ca se va casatorii cu fratele sau Harry, si va devenii regina. Dupa
multi ani de saracie nedorind sa se intoarca In Spania, reuseste sa se marite cu Harry, acum Henric
al VIII- lea, devenind regina Katherine a Angliei, iubita de poporul sau.

N E TN ==

Regatul de dincolo de mare
de Zohra Nabi

Esanu Irina, clasa a VI-a B

Despre autor:

Zohra Nabi a crescut inventand povesti pentru cele doua surori mai mici ale ei. A studiat
dreptul la universitatile din Cambridge si Oxford, dar a visat In secret sa fie autoare. Acum
locuieste la Londra, rasfoind librarii si scriind aventuri magice. Regatul peste mare este prima ei
carte.

Despre carte:

Cand mama Yarei moare, ea lasa In urma o scrisoare si un set ciudat de instructiuni. Yara
trebuie sa calatoreasca din casa pe care a cunoscut-o dintotdeauna catre un loc care nu se afla pe
nicio harta - Zehaira, o lume a vrdjitorilor, alchimistilor si magiei fierbinti. Dar Zehaira nu este tara
care a fost odinioara. Practica magiei a fost interzisa, alchimistii sultanului pun la cale o schema
sinistra - iar raspunsurile pe care le cauta Yara par sa fie inaccesibile. Oare va reusi aceasta sa afle
raspunsurile despre trecutul ei?

Feedback-ul meu:

in opinia mea, aceasta carte este un roman fantastic, plin de aventura, care merita citit de toti
cei ce adora calatoriile magice cu intorsaturi savuroase la fiecare colt!

Actiunea cartii nu te va dezamagi, ficAndu-te si nu mai vrei si o lasi jos! IntAmplarile Yarei te
vor tine cu sufletul la gura pe tot parcursul lecturii, transportandu-te in minunata cetate Zehaira!
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Copila-Stea

de Jerry Spinelli Cercel Rebeca, clasa a VII-a B

Copila-Stea de Jerry Spinelli este o carte care transmite un mesaj clar si usor de inteles: nu-ti fie

frica sa fii tu insuti. Povestea o urmareste pe Susan, o fata care se mutalaliceul ,Mica” din Arizona,

——— unde toti adolescentii pareau s fie la fel. Biietii erau fascinati de fotbal, iar fetele de machiaj. Insa

Susan nu se prezenta ca o adolescenta obisnuita, ci isi adopta un nume diferit — Copila-Stea. De-a

lungul cartii, aflam ca ea a folosit si alte porecle inainte, dar acestea sunt detalii pe care le vei
descoperi citind.

Desi Copila-Stea este un personaj important, nu este singurul. Leo, un baiat despre care aflam
inca de la inceput, devine o prezenta constanta In viata ei, iar relatia lor evolueaza pe parcursul
povestii. Leo este un personaj care ramane alaturi de noi pana la finalul cartii.

Un alt subiectimportant abordat in roman este bullying-ul. Copila-Stea este o victima a acestui
fenomen, dar atitudinea ei fata de hartuirea celor din jur este diferitda de reactiile altor
adolescenti. Eanulasa caaceste comportamente sa o afecteze profund.

Aceasta carte te Incurajeaza sa iti accepti unicitatea si sa nu te temi sa fii diferit, indiferent de
parerea celor din jur. De aceea, recomand cu caldura sa o citesti si sa descoperi cat de important
este sa fii tu insuti.

M= PE == . M=

Eu sunt Malala

de Malala Yousafzai
Cercel Rebeca, clasa a VII-a B

Eu sunt Malala de Malala Yousafzai spune povestea unei fete din Pakistan, pe nume Malala. Ea
traia o viata obisnuita, mergea la scoala de fete ,, Khushal”, infiintata de tatal ej, si se juca cu fratii si
copiii din cartier. Viata ei s-a schimbat radical cand orasul Mingora a fost lovit de cutremure
puternice sitalibanii auinceput sa cucereasca teritorii.

In aceasti carte, Malala luptd pentru educatia fetelor si pentru drepturile omului, chiar si intr-
un context de violenta si instabilitate.

Daca iti plac cartile cu teme de luptd, drama si inspiratie, povestea Malalei te va Incuraja sa ai
incredereintine sisalupti pentru ceea ce este corect.

s The Thursday Murder Club

RiCHARD Richard Osman

= A N Andrei Alessia, clasa a VI-a B
OS M The Thursday Murder Club este romanul de debut al autorului britanic si
— ]

B ﬁ o  personalitatii de televiziune Richard Osman. Acest roman de mister
wem - fncantator siinteligenta captatinimile cititorilor din Intreaga lume, devenind

47"'5 un bestseller si dand nastere unei serii de continuare. Amplasata intr-o
D R comunitate pasnica de pensionari, povestea urmadreste un grup de patru

funny”

“ R prieteni putin probabil care se intalnesc saptamanal pentru a investiga crime
M E E nerezolvate. Cand o crima reala are loc aproape de casa, grupul se trezeste
C implicat intr-un caz mai complex si mai periculos decat si-au imaginat
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My Erasmus Experience

Demeterca Luca, 6th Grade C

When I found out that I was going to Portugal through the Erasmus+ project, [ was super happy but
-~ alsoalittle nervous. It was the first time when [ flew on a plane without my parents! Luckily, [ was with
' other colleagues Riana, Radu, Octavian, and Irina, and we became great friends.
The school we attended, Agrupamento Escolas da Mealhada, welcomed us with
open arms. We participated in English classes, where we learned many things, played
_ gamesith the Portuguese pupils and provided them a few information about our
lovely country Romania, and discussed how the Student Council works both in our
" school and theirs.
What I loved most was meeting students from Portugal who, even though they
spoke a different language, had similar interests to ours. We quickly became friends,
and even when we couldn’t find the right words in English, we managed with gestures and
laughter, which made our communication even more fun.

Our teachers, Angelica Coman and Ancuta Bondar, were always by our side
and encouraged us. They helped us to adapt and take partin all the interesting
activities. One day, we went for a tour of the city of Mealhada and discovered
new places and traditions.

In Coimbra, we visited Pequenitos, a miniature city where we saw replicas
of famous buildings from around the world. It was amazing to visit places I had only
known from pictures!

The mostimportant thing [ learned from this experience is that, even though we come
from different countries, we have many things in common. I felt lucky to be part of this
project,and I know for sure thatI will never forget this adventure!

I can’t wait to take part in the next Erasmus+ project meet new people, §
learn about another culture and traditions and explore more wonderful

Weleome ﬁ
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Experienta mea Erasmus+ in Portugalia

Octavian Lacatus, clasaa VI-a A

Ma numesc Octavian Lacatus si sunt elev in clasa a VI-a A. Recent, am avut
privilegiul de a participa la un proiect Erasmus+ in Portugalia, o experienta care m-a
impresionat si m-a invatat multe despre educatie, cultura si diferentele dintre scolile

. din Europa.
Am calatorit alaturi de doamna directoare, doamna profesoara de istorie si trei
~ dintre colegii mei. Drumul a inceput din Bucuresti, cu o escald in Turcia, iar apoi am
ajuns In Coimbra, un oras frumos din Portugalia. Aici am fost cazati intr-un hotel, iar
scoala la care am avut ocazia sa invatam se afla in Melhada. Ne deplasam zilnic cu
trenul Intre cazare si scoala, ceea ce a fost o experienta interesanta si diferita de cum se
facelanoi.

Scoala din Coimbra era destul de mare, dar aveam sa observam ca dotarile
sale nu erau la fel de moderne precum cele din scolile noastre. De exemplu,
aveau o sala de sport cu pereti de catdrat, ceea ce mi s-a parut foarte
interesant, insa in rest, scoala nu era la fel de echipata tehnologic sau de -
modernizata ca institutiile de invatamant din Romania. Totusi, am observat
ca aveau un targ permanent, organizat pentru a strange fonduri pentru diverse necesitati
ale scolii. Mis-a parutoidee buna pentru aimplica elevii si comunitatea in viata scolii.

Un alt aspect important pe care l-am observat la scoala din Portugalia a fost modul in
care Consiliul Elevilor functioneaz. In Portugalia, Consiliul Elevilor este format din elevil
claselor VIII-XIL. Acest lucru m-a facut sa ma gandesc la diferentele dintre sistemele
educationale sila cum ar putea fi imbunatatite structurile elevilor in fiecare tara.

Experienta Erasmus+ 1n Portugalia mi-a deschis noi perspective asupra educatiei si mi-
a aratat ca Invatatura nu se limiteaza doar la ceea ce invatam in salile de clas3, ci sila cum
interactionam cu alti elevi din diferite culturi si cum putem invata unii de la altii. A fost o
oportunitate extraordinarad care mi-a permis sa invat multe lectii valoroase, atat pentru
scoalamea, catsi pentru dezvoltarea meapersonala.

Vreau sa multumesc doamnei directoare si doamnei profesoare de istorie pentru ca m-
au insotit in aceasta calatorie si pentru tot ce am Invatat de la ele. Sper ca experienta mea
sad inspire si alti elevi sa participe la astfel de proiecte si sa aprecieze mai mult
oportunitatile de Invatare internationale.
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Experienta mea din Portugalia

Stanca Radu, clasa a VI-a C

Anul trecut, in luna mai, am participat la proiectul Erasmus+, care s-a
desfasurat in Mealhada, Portugalia. Mai multi colegi din scoala am dat examen,
insa doar cinci am fost selectati. Doamna Coman Angelica si doamna Ancuta
Bondar ne-au insotit in aceasta mobilitate si au avut grija de noi. Drumul spre
Portugalia a fost lung si obositor, plecarea fiind foarte de dimineata si avand si
escala in Istanbul. Luni, dis-de-dimineata am mers la “Escola Secundaria Mealhada”, scoala care ne-
a primit cu bratele deschise pentru a avea parte de o experienta frumoasa. La aceasta scoala am
observat cateva lucruri utile, care mi-ar placea sa le avem si la noi in scoald, cum ar fi: cantina scolii,
librarie 1n scoala si un targ scolar in fiecare saptamana.

Mi-a placut foarte mult libertatea de care aveau parte in pauza,
mai ales ca In spatele scolii era o padure si un parg, iar ei se
puteau plimba In natura. Orele de sport se desfasurau pe un teren
foarte mare, iar in fiecare saptamana se schimba activitatea .
sportiva. Laboratorul de biologie era mare si plin cu animale o mpeome
impadiate, lucru care ne-a starnit curiozitatea dar si imaginatia. '

Eu si colegii mei am avut tricouri personalizate cu tara noastra
si le-am purtat cu mandrie la orele la care am participat. Orele s-
au tinut in limba portugheza, iar profesorul lor ne ajuta cu
traducerea in limba engleza. A fost un pic mai dificila
comunicarea, dar ne-am descurcat. Ca amintire i-am rugat pe
elevi si pe profesori sa ne semneze tricourile. Atunci cand aveam
dupa amiaza liberd, ne- am dus la Oceanul Atlantic si ne-am
plimbat pe plaja. In altd dupa amiazd am decis si mergem la
cumpadraturi intr-un mall, unde am gasit multe lucruri interesante
de achizionat ca amintire.

A fost cea mai frumoasa experienta de care am avut parte pana acum !
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Experienta mea din Portugalia

Ambrozie Riana, clasaa VlaC

Cu mari emotii si cu multe asteptari, eu aldturi de colegii si profesoarele mele am plecat in
frumoasa calatorie Erasmus .A fost o calatorie lunga si obositoare, dar a meritat efortul, fiindca am
ajuns intr-un loc minunat. Cu toate ca a fost un drum lung, eram plina de energie si de nerabdare
pentru a interactiona cu elevii din Portugalia, dar si sa cunosc obiceiurile lor, programul scolar si
scoalain care invata.

In prima zi ne-am trezit devreme, ne-am pregitit siam plecat spre gar. In gari se
afla o patiserie de unde ne-am ales fiecare cate ceva sd mancam in tren. Cind am ajuns
in Mealhada, orasul in care se afla scoala, ne-au intampinat Cristina si Paula, doamnele
care ne-au condus pana la scoala si ne-au fost alaturi in timp ce eram la scoala. Cand
am ajuns, dansele ne-au prezentat scoala, ne-au aratat cum se tin orele la ei in scoala si

" de asemenea, am avut o mica sedinta cu domnul director, domnul de sport, Cristina si

. Paula, In care am facut cunostinta unii cu altii. Chiar am asistat sinoila unele ore. A fost

foarte interesant si vad cum se desfisoard o ord in acea scoald. Inci ceva foarte

interesant este cd am luat pranzul la cantina. Mi-a placut foarte multideea aceastade a
lua pranzul alaturi de colegii si profesorii mei.

A douaziam avut o intilnire cu copiii din Consiliul Elevilor din scoala
lor, in care am prezentat problemele si situatiile cu care ne confruntam in
scoala noastra intr-un material video, dar si problemele lor cu solutiile
posibile. Apoi, le-am spus despre revista scolii, despre cum functioneaza
Consiliul Elevilor, problema bullying-ului si a cyberbullying-ului, dar si multe (
alte activitati care se desfasoara in scoala noastra.

Dupa intalnire am avut o ora in naturd, care a fost ora mea preferata. Aceasta s-a
desfasurat in curtea scolii. Am fost dusi in aer liber pentru a vedea ecosistemul si
vietuitoarele. Totin acealocatie eraun mini muzeuin care erau animale Iimpaiate.

Pentru ca am terminat mai repede activitatile scolare, am mers sa vizitam
Pequenitos, un spatiu in care erau monumente in miniatura. Arhitectura era deosebita, cu
elemente specifice din mai multe parti ale lumii.

In a treia zi ne-am bucurat impreuna cu elevii de la scoala din Mealhada de orele de
sport care de asemenea s-au tinut in aer liber, s-au organizat competitii intre elevi, ne-au
aratat ce inseamna spiritul de echipa.

In ultima zi doamnele au ales sa ne faci o surprizi.A fost prima mea intalnire cu
oceanul Atlantic. Mi-a placut sa ma jocin valurile iInspumate ale oceanului cu colegii mei.

In acea seard am ajuns tare obositi la hotel, dar cu toate astea trebuia sa ne facem
bagajul pentru ca a doua zi urma o calatorie lunga, intoarcerea spre casa. Eram toti
nerabdatori sa ne intalnim cu familiile noastre.

Suntrecunoscatoare pentru aceasta experienta pe care nu o voi uita niciodata!

e
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Experienta noastra Erasmus...

prof. Ardeleanu Mihaela
prof. Tudosa Leliana
prof. Criveanu Steliana

Echipa Scolii Gimnaziale , loan Badescu” formata din prof. Mihaela Ardeleanu, prof.
Steliana- Vasilica Casapu si prof. Marina Tudosa a participat in cadrul Programului
Erasmus + la Cursul de formare/perfectionare privind aplicatiile si instrumentele de
inteligenta artificiala in Educatia STEM- Basic ICT Tools and Apps. in perioada 1-7 iulie
2024,1n Dublin, Irlanda.

Capitala vibranta a Irlandei este un oras recunoscut pentru mixul sau unic de istorie
bogata, cultura dinamica si peisaje pitoresti. Situat pe coasta estica a insulei, de-a lungul
Golfului Dublin, acest oras este o destinatie perfecta pentru cursantii care participa la
mobilitati Erasmus+, oferindu-le o experienta educationala si culturald inegalabila. Cu o atmosfera

primitoare si cu o istorie care se intretaie cu modernitatea, Dublinul devine un loc fascinant pentru
descoperiri, explorari silegarea unor prietenii durabile.

Dublin este mai mult decat o destinatie pentru studiu - este o experienta de viatd, cu o combinatie
irezistibila de istorie, cultura si oportunitati academice. Fiecare colt al orasului iti ofera ceva nou de
descoperit, iar timpul petrecut aici va deveni cu siguranta una dintre cele mai memorabile perioade
din viata unui cursant Erasmus+.

Casiin cazul nostru ,participantii la mobilitati Erasmus+, vor descoperi ca orasul este un centru al
educatiei si al inovatiei. Universitati precum Trinity College Dublin si University College ofera medii
academice de excelenta. Pelangd acestea, evenimentele culturale,

festivalurile de muzica si teatru, multitudinea de biblioteci si muzee ofera reale oportunitati de
invatare si de dezvoltare personala.

Fara indoiala, Dublinul este si un oras al contrastelor, unde arhitectura georgiana si castelele
medievale coexista cu cladirile moderne de sticla.

Printre cele mai populare atractii ale orasului se numara:

1. Trinity College si Biblioteca Long Room -una dintre cele mai prestigioase institutii de
invatamant din Europa, Trinity College gazduieste celebra Carte de Kells, un manuscris medieval
magnific. Biblioteca Long Room, cu rafturile sale impresionante de carti vechi, este o oprire obligatorie
pentru pasionatii de istorie si literatura.

2. Temple Bar- Renumita pentru atmosfera sa boema, zona Temple Bar este centrul vietii
culturale si sociale din Dublin. Aici gasim cafenele, puburi traditionale irlandeze, galerii de arta si
spectacole stradale care ne vor introduce in spiritul orasului.

3. Catedrala Sf. Patrick - Aceasta catedrald impundtoare este un simbol al patrimoniului religios
alIrlandei. Construita in secolul al XII-lea, catedrala ofera o incursiune in istoria si traditiile locale.

4. Guinness Storehouse - Vizita la fabrica Guinness este o experienta unica in care aflam despre
procesul de fabricare a celebrei beri irlandeze. La finalul turului, ne putem bucura de o halba de
Guinness fara alcool in Gravity Bar cu o priveliste panoramica asupra orasului.

T
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Din perspectiva formarii, cursul de perfectionare Erasmus+ axat pe educatia STEM la care am
participat, ne-a adus beneficii multiple prin explorarea si utilizarea instrumentelor si aplicatiilor IT
care faciliteaza invatarea interactiva, dezvoltarea competentelor digitale si aplicarea teoriei in
practica. Proiectele STEM contribuie la dezvoltarea unei gandiri critice si analitice, esentiale In
rezolvarea problemelor globale. Expunerea la tehnologii de ultima generatie stimuleaza creativitatea
siinovatia, incurajand tinerii sa devina lideri In domeniile lor. Participantii la proiectele de acest tip au
ocazia sa exploreze solutii moderne la provocarile educationale, beneficiind de un mediu de invatare
dinamic siincluziv, care formeaza generatii pregatite pentru viitor.

Instrumente si aplicatii Al

in cadrul Programului Erasmus+, iIn mobilitatea desfasuratala Dublin in perioada 1-7 iulie 2024, de
la Cursul de formare/perfectionare privind aplicatiile si instrumentele de inteligenta artificiala in
Educatia STEM- Basic ICT Tools and Apps, impartdsim cu voi noutdtile din lumea Al,utile
la clasd,atat pentru profesori catsi pentru elevi.

Amintim aici cele mai importante instrumente si aplicatii pe care le-am explorat in
\ perioada cursului:

1. Krea.ai este o platforma dedicata crearii rapide de continut vizual personalizat
folosind inteligenta artificiala. Utilizatorii pot genera imagini artistice, grafice si alte
materiale vizuale adaptate preferintelor. Aplicatia este ideala pentru designeri,artisti sau
creatori de continut care doresc sa experimenteze stiluri variate fara cunostinte avansate
de design.

2. DALL-E dezvoltat de OpenAl, este un model Al specializat in generarea de
imaginirealiste din descrieri textuale.Este utilizat pentru a explora creativitatea vizuala si
pentru a dezvolta, combinand concepte care nu ar fi fost posibile prin mijloace
conventionale solutii in diverse industrii,de la publicitate la educatie cu ajutorul caruia
utilizatorii pot crea imagini originale.

3. Leonardo este o platforma avansata pentru design si dezvoltare de jocuri
video,oferind utilizatorilor acces la unelte Al pentru crearea rapida de elemente grafice si
concepte artistice.Platforma accelereaza procesul de prototipare pentru studiourile de
jocurisi pentruartisti.

4. Gemini este o platforma Al multifunctionala ce integreaza functii de

analiza,automatizare si generare de continut. Este folosita pentru a sprijini echipele In
gestionarea proiectelor complexe, oferind solutii personalizate pentru nevoile specifice ale fiecarui
utilizator.

5. Claude dezvoltat de Anthropic,este un chatbot avansat capabil sa raspunda inteligent la
diverse tipuri de cereri. Utilizat pe scara larga in educatie si asistentd, Claude esterecunoscut pentru
interactiunile sale naturale si capacitatea de arezolva probleme complexe.
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6. Suno Al este o platforma dedicata generarii de continut audio,cum ar f imuzicd,sunete
ambientale si voci sintetizate. Este folosita in special de catre creatorii de continutmultimedia pentru
aadaugaelemente audio inovatoare in proiectele lor.

7. MLADS2024 Machine Learning and Data Science(MLADS)2024 este un instrument de
referinta In domeniul inteligentei artificiale, care prezinta cele mai noi tehnologii si descoperiri in
acestdomeniu. Participantiiau accesla ateliere practice, sesiunide

Networking si oportunitati de colaborare In proiecte inovatoare.

8. Lumalabs ofera unelte avansate pentru capturarea si procesarea imaginilor 3D,utilizate In
realitatea augmentata si virtuala.Platforma este preferata de catre arhitecti,designeri de produse si
creatoride continut VR/AR.

9. TripoAl este un asistent virtual pentru planificarea calatoriilor.Utilizatorii pot obtine Itinerarii
personalizate,recomandari de locuri si activitati bazate pe preferintele lor.Este ideal pentru cei care
doresc sa exploreze noi destinatii fara eforturilogistice mari.

10. Thingiverse este o platforma online unde utilizatorii pot descarca,partaja si
personaliza modele 3D pentru imprimare.Comunitatea de creatori este o resursa
inestimabila pentru pasionatii de tehnologie, educatie si design.

11. Tinkercad este un instrument simplu si intuitiv pentru proiectarea de modele 3D,
utilizat frecvent in educatie si hobby-uri.Platforma ajuta utilizatorii sa creeze obiecte
tridimensionale chiar si fara experienta anterioara in modelare 3D.

12. Gamma este o platforma de prezentari interactive,proiectata pentru a transforma
continutul static In experiente dinamice.Este folosita In educatie,marketing si conferinte
pentru a captaatentia publicului.

13. Websim este o aplicatie pentru simulari online in domenii precum
fizica,matematica si ingineria. Utilizatorii pot vizualiza si experimenta diferite scenarii In
timp real, ceea ce faciliteaza Intelegerea conceptelor teoretice.

14. Chirper.ai este o retea sociala bazata pe Al, care permite utilizatorilor sa creeze si
sa interactioneze cu continut generat automat.Este un spatiu experimental pentru cei

care dorescsd exploreze viitorul retelelor sociale.

15. MIRO este o platforma colaborativa pentru brainstorming si planificare

vizuala.Utilizata pe scara larga in echipe de lucru, aplicatia permite crearea de diagrame,
harti mentale si alte instrumente vizuale.

16. Makey Makey este un kit educational care transforma obiectele comune in comenzi pentru
computer. Este ideal pentru elevi si profesori care doresc sa exploreze creativitatea si interactiunea
digitala.

17. HaloAR este o aplicatie de realitate augmentata care permite crearea de experiente interactive
pentru educatie si marketing.Utilizatorii pot adauga elemente digitale lumii reale si pot construi
scenarii captivante.
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18. Makecode.microbit.com este o platforma de programare utilizata pentru invatarea coding-
ului de catre incepatori.Aceasta sprijina dezvoltarea abilitatilor STEM si este utilizata frecvent in scoli

pentru proiecte interactive.
Aceasta experientd ne-a intarit convingerea in legatura cu nevoia de a ne perfectiona,

conexiunile internationale au deschis noi perspective asupra diversitatii si colaborarii profesionale in

avantajul educatiei.
Putem spune c3, prin colaborarea cu profesorii din alte tari,ne-am imbunatatit abilitatile de lucru in

echipa si competentele interculturale.

a5 Q o
lﬂﬂ‘ﬁhﬂhﬂ"ﬁiﬂﬂﬁ}m@} :
1

[

il
mn

L
Y17




ERASMUS +

Berlin
- 0 experienta Erasmus+ de invatare socio-emotionala

prof. Coman Angelica
prof. Barbu Felicia-Mariana
prof. Neacsu Petruta

Un pas spre o educatie centratad pe echilibru, empatie si cooperare
In perioada 3-8 iunie 2024, am avut privilegiul de a participa la cursul Erasmus+
~Invitare sociald si emotionald pentru scoli de succes”, desfisurat in capitala
- Germaniei, Berlin. Intr-un context international, alaturi de colegi din Grecia, Italia,
Danemarca, Croatia si Romania, am explorat teme esentiale pentru dezvoltarea unei
scolimoderne, in care empatia, cooperareasi echilibrul emotional devin prioritati.
Trainerul nostru, Melissa Galia, a reusit sa creeze o atmosfera prietenoasa, calda si
motivantd, ghidandu-ne cu profesionalism Intr-o calatorie intensa de invatare,
reflectie sidescoperire personala.
Zidezi, spreinvdtare si descoperire
Ziua 1 - Luni: Cunoastere si conectare interculturala
Ziua de luni a fost dedicata cunoasterii si formarii grupului. Melissa a gandit o
activitate inedita - completarea unei, Identity Card” - prin care am fost invitati sa ne
descriem intr-un mod creativ, iar apoi sa Impartasim aceste detalii cu un coleg.

Ulterior, fiecare participant si-a prezentat scoala si tara de provenienta. A fost un moment valoros
de conectare interculturald, In care am descoperit diferente si asemanari in sistemele educationale
europene.

Ziua 2 - Marti: Inteligenta emotionala in context educational

Marti, ne-am aplecat asupra conceptului de inteligenta emotionala - una dintre competentele
esentiale pentru succesul personal si profesional. Melissa ne-a prezentat un material teoretic, urmat
de o discutie aplicata despre identificarea motivatiei, a nevoilor individuale si construirea Increderii
insine siin ceilalti.

In echipi cu participante din Grecia, am realizat un afis cu tema ,Positive Learning Environment”,
concentrandu-ne pe crearea unui climat scolar pozitiv, sigur si incluziv. De asemenea, am primit o
tema individuala - ,Positive Thought Replacement Worksheet” - care ne-a provocat sa inlocuim
gandurile negative sau critice cu unele constructive, pentru a sprijini o atitudine mentala echilibrata.

Dupa-amiaza, am explorat orasul Berlin Intr-un tur ghidat alaturi de Dylan, un ghid pasionat care
ne-apurtat prinistoriafascinanta a orasului, de la Zidul Berlinului, la simbolurile reunificarii.

Ziua 3 - Miercuri: Comunitate si comunicare pozitiva

Ziua a treia a fost dedicata construirii comunitatii scolare si dezvoltarii abilitatilor sociale. Am
discutat despre ce iInseamna , inteligenta soc

Intr-o activitate practici, am fost provocati si realizim un material personal de identificare si si-1
prezentam altor doi colegi. Am colaborat cu colegii din Croatia si Karin din Danemarca - un schimb de
idei carea subliniatimportanta perspectivei internationale in educatie.

In a doua parte a zilei, am aprofundat tema comunicirii pozitive. Dupi o serie de discutii de grup,
Melissa a Impartit participantii In doua echipe, fiecare avand sarcina de a construi strategii pentru
promovarea unei comunicari eficiente, bazate pe empatie, claritate si respect.iala” si cum putem crea
un mediu scolarin care fiecare elev se simte vazut, valorizat si ascultat.
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Ziua 4 -Joi: Gestionarea conflictelor si mindfulness

Joi am discutat despre un subiect provocator, dar absolut necesar in educatie - gestionarea
conflictelor. Intr-o echipa formati cu colega din Danemarca, am creat un manual in cinci pasi pentru
rezolvarea pasnica si eficientd a conflictelor, cu accent pe comunicare non-violenta si Intelegerea
perspectivei celuilalt.

Dupa-amiaza a fost rezervata unei sesiuni de mindfulness, desfasurate intr-un cadru relaxant, unde
am reflectat asupra valorilor care ne pot ghida in viata profesionald si personala: rabdarea,
acceptarea, non-judecata, recunostinta si generozitatea. A fost un moment de liniste interioara si de
reconectare cusine.

Ziua 5 - Vineri: Reflectie in natura si concluzii

Vineri ne-am reunit in Garten der Welt, o gradinad tematica situata in Berlin, unde am continuat
activitatile de mindfulness in aer liber. Aceasta oaza de liniste ne-a oferit contextul perfect pentru a
reflecta asupra lectiilor Invatate si asupra modului in care putem integra aceste concepte in practica
noastra didactica.

Ziua s-a incheiat cu o sesiune de feedback in cadrul careia fiecare participant si-a exprimat
gandurile si emotiile legate de parcursul formativ, urmata de inmanarea certificatelor de participare.

Reflectie finald: Invdtare din inimd, pentru sufletul educatiei

Invitarea sociald si emotionald (SEL) este mult mai mult decat o tendintd educationald, este o
nevoie reala. Cele cinci componente ale sale: constiinta de sine, gestionarea emotiilor, constiinta
sociald, abilitatile relationale si luarea deciziilor responsabile sunt esentiale pentru formarea unui
copil echilibrat si pregatit pentru viata.

Experienta Erasmus+ din Berlin a fost o investitie valoroasa in dezvoltarea noastra profesionala si
personala. Am invatat metode si strategii pe care le aplicam la clasa si pe care le-am impartasitdeja cu
colegii nostri. Am cunoscut oameni minunati, din culturi diferite, cu care am legat prietenii si
parteneriate de idei.

Multumim programului Erasmus+ pentru oportunitate si pentru ca face posibila o educatie
europeana bazata perespect, diversitate sideschidere!
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Cand scoala devine internationala:
o saptamana de invatare la Dublin

prof. Cace Catalina
prof. Coibanu Cristina
prof. Vagii Cornelia
prof. Bondar Ancuta

In luna mai 2024, am avut privilegiul de a participa la cursul international ,,Conflict
Management, Emotional Intelligence and Bullying Prevention”, desfasurat la
Europass Academy in Dublin, Irlanda. A fost o experienta intensa, plina de Invatare,
descoperiri personale si conexiuni culturale autentice.

Luni dimineatd, am pasit in academie cu emotie si entuziasm, intdimpinata de colega
noastra de curs si trainer, Hellen Callanan. Alaturi de colegi din Spania si Polonia, am
facut cunostinta, ne-am prezentat scolile, experientele si aspiratiile, iar activitatile de tip
icebreaker ne-au ajutat sa formam o echipa internationalda armonioasa. Una dintre cele mai amuzante
si creative activitati a fost Hold the pen, in care, impartiti in grupuri, am desenat o casa folosind doar
cercurisau doar patrate - un exercitiu de colaborare si gandire ,,outside the box".

Dupa o introducere teoretica despre ce este conflictul, cauzele si perceptiile sale, seara s-a incheiat
cu International Fair, unde am reprezentat cu mandrie Romania prin costume traditionale si
preparate autentice. A fost un moment special in care cultura noastra a fost admirata si gustats, la
propriu, de participantii din intreaga Europa.

Miercuri am explorat in profunzime conceptul de Ascultare Activa, o abilitate esentiala in
gestionarea conflictelor. Am exersat empatia, gandirea alternativa si raspunsurile calme in situatii
tensionate, instrumente valoroase atat pentru viata profesionala, cat si personala.

Joi, I-am cunoscut pe Patrick, trainerul care ne-a ghidat prin conceptele de Social and Emotional
Learning prin activitati de tip role-play, invatand sa recunoastem emotiile si sa intelegem reactiile
celordinjur.

Vizita la Muzeul Emigratiei ne-a oferit o perspectiva emotionanta asupra conflictelor istorice si
culturale, iar catema, am creatlectii educative pornind de la conflicte reale.

Vineri, ziua de incheiere, am participat la activitati despre Stilurile de Gestionare a Conflictelor
in clasa, pregdtind simuldri educative pentru colegi. Ziua s-a incheiat cu ceremonia de inmanare a
diplomelor, un moment simbolic ce a marcat finalul unei saptamani exceptionale de formare si
dezvoltare personala. —— o BB s e

B curopass
Teacher
I‘ ademy

Suropass

Teacher
Academy
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Experienta internationala
si inovatie in educatie | |

’ ’ ’ prof. Burcin Angelica
prof. Diaconescu Elena
prof. Tirnacop Florentina
prof. Vincene Ana-Maria

Intre 13 si 17 mai 2024, in cadrul Programului Erasmus+, echipa Scolii Gimnaziale "Ioan Bidescu”
formata din prof. Burcin Angelica, prof. Diaconecu Elena, prof. Tirnacop Florentina si prof. Vincene
Ana-Maria a participat la cursul international ,,Classroom Management Solutions for Teachers: New
Methodologies, Effective Motivation, Cooperation and Evaluation Strategies”, organizat in Barcelona,
Spania. Acest program a reunit cadre didactice din Franta, Italia, Estonia, Ungaria, Polonia, Martinica si
Romania, intr-un efort comun de aredescoperi noi strategii de predare si management educational.

Obiectivele cursului:

- Gestionarea eficientd a clasei sia dinamicii de grup;

- Utilizarea tehnologiilor moderne (TIC) pentru motivarea elevilor;

-Implementarea invatarii cooperante sia evaluarii formative;

- Crearea unui mediu de Invatare atractiv, echilibrat si participativ;

Pe parcursul celor 5 zile, am explorat concepte-cheie precum clasa inversatd, invatarea bazata pe
colaborare si motivarea elevilor prin metode moderne.

Sesiunile interactive au inclus:

- Jocuri de Incalzire si spargere a ghetii - pentru crearea unui climat pozitiv in clasa;

- Lucru 1n echipa si reflectie - ca metode de monitorizare si sprijin intre colegi;

- Platforme digitale utile precum Wakelet, Lino, Conker si Project Zero de la Harvard;

- Activitati practice desfasurate in spatii culturale, precum Muzeul de Arta Contemporana sau
Universitatea din Barcelona.

Ceea ce ne-a impresionat iIn mod deosebit a fost abordarea practica si dinamica a intregului curs.
Formatorii, extrem de bine pregatiti, au reusit sa creeze o atmosfera de Invatare colaborativa si
autentica. Am descoperit metode moderne de management al clasei, tehnici eficiente de motivare a
elevilor, dar si strategii de evaluare formative, aplicabile imediat.

Un alt aspect valoros a fost interactiunea cu colegi din alte tari, profesori deschisi, pasionati si
dornici sa impartaseasca din experientele lor. Schimbul intercultural ne-a imbogatit profesional si
personal.

Dupa intoarcerea din mobilitate, am Inceput sa implementam in activitatea noastra tehnici de
motivare pozitiva, crearea unui climat de invatare sigur si colaborativ, dar si instrumente noi de
evaluare bazata pe feedback constructiv.

Putem spune ca participarea la astfel de programe internationale este mai mult decat o formare,
este o experienta care iti schimba perspectiva, iti incarca bateriile si te readuce in contact cu vocatia de
dascal. Este un pas spre o educatie europeand, moderna si empatica. lar tot ce aducem de acolo se
reflecta directin calitatea actului educational oferit elevilor nostri.

,Un profesor motivat inspira generatii intregi. lar educatia nu se opreste niciodata - nici pentru
elevi, nici pentru cadrele didactice.”
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O alta abordare a invatarii

prof. Cristina Ciobanu

In psihologia generalid conflictul este considerat orice ciocnire de necesititi, motive, interese,
ganduri, sentimente, modele de conduita directionate opus. Conflictul este 0o modalitate neconstructiva
de exteriorizare a emotiilor acumulate. El este insotit de procese emotionale negative, care
dezorganizeaza comportamentul si reduc eficienta activitatilor persoanei. Cadrele didactice ale Scolii
Gimnaziale “loan Badescu” au participat In cadrul mobilitatii Erasmus+ la cursul sustinut in Dublin,
Irlanda, “Conflict Management, Emotional Intelligence and Bullying Prevention” unde au fost ajutate sa
constientizeze mai bine conflictele in cadrul unei scoli si sa previna bullying-ul.

Conflictul de adaptare, reprezentatla Muzeul Emigrarii din Dublin, Irlanda.

In cadrul cursului am avut sarcina de a descoperi conflictul de adaptare al irlandezilor care au
emigratin alte tari.

Dupa vizitarea muzeului, am putut sa constientizam gravitatea adaptarii Intr-o cultura si un mediu
nou, siimpactul emotional de lunga durata ce il poate avea asupra individului.

Descoperind Dublin si cultura irlandeza

Targul cultural
Prezentarea {arilor participante la curs
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O lectie despre colaborare:
profesori romani si turci invata unii de la altii

prof. Cace Catdlina Ioana

In cadrul celei de-a doua etape de implementare a Acreditirii Erasmus+, cod proiect 2024-1-
R0O01-KA121-SCH-000222385, am avut bucuria de a participa la un proiect de tip Job Shadowing,
desfasuratin parteneriat cu institutii de invatamantdin Turcia, In regiunea Trabzon.

Tema proiectului - "Encouraging the use of innovative methods and techniques in education,
personal and professional development supporting” - a fost aplicata intr-un mod transnational si
colaborativ, oferind cadrelor didactice ocazia de a face schimb de bune practici, metode inovatoare si
perspective educationale moderne.

Printre activitatile din cadrul acestui program, am avut oportunitatea de a sustine o lectie de limba
engleza la clasa a II-a, pe tema "Places in Town". Copiii au fost entuziasmati sa invete Intr-un mod
interactiv, iar lectia a reprezentat un bun prilej de a pune in practica metode moderne de predare
bazate pejoc, conversatie si vizualuri.

Schimbul de experienta a oferit momente valoroase de reflectie profesionald, inspiratie didactica si
apropiere culturala.

Evenimentul s-a incheiat vineri, cu un moment emotionant de decernare a diplomelor de
participare, marcand finalul unei experiente pline de invatare, cooperare si deschidere
internationala. Atmosfera festiva a fost Intregita de recunostinta exprimata de ambele parti si de
promisiunea unor viitoare colaborari.
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Be Erasmus Influencers

in Scoala Gimnaziala loan Badescu
Erasmus Days 2024

prof.inv.primar Neacsu Petruta

Erasmus+ este un program UE pentru educatie, formare, tineret si sport in Europa. Acestea
sunt cele mai importante domenii care sprijina elevii pentru dezvoltarea lor personala si profesionala.
Este necesar ca elevii scolii noastre sa fie mai bine Inzestrati cu cunostintele, aptitudinile si
competentele necesare pentru a se puteaadapta intr-o societate aflata in permanenta
schimbare. Acest program promoveaza egalitatea de sanse, diversitatea si
incluziunea.

Programul Erasmus+ abordeaza participarea limitata a cetatenilor la
procesele democratice ale Uniunii Europene si lipsa lor de cunostinte despre aceasta
" siincearca sali ajute sa depaseasca dificultatile legate de implicarea si de participarea
_ activa la viata comunitatilor lor sau la viata politica si sociala a Uniunii Europene. O
mai buna intelegere de catre cetateni a Uniunii Europene, de la o varsta frageda, este
esentiald pentru viitorul Uniunii. Pe 1anga educatia formald, invatarea nonformala
poate imbunatatiintelegerea de catre cetatenia Uniunii Europene. Programul sprijina
cetdtenia activa si etica in Invatarea pe tot parcursul vietii, Incurajeaza dezvoltarea de
competente sociale si interculturale, gandirea critica si educatia in domeniul
mass-mediei. Programul Erasmus+ va fi un instrument-cheie pentru
consolidarea cunostintelor, competentelor si atitudinilor privind schimbarile
climatice si pentru sprijinirea dezvoltarii durabile, atdt in Uniunea /
Europeand, cat si In afara acesteia. Programul va spori numarul
oportunitatilor de mobilitate in domenii ecologice orientate spre viitor, care
promoveaza dezvoltarea competentelor, imbunatdtesc perspectivele de cariera si implica
participantii i1n domenii care au o importanta strategica pentru cresterea economica
durabild, acordand o atentie deosebita dezvoltarii rurale (agricultura durabila,
gestionarearesurselor naturale, protectia solului, bioagricultura).
Participarea clasei Pregatitoare C la “ Be Erasmus Influencers in Scoala
Gimnaziala loan Badescu, Erasmus Days 2024" a oferit elevilor oportunitati de
participare la evenimentele din cadrul scolii noastre. Prin activitatile pe care le-au
desfasurat, elevii au realizat picturi, colaje, desene, felicitari, in care accentul este pus pe
sensibilizarea si intelegerea valorilor comune ale UE, contribuind astfel la respectarea
principiului unitatii si al diversitatii.

https://www.erasmusplus.ro/library/files/Generale%202022/2022-erasmusplus-
programme-guide ro.pdf
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SCOALA ALTFEL

Cultura, educatie si experiente memorabile
- Saptamana ,Scoala Altfel” la inaltime
prof. Bondar Ancuta

In cadrul Programului National ,Scoala Altfel”, elevii scolii noastre au participat la o serie de
activitati menite sa imbogateasca educatia formala prin experiente directe, creative si culturale.
Timp de cateva zile, elevii claselor a VII-a s-au transformat in mici exploratori ai orasului,
descoperind comori culturale si artistice esentiale pentru formarea lor ca cetateni activi ai
comunitatii.

Muzeul National de Artd al Romdniei - unde istoria prinde culoare

Vizita la Muzeul National de Arta al Romaniei, situat in fostul Palat Regal din centrul
Bucurestiului, a fost una dintre cele mai impresionante experiente din aceasta saptamana.
Muzeul gazduieste una dintre cele mai valoroase colectii de arta din Europa de Est, cuprinzand
opere de arta romaneasca si europeana, de la picturi medievale si religioase, pana la lucrari ale
maestrilor moderni precum Theodor Aman, Nicolae Grigorescu sau Stefan Luchian.

Elevii au inteles cat de important este rolul artei in dezvoltarea identitatii culturale a unui
popor si au Invatat cum sa interpreteze mesajele vizuale si simbolistica din operele expuse.
Muzeul nu este doar unlocin care se pastreaza tablouri, ci un spatiu viu, care vorbeste despre cine
suntem si de unde venim.

Muzeul Micul Paris - Bucurestiul de altddatd, intre farmec si memorie
La Muzeul Micul Paris, elevii au fost martorii unei intoarceri in timp, descoperind atmosfera
romantica a Bucurestiului de la inceputul secolului XX. Amenajat intr-o vila cu parfum de epoca,
muzeul recreeaza interioare autentice si prezinta obiecte de uz casnic, haine, fotografii si mobilier
care spun povestea unei capitale care isi merita pe drept cuvant supranumele de ,Micul Paris”.
Aceasta vizitd i-a ajutat pe elevi sa faca legatura intre trecut si prezent si sa inteleaga cum s-a
formatidentitatea urbana a orasului Bucuresti. Elevii au Invatat ca patrimoniul nu inseamna doar
cladiri vechi, ci si moduri de viata, traditii si stiluri care Inca ne influenteaza. Totodata, muzeul a
oferitun prilej de reflectie asupra valorii autenticitatii sia conservarii culturiilocale.

A O 4

O experientd de neuitatla Cdrturesti Carusel
Vizita la libraria Carturesti Carusel a avut un impact profund asupra elevilor, oferindu-le o
experientd educativa diferita fata de orele obisnuite de curs. Atmosfera speciala a librariei i-a
incurajat sa vadalecturanudoar ca pe o obligatie scolar3, ci ca pe o activitate placuta si relaxanta.
Elevii au avut ocazia sa descopere o varietate impresionanta de carti, sa exploreze teme noi si
sa-si dezvolte curiozitatea intelectuala. Multi dintre ei au fost inspirati sa citeasca mai mult, iar
unii si-au descoperit noi pasiuni, fie pentru literatura, fie pentru arta sau stiinta. La finalul vizitei,
elevii s-au relaxat in micul bistro de la ultimul etaj, unde au putut rasfoi carti in timp ce savurau un
ceai aromat. Experienta de la Carturesti Carusel a fost nu doar o lectie despre frumusetea cartilor,
cisioadevarata calatorie culturala intr-un loc magic.

"' B,

Cinema -emotie, invdtare sigdndire criticd
Saptamana ,Scoala Altfel” s-a incheiat cu o vizionare de film educativ la cinema, o activitate
menitd sa stimuleze gandirea critica si sa deschida noi orizonturi de reflectie. Filmul ales a
abordat teme precum toleranta, empatia si responsabilitatea individuala - valori fundamentale
in formarea caracterului elevilor.

Dupa proiectie, elevii au participat la un dialog moderat cu profesorii, in care si-au exprimat
ideile sireactiile fata de mesajul transmis. Acest tip de activitate este esentiala pentru dezvoltarea
capacitatii de exprimare libera, argumentare si empatie, oferind un alt mod de invatare - prin
arta, emotie sidiscutie.

N
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De ce suntimportante astfel de activitdti pentru elevi si comunitate?

Programul Nationl ,Scoala Altfel” le ofera elevilor ocazia de a Invata intr-un mod diferit, prin
contact direct cu realitatea culturald, artistica si sociala. Vizitele la muzee, la librarie si la cinema
nu sunt doar simple excursii, ci adevarate lectii de viata care le dezvolta copiilor gustul pentru
frumos, interesul pentruistorie siintelegerealumiidinjur.

Pentru comunitate, astfel de activitati reprezinta un pas fnainte in formarea unor cetateni
educati, sensibili la valorile culturale si implicati in viata sociala. Educatia culturala este o punte
intre generatii si o investitie In viitorul nostru comun.




SAPTAMANA VERDE

O aventura educationala
in natura si istorie prof. Coman Angelica

prof. Bondar Ancuta
prof. Stratulat Cristina
prof. Vagli Gabriela

In cadrul Programului National ,S3ptimana Verde”, elevii au avut ocazia sd participe la o serie
de activitati educative desfasurate in mijlocul naturii, menite sa le stimuleze curiozitatea,
respectul fata de mediu si cunoasterea patrimoniului cultural si natural al Romaniei. Una dintre
cele mai memorabile experiente ale saptamanii a fost excursia In zona Cazanelor Dunarii si
vizitarea unor obiective turistice deosebite din judetul Mehedinti.

Plimbarea cu barca la Cazanele Dundrii si Chipul lui Decebal
Prima oprire a fost la Cazanele Dunarii, unde elevii au facut o plimbare cu barca pe fluviu.
Incantati de peisajele spectaculoase, acestia au invatat despre ecosistemele locale, formele de
relief siimportanta conservarii mediului natural. Un moment deosebitl-a reprezentat admirarea
Chipului lui Decebal, cel mai mare basorelief sculptat in stanca din Europa. Elevii au aflat despre
figuraistoricd aregelui dac si semnificatia simbolica a acestui monumentimpresionant.
in cadrul traseului pe Dunare, elevii au avut ocazia sa exploreze si Pestera Ponicova, cea mai
mare pestera din zona Cazanelor. Accesibila atat de pe apa, cat si de pe uscat, aceasta i-a fascinat
prin galeriile sale spectaculoase si formatiunile carstice impresionante. Pestera a reprezentat un
bun prilej pentru discutii despre speologie, protejarea habitatelor subterane si importanta
educatiei ecologice in zonele naturale sensibile.
Vizita la Muzeul Portile de Fier |
Una dintre cele mai captivante opriri a fost la Muzeul Hidrocentralei Portile de Fier I, situat
chiar In incinta unuia dintre cele mai mari complexe hidroenergetice din Europa. Vizita a inceput
cu o prezentare generala a barajului si a sistemului hidrotehnic, elevii descoperind cum este
transformata forta apei Dunariiin energie electrica curata.
— Un moment de maxim interes a fost coborarea in interiorul hidrocentralei, unde au putut
observaturbinele uriase In actiune. Ghidul a explicat cum apa antreneaza paletele turbinelor, care
. pun In miscare generatoarele ce produc electricitate. Elevii au fost fascinati de complexitatea
instalatiilor si au inteles cat de importanta este energia regenerabila intr-o lume tot mai afectata
de poluare si schimbari climatice.
Muzeul are si o componenta educativa interactivd, unde sunt expuse machete, panouri
explicative si filme documentare despre constructia barajului, flora si fauna zonei, precum si
‘oo | impactul social si ecological lucrarii.
e Aceasta vizitd a reusit sa imbine intr-un mod armonios notiunile de stiintd, ecologie si
3 > responsabilitate civica.

Descoperirea patrimoniului la Muzeul Regiunii Portile de Fier din Drobeta

In Drobeta-Turnu Severin, elevii au vizitat Muzeul Regiunii Portile de Fier, o institutie culturala

care reuneste colectii de arheologie, istorie si etnografie. Unul dintre cele mai valoroase obiective

_ aflate in incinta muzeului este piciorul podului construit de Apolodor din Damasc, inginerul

5l bt roman care a proiectat impresionantul pod peste Dunare, la comanda imparatului Traian, in
. secolulalIl-lead.Hr.

Elevii au avut ocazia sa vada ramasitele autentice ale acestei constructii grandioase si sa afle
despre ingeniozitatea tehnica a romanilor, dar si despre importanta strategica a podului in
contextul razboaielor daco-romane. Astfel, istoria a prins viata prin povesti captivante despre
o cuceriri, arhitectura antica si evolutia orasului Drobeta, unul dintre cele mai vechi centre urbane
‘ de pe teritoriul Romaniei.
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Relaxare sisandtate la Bdile Herculane

Un alt obiectiv a fost Bdile Herculane, una dintre cele mai vechi statiuni balneare din Europa.
Aici, elevii au facut o plimbare prin parcul statiunii si au aflat despre apele termale, beneficiile
acestorasilegatura dintre sanatate, turism si protejarearesurselor naturale.

Aceastd experientd a avut un impact profund asupra elevilor. In afard de cunostintele
dobandite despre ecologie, istorie si energie verde, excursia le-a trezit interesul pentru
protejarea mediului si valorizarea patrimoniului national. Multe dintre activitati au incurajat

colaborarea, spiritul de echipa si au contribuit la dezvoltarea unei atitudini responsabile fata de ~—
natura.
»A fost una dintre cele mai frumoase experiente. Mi-am dat seama cat de important este sa
pastram natura curata si sa invatam din trecut,” a spus un elev participant. l :
Saptamana Verde nu a fost doar o pauza de la scoal3, ci o lectie de viata in aer liber, care a “dw p
combinatin mod armonios educatia, aventura siresponsabilitatea fata de mediu. g6 t




Competitie, emotie si reusita

Prof. Bondar Ancuta

Elevii scolii noastre au participat cu entuziasm la Concursul Asii Scolii, o competitie
organizata de Primaria orasului Popesti-Leordeni, care a reunit toate scolile din oras intr-un
eveniment educativ si recreativ deosebit. Scopul competitiei a fost de a incuraja implicarea
elevilor in activitati care dezvolta cunostintele, spiritul de echipa si creativitatea.

Trei probe, o singura echipa

Concursul afoststructuratin trei probe:

1. Proba de cultura generala - Aici, elevii au raspuns la Intrebari din diverse domenii:
stiintd, literaturd, geografie, istorie si educatie civica. Emotiile au fost mari, iar spiritul de
echipa afost esential pentru succesul fiecarei grupe.

2. Proba sportiva - Elevii si-au demonstrat conditia fizica, spiritul de fair-play si
capacitatea de alucraimpreuna la cele trei probe din competitie. Atmosfera a fost energica, iar
sustinerea colegilor a fost constanta si incurajatoare.

3. Probadearta - Creativitatea a fost la inaltime! Elevii au avut ocazia sa se exprime prin
dans siinterpretare vocala. Fiecare echipa si-a pus amprenta asupra acestei probe prezentate,
transmitand emotie si originalitate.

Muncad, emotii si...locul I!

Elevii nostri s-au remarcat prin perseverentd, colaborare si entuziasm, reusind sa obtina
Locul I in aceasta competitie interscolara. Bucuria a fost imensa, iar momentul anuntarii
castigatorilor a fost plin de emotie.

,A fost intens, dar foarte frumos! Am lucrat bine impreuna si ne-am simtit mandri sa
reprezentam scoala noastra in fata celorlalte echipe,” a spus un membru al echipei
castigatoare.

Pentru aceasta performantd, Primaria orasului a oferit premii pe masura: biciclete pentru
fiecare elev. Acestea au fost Inmanate In cadrul unei festivitati speciale, unde elevii au fost
felicitati pentrurezultatele lor si pentru atitudinea exemplara pe tot parcursul competitiei.

O experienta de neuitat

Concursul ,Asii Scolii”, desfasurat intre scolile din oras, a fost nu doar o competitie, ci o
experienta care a lasat in urma amintiri frumoase, lectii valoroase si multa mandrie. A
demonstrat ca invatarea, sportul si arta pot merge mana in mana si pot deveni surse reale de
motivatie si dezvoltare pentru elevi.

Multumim Primariei pentru initiativa, organizare si sprijin, precum si tuturor elevilor si
implicati care au reprezentat cu cinste scoala noastra!

Felicitari echipei noastre pentru un rezultat deosebit, care confirmainca o data ca suntem...
cuadevarat Asii Scolii!

T
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