
Luni

Interval orar Cadru didactic Clasa Obiective urmărite Evaluarea activității

12.00-12.50

V A
V B
V C
V D
VI A

Bondar Ancuța VI B

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

Pîrîianu Narciza VI C Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic
VI D

Ionescu Aurelia VII A Cultural- artistic Vizionare film 32 Obiective turistice din Franța Chestionar

Vincene Ana Maria VII B cultural-artistic Vizionare film 29 - Conștientizarea artei românești

Cace Ioana Cătălina VII C Ziua carierei Sezatoare Scoala 28 - Album foto
VIII A
VIII B

Vincene Mădălina VIII C Biblioteca vie cultural-artistic Vizită Biblioteca școlii 28 elevi VIII C Chestionar

13.00-13.50

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! cultural-turistică excursie Fotografii  

Vincene Mădălina V B Biblioteca vie cultural-artistic Vizită Biblioteca școlii 20 elevi VB Chestionar

Bondar Ancuța V C

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

Pîrîianu Narciza V D Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Pisică Florin Mihai VI A Vizita Voluntariat V, VI, VII, VIII

Ardeleanu Mihaela VI B   Vizită voluntariat Album foto

Condac Victorița VI A,B,C,D  Vizită voluntariat Album foto

Gulica Sergiu VI C  Vizită voluntariat V C, VI C, VII B, VIII A Album foto

Sandu Adriana VI D Vizită voluntariat elevi V A, VI D Album foto

Muntean Jeni Gabriela VII A Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Petre Maria VII B Sportiv-turistică Excursie 20 elevi, VIII A - Album fotografic

Cace Ioana Cătălina VII C Calendarul meu Cultural-turistica Scoala 28 - Imbunatatirea competentelor digitale Canva

Ionescu Aurelia VIII A Cultural- artistic Vizionare film 24 Obiective turistice din Franța Chestionar

Vincene Ana Maria VIII B cultural-artistic Vizionare film 34 - Conștientizarea artei românești

Coman Angelica VIII C Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

14.00-14.50

Pîrîianu Narciza V A Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Titlul/denumirea 
activității

Tipul activității 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

  (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 
expoziţie, 

atelier, 
concurs, 
sportiva)

Locul desfășurării 
(biblioteca, scoala, muzeu, 

obiectivele turistice 
vizitate)

Participanți (nr. de elevi din 
grupul tinta (28); trebuie 
specificat exact clasele 

vizate)

Instituții 
partenere (dacă 

este cazul)

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 
Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 
cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 
unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 
dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 
turiștilor, de cooperare

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Călătorie virtuală pe 
Valea Loirei

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Nicolae Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești  

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Desene realizate de 
elevi

Cetatenie 
democratica

Familiarizarea elevilor cu posibile viitoare 
cariere

Biblioteca 
școlii

Conștientizarea potențialului cultural al localității 
Sensibilizarea față de fenomenul literar (cu 
precădere cel contemporan) Stimularea 
creativității Instigarea la lectură

Sibiu-Sarmisegetuza-
Hunedoara

23 de elevi din clasa a VI-a 
B

Cunoașterea și aprecierea istoriei și frumuseții 
patriei

Biblioteca 
școlii

Conștientizarea potențialului cultural al localității 
Sensibilizarea față de fenomenul literar (cu 
precădere cel contemporan) Stimularea 
creativității Instigarea la lectură

Sibiu/Alba Iulia (Cetatea 
Medievală cu Palatele 
Apor şi Bethlen Miklos, 
Obeliscul “Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, religioase 
ale teritoriului țării şi împletirea cu elemente 
de istorie ale trecutului şi prezentului 
poporului român, formarea unui 
comportament conștient și activ față de 
protecția mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de integrare în 
grupul turiștilor, de cooperare

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Copil ca tine sunt și 
eu

Centrul social Fundaria 
FĂRĂ

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

elevi V B, VI B, VII A, VIII 
C

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

elevi V A,B,D, VI A,B,C, 
VII A,B,C. VIII A,B,C

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu

Centrul Social Fundaţia 
FARA

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii
Călătorului îi șade 
bine cu drumul

Stânca Franz Josef, Parc 
Sinaia Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Activitate 
digitala

Călătorie virtuală pe 
Valea Loirei

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Nicolae Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Desene realizate de 
eleviSibiu/Alba Iulia 

(Cetatea Medievală cu 
Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 
cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 
unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 
dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 
turiștilor, de cooperare

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii



14.00-14.50

Coman Angelica V B

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

V C Tehnico-științific Jocuri online 23 de elevi, a V-a C

Cace Ioana Cătălina V D Scoala Elevii clasei -

Iancu Adina VI A Tehnico-stiintific Concurs Scoala 26 - Cresterea interesului fata de matematica Portofoliu

Bondar Ancuța VI B

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

Petre Maria VI C Sportiv-turistică Excursie 20 elevi, VIII A - Album fotografic

Vincene Mădălina VI D Biblioteca vie cultural-artistic Vizită Biblioteca școlii 24 elevi VID Chestionar

Ardeleanu Mihaela VII A Vizită voluntariat elevi V B, VI B, VII A, VIII C Album foto

Gulica Sergiu VII B  Vizită voluntariat V C, VI C, VII B, VIII A Album foto

Pisică Florin Mihai VII C Vizita Voluntariat V D, VI A, VII C, VIII B

Condac Victorița VII A,B,C Vizită voluntariat Album foto

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! cultural-turistică excursie Fotografii  

Ionescu Aurelia VIII B Cultural- artistic Vizionare film 34 Obiective turistice ale Franței Chestionar

Muntean Jeni Gabriela VIII C Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

15.00-15.50

Stratulat Cristina Amelia V A Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

Coman Angelica V B

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

Pîrîianu Narciza V C Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Gunciu Petruța V D Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Muntean Jeni Gabriela VI A Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Petre Maria VI B Sportiv-turistică Excursie 20 elevi, VIII A - Album fotografic

Bondar Ancuța VI C Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

VI D
Tehnico-științific Jocuri online

27 de elevi, a VI-a D

Iancu Adina VII A Tehnico-stiintific Concurs Scoala 32 - Cresterea interesului fata de matematica Portofoliu

Ionescu Aurelia VII B
Cultural- artistic Vizionare film

29
Obiective turistice ale Franței Chestionar

Văgîi Cornelia Gabriela VII C tehnico- stiintifica ateliere școală 30 elevi clasa a VII a Fotografii

Gulica Sergiu VIII A

 Vizită voluntariat V C, VI C, VII B, VIII A Album foto

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 
Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 
cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 
unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 
dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 
turiștilor, de cooperare

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta

Să ne jucăm în limba 
franceză!

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Modern 
technology-
advantages and 
disadvantages

Discutii,Preent
are PPT

Familiarizarea elevilor cu efectele pe care le 
pot avea mijloacele de tehnologie moderne şi 
selectarea informaţiilor utile raportate la 
nevoile fiecărui elev

Postere in aplicatii 
digitale

Matematica 
distractiva

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 
Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 
cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 
unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 
dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 
turiștilor, de cooperare

Călătorului îi șade 
bine cu drumul

Stânca Franz Josef, Parc 
Sinaia Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Biblioteca 
școlii

Conștientizarea potențialului cultural al localității 
Sensibilizarea față de fenomenul literar (cu 
precădere cel contemporan) Stimularea 
creativității Instigarea la lectură

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin 
acţiuni de ajutorare a semenilor aflaţi în 
situaţii de risc social, Dezvoltarea spiritului 
de iniţiativă şi întrajutorare, intensificarea 
coeziunii la nivel de clasă prin desfăşurarea 
unor activităţi în care să fie implicate familia 
şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FĂRĂ

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt și 
eu

Centrul social Fundația 
FARA

Copil ca tine sunt şi 
eu..

Centrul Social Fundaţia 
FARA

elevi V A,B,D, VI A,B,C, 
VII A,B,C. VIII A,B,C

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Sibiu-Sarmisegetuza-
Hunedoara

23 de elevi din clasa a VI-a 
B

Cunoașterea și aprecierea istoriei și frumuseții 
patriei

Călătorie virtuală pe 
Valea Loirei

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 

Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 

Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 

Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 

cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 

unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 

dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 

turiștilor, de cooperare

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 
Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 
cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 
unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 
dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 
turiștilor, de cooperare

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii
Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii
Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii
Călătorului îi șade 
bine cu drumul

Stânca Franz Josef, Parc 
Sinaia Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii
Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 
Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 
cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 
unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 
dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 
turiștilor, de cooperare

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta Să ne jucăm în limba 

franceză!
Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Matematica 
distractiva

Călătorie virtuală pe 
Valea Loirei

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Acordarea primului 
ajutor in urgente 

medicale

formarea unor competente de acordare a primului 
ajutor 

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala



15.00-15.50

Condac Victorița VIII A,B,C Vizită voluntariat Album foto

Pisică Florin Mihai VIII B Vizita Voluntariat V, VI, VII, VIII

Ardeleanu Mihaela VIII C

Vizită   voluntariat elevi V B, VI B, VII A, VIII C Album foto

16.00-16.50

Gunciu Roberto Florentin V A

Sportiv-turistică

Excursie

32  VA,B,C,D Fotografii  Facebook

Gunciu Petruța V B Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Stratulat Cristina Amelia V C

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32 V A,B,C,D - Fotografii  Facebook

Coman Claudiu V D Sportiv-turistica Excursie Mz Peleș,M-rea Sinaia 40 elevi, VI A,C,D cunoașterea si aprecierea frumuseții,istoriei țării Album fotogenic

Petre Maria VI A Sportiv-turistică Excursie 20 elevi, VIII A - Album fotografic

VI B Tehnico-științific Jocuri online
23 de elevi, a VI-a B

Pîrîianu Narciza VI C Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Coman Angelica VI D Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

Bamieh Cristina VII A Sportiv-turistică Excursie Mz. Peleș, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D Album fotografic

Iancu Adina VII B Tehnico-stiintific Concurs Scoala 28 - Cresterea interesului fata de matematica Portofoliu

Ionescu Aurelia VII C Cultural- artistic Vizionare film 31 Obiective turistice ale Franței Chestionar

Apolozan Daniel VIII A Tehnico-stiintifica Scoala VI-VII-VIII Dezvoltarea cunostinteleor fizice si tehnice

Muntean Jeni Gabriela VIII B Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Bondar Ancuța VIII C

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

17.00-17.50

Sandu Adriana V A Vizită voluntariat elevi V A, VI D Album foto

Ardeleanu Mihaela V B Vizită voluntariat elevi V B, VI B, VII A, VIII C Album foto

Gulica Sergiu V C  Vizită voluntariat V C, VI C, VII B, VIII A Album foto

Condac Victorița V A,B,D Vizită voluntariat Album fotografic

Pisică Florin Mihai V D Vizita Voluntariat V, VI, VII, VIII

Pîrîianu Narciza VI A Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

elevi V A,B,D, VI A,B,C, 
VII A,B,C. VIII A,B, C

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 

social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 

fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt și 
eu

Centrul social Fundația 
FĂRĂ

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 

social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 

fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 

social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 

fie implicate familia şi şcoala

Sa ne cunoastem 
tara!

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 

Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 

Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 

Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 

cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 

unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 

dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 

turiștilor, de cooperare

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 

Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 

Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 

Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 

cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 

unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 

dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 

turiștilor, de cooperare

Sa ne cunoaștem 
țara!
Călătorului îi șade 
bine cu drumul

Stânca Franz Josef, Parc 
Sinaia Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta

Să ne jucăm în limba 
franceză!

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tariiSibiu/Alba Iulia 

(Cetatea Medievală cu 
Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 
cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 
unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 
dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 
turiștilor, de cooperare

Să ne cunoaștem 
țara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii
Matematica 
distractiva

Călătorie virtuală pe 
Valea Loirei

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

FIZICA in FERMA 
si NATURA partea I

Prezentare 
interactiva

Prezentare ppt, foto-
video

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Sibiu/Alba Iulia (Cetatea 
Medievală cu Palatele 
Apor şi Bethlen Miklos, 
Obeliscul “Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, religioase 
ale teritoriului țării şi împletirea cu elemente 
de istorie ale trecutului şi prezentului 
poporului român, formarea unui 
comportament conștient și activ față de 
protecția mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de integrare în 
grupul turiștilor, de cooperare

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin 
acţiuni de ajutorare a semenilor aflaţi în 
situaţii de risc social, Dezvoltarea spiritului 
de iniţiativă şi întrajutorare, intensificarea 
coeziunii la nivel de clasă prin desfăşurarea 
unor activităţi în care să fie implicate familia 
şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt şi 
eu...

Centrul Social Fundaţia 
FARA

elevi V A,B,D, VI A,B,C, 
VII A,B,C. VIII A,B,C

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Copil ca tine sunt și 
eu 

Centrul social Fundația 
FĂRĂ

Implicarea activă în viaţa comunităţii prin acţiuni 
de ajutorare a semenilor aflaţi în situaţii de risc 
social, Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi 
întrajutorare, intensificarea coeziunii la nivel de 
clasă prin desfăşurarea unor activităţi în care să 
fie implicate familia şi şcoala

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii



17.00-17.50

Stratulat Cristina VI B

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

VI C Tehnico-științific Jocuri online
26 de elevi, a VI-a C

Coman Claudiu VI D Sportiv-turistică Excursie Ms Peleș,M-rea Sinaia 40 elevi,VI A,C,D Cunoastera si aprecierea frumuseții,istoriei țării Album fotografic

Gunciu Roberto Florentin VII A

Sportiv-turistică

Excursie

32  VA,B,C,D Fotografii  Facebook

Bamieh Cristina VII B Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D Album fotografic

Apolozan Daniel VII C Tehnico-stiintifica Scoala VI-VII-VIII Dezvoltarea cunostinteleor fizice si tehnice

Petre Maria VIII A Sportiv-turistică Excursie 20 elevi, VIII A - Album fotografic

Coman Angelica VIII B Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

Ionescu Aurelia VIII C Cultural- artistic Vizionare film 27 Cunoașterea obiectivelor turistice ale Franței Chestionar

18.00-18.50

V A
V B
V C

V D Tehnico-științific Jocuri online
274de elevi, a V-a D

Ionescu Aurelia VI A Cultural- artistic Vizionare film 26 Cunoașterea obiectivelor turistice ale Franței Chestionar
VI B
VI C

Bamieh Cristina VI D Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D Album fotografic

Pîrîianu Narciza VII A Sportiv-turistică Excursie Mz Peles, M-rea Sinaia 40 elevi, VI A, C, D - Album fotografic
VII B

Stratulat Cristina Amelia VII C

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D - Fotografii  Facebook

Gunciu Roberto Florentin VIII A

Sportiv-turistică

Excursie

Fotografii  Facebook

Petre Maria VIII B Sportiv-turistică Excursie 20 elevi, VIII A - Album fotografic
VIII C

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 

Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 

Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 

Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 

cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 

unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 

dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 

turiștilor, de cooperare

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta

Să ne jucăm în limba 
franceză!

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Sa ne cunoaștem 
țara!

Sa ne cunoastem 
tara!

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 

Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 

Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 

Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 

cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 

unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 

dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 

turiștilor, de cooperare

Să ne cunoaștem 
țara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

FIZICA in FERMA 
si NATURA partea I

Prezentare 
interactiva

Prezentare ppt, foto-
video

Călătorului îi șade 
bine cu drumul

Stânca Franz Josef, Parc 
Sinaia Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tariiSibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 
Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 
cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 
unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 
dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 
turiștilor, de cooperare

Călătorie virtuală pe 
Valea Loirei

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta

Să ne jucăm în limba 
franceză!

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Călătorie virtuală pe 
Valea Loirei

Școala Gimnazială ,,Ioan 
Bădescu"

Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii
Sa ne cunoastem 
tara! Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii

Sibiu/Alba Iulia 
(Cetatea Medievală cu 

Palatele Apor şi Bethlen 
Miklos, Obeliscul 
“Horea, Cloşca şi 
Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 

Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 

Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 

cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 

unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 

dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 

turiștilor, de cooperare

Sa ne cunoastem 
tara!

Sibiu/Alba Iulia (Cetatea 
Medievală cu Palatele 
Apor şi Bethlen Miklos, 
Obeliscul “Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – Deva 
(Cetatea Deva, 
Monumentul “Horea, 
Cloşca şi Crişan”) – 
Hunedoara (Castelul 
Huniazilor) – Simeria – 
Sibiu/Alba Iulia 32  
VA,B,C,D

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi împletirea 

cu elemente de istorie ale trecutului şi 
prezentului poporului român, formarea 

unui comportament conștient și activ față 
de protecția mediului înconjurător, 

dezvoltarea capacităților de 
comportament, de integrare în grupul 

turiștilor, de cooperare

Călătorului îi șade 
bine cu drumul

Stânca Franz Josef, Parc 
Sinaia Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei tarii



Marți

Interval orar Cadru didactic Clasa 

12.00-12.50

V A
V B
V C
V D
VI A
VI B
VI C
VI D
VII A

Petre Maria VII B Biblioteca Vizită

Vincene Ana Maria VII C Vizionare film 31 -

Iancu Adina VIII A Sezatoare Scoala 23 - Portofoliu

VIII B

Ionescu Aurelia VIII C Vizionare film 27 Chestionar 

13.00-13.50

Stratulat Cristina Amelia V A

Excursie 32  VA,B,C,D -

Gunciu Petruța V B Excursie -

Cace Ioana Cătălina V C PPt Scoala -

Titlul/
denumirea 
activității

Tipul 
activității 
(cultural-
artistic, 
tehnico-
ştiinţific, 
sportiv-
turistic, 

cetăţenie 
democratică)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

  (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 
expoziţie, 

atelier, 
concurs, 
sportiva)

Locul 
desfășurării 
(biblioteca, 

scoala, muzeu, 
obiectivele 

turistice 
vizitate)

Participanți 
(nr. de elevi 
din grupul 
tinta (28); 

trebuie 
specificat 

exact clasele 
vizate)

Instituții 
partenere (dacă 

este cazul)

Obiective 
urmărite

Evaluarea 
activității

cultural-artistic
Biblioteca 
școlii

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești  cultural-artistic

Școala 
Gimnazială ,,I
oan Bădescu"

Conștientizare
a artei 
românești

Desene 
realizate de 
elevi

Oameni de 
stiinta celebri

Tehnico-
stiintific

Dezvoltarea 
culturii 
generale

Școala 
Gimnazială ,,I
oan Bădescu"

Océanopolis- 
Brest

Aquarium en 
France 

Școala 
Gimnazială ,,I
oan Bădescu"

Cunoașterea 
faunei marine

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

British life and 
culture

Cultural-
atistica

elevii clasei 
5C

Raportarea la 
elementele 
de cultură şi 
civilizaţie 
descoperite 
prin studiul 
limbii 
engleze, 
sesizând 
asemănări şi 
deosebiri faţă 
de cultura 
autohtonă

Poster in 
Canva



13.00-13.50

Manea Leontina V D Excursie 32 VA,B,C,D

Bondar Ancuța VI A

Excursie 32  VA,B,C,D -

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Lemeni Adriana Mădălina VI C Scoala Proiect

Vincene Ana Maria VI D atelier Școală 27 - Fotografii

Petre  Maria VII A Biblioteca vie Vizită

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea unui 
comportament 
conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportament, 
de integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Patrimoniul 
turistic din 
Europa

cultural-
turistica

vizionare 
documentar, 
prezentare ppt, 
sezatoare

Cunoaşterea 
şi 
promovarea 
obiectivelor 
turistice mai 
diferite din 
Europa; 
descrierea 
patrimoniului 
turistic 
european 
utilizând 
diverse surse; 
dezvoltarea 
interesului 
față de 
valorile 
culturale din 
Europa

Încredere și 
siguranță

dezvoltare 
personală 

Dezvoltarea 
abilitatilor de 
comunicare și 
de sudare a 
grupului 

cultural-artistic
Biblioteca 
școlii



13.00-13.50

Muntean Jeni Gabriela VII B Excursie -

Ionescu Aurelia VII C Vizionare film Scoala 31 Chestionar 

Iancu Adina VIII A Sezatoare Scoala 23 - Portofoliu

Vincene Mădălina VIII B Atelier Scoala 34 elevi VIIIB - Produs final

Simion Florica VIII C Scoală 25 elevi VIII C Produs final

14.00-14.50

Văgîi Cornelia  Gabriela V A atelier școala Fotografii

Vincene Mădălina V B Atelier Școală 20 elevi VB - Produs final

Stratulat Cristina  Amelia V C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Gunciu Petruța V D Excursie -

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Océanopolis- 
Brest

Aquarium en 
France 

Cunoașterea 
faunei marine

Oameni de 
stiinta celebri

Tehnico-
stiintific

Dezvoltarea 
culturii 
generale

Ce poți face cu 
o carte?

Cultural-
artistic

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Patrimoniul 
turistic din țara 
mea

Cultural-
artistic

Atelier, 
concurs

Cunoaşterea şi 
promovarea 
potenţalului 
turistic din 
România; 
descrierea 
patrimoniului 
turistic 
naţional 
utilizând 
diverse surse; 
dezvoltarea 
interesului față 
de valorile 
culturale ale 
României.

Încredere și 
siguranță 

Dezvoltare 
personală 

24 elevi clasa a 
V aA

Dezvoltarea 
abilitatilor de 
comunicare și 
de sudare a 
grupului 

Ce poți face cu 
o carte?

Cultural-
artistic

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic



14.00-14.50

Lemeni Adriana Mădălina VI A Scoala

Petre Maria VI B Biblioteca vie Vizită

Manea Leontina VI C Excursie 32 VA,B,C,D

Bondar Ancuța VI D

Excursie 32  VA,B,C,D -

Vincene Ana Maria VII A Vizionare film Școală 32 elevi - Portofoliu

Patrimoniul 
turistic din 
Europa

cultural-
turistica

vizionare 
documentar, 
prezentare ppt, 
sezatoare

Cunoaşterea 
şi 
promovarea 
obiectivelor 
turistice mai 
diferite din 
Europa; 
descrierea 
patrimoniului 
turistic 
european 
utilizând 
diverse surse; 
dezvoltarea 
interesului 
față de 
valorile 
culturale din 
Europa

Apreciere 
orala

cultural-artistic
Biblioteca 
școlii

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea unui 
comportament 
conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportament, 
de integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești



14.00-14.50

Simion Florica VII B Scoală 28 elevi VII B - Portofoliu

Muntean Jeni Gabriela VII C Excursie -

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Gunciu Roberto Florentino VIII B Excursie

32  VA,B,C,D

Iancu Adina VIII C Sezatoare Scoala 30 - Portofoliu

15.00-15.50

Manolache Iuliana V A Legende și zei Școală Fotografii

Bondar Ancuța V B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Iordache Cosma V C Concurs muzic cultural artistic concurs scoala 2o - Diplome

Noi, intr-o 
lume diversă

cultural-
artistică

Expozitie, 
atelier

Cultivarea 
respectului 
pentru 
diversitate, 
toleranţă, 
solidaritate; 
cunoaşterea 
unor obiceiuri, 
tradiţii 
specifice, 
personalităţi 
ale diverselor 
popoare.

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Oameni de 
stiinta celebri

Tehnico-
stiintific

Dezvoltarea 
culturii 
generale

cultural-artistic
Vizionare 
documentar

Cunoaşterea 
şi aprecierea 
istoriei şi 
frumuseții 
patriei

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportamen
t conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportamen
t, de integrare 
în grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Cresterea 
interesului fata 
de muzica



15.00-15.50

Lemeni Adriana Mădălina V D cultural artistic scoala

Pîrîianu Narciza VI A Excursie -

Stratulat Cristina Amelia VI B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Gunciu Petruța VI C a Excursie -

Coman Claudiu VI D Excursie

Simion Florica VII A Scoală 30 elevi VII A -

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Earthstorm-
Earthquake

vizionare 
documentar, 
sezatoare

cunoasterea 
efectelor 
devastatoare 
ale 
cutremurelelor 
si 
tsunamiurilor

Apreciere 
orala

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Sa ne 
cunoaștem 
țara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
școala 
românească

40 elevi VI 
A,C,D

Cunoașterea si 
aprecierea 
frumusetii,isto
riei țării

Album 
fotografic

Noi intr-o 
lume diversă

cultural-
artistică

Expozitie, 
atelier

Cultivarea 
respectului 
pentru 
diversitate, 
toleranţă, 
solidaritate; 
cunoaşterea 
unor obiceiuri, 
tradiţii 
specifice, 
personalităţi 
ale diverselor 
popoare.

produse 
realizate

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei



15.00-15.50

Gunciu Roberto Florentino VII C Excursie

32  VA,B,C,D

Bamieh Cristina VIII A Excursie

Muntean Jeni Gabriela VIII B Excursie -

Iancu Adina VIII C Sezatoare Scoala 30 - Portofoliu

16.00-16.50

Manea Leontina V A Excursie Sibiu 32 VA,B,C,D Aprecieri

Lemeni Adriana Mădălina V B cultural artistic scoala

Pîrîianu Narciza V C Excursie -

Manolache Iuliana V D Legende și zei cultural artistic Școală Fotografii

Iancu Adina VI A Concurs Scoala 28 - Portofoliu

Simion Florica VI B clasa 25 - Portofoliu

Bamieh Cristina VI C Excursie

Gunciu Petruța VI D Excursie -

Iordache Cosma VII A concurs Scoala 32 - Diplome

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Oameni de 
stiinta celebri

Tehnico-
stiintific

Dezvoltarea 
culturii 
generale

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Earthstorm-
Earthquake

vizionare 
documentar, 
sezatoare

cunoasterea 
efectelor 
devastatoare 
ale 
cutremurelelor 
si 
tsunamiurilor

Apreciere 
orala

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

vizionare 
documentar, 
sezatoare

Cunoaşterea 
şi aprecierea 
istoriei şi 
frumuseții 
patriei

Matematica 
distractiva

Tehnico-
stiintific

Cresterea 
interesului fata 
de matematica

Calator in 
Europa

Cultural 
artistica

Expozitie, 
atelier

Cunoaşterea 
diversităţii 
naturale, 
umane şi 
culturale ale 
Europei prin 
utilizarea 
diverselor 
informaţii,sup
orturi 
cartografice, 
grafice.

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Album 
fotografic

Concurs 
muzica

Cultural 
artistica

Cresterea 
interesului fata 
de muzica

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei



16.00-16.50

Stratulat Cristina Amelia VII C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Muntean Jeni Gabriela VIII A Excursie -

Bondar Ancuța VIII B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook



16.00-16.50

Gunciu Roberto Florentino VIII C Excursie

32  VA,B,C,D

17.00-17.50

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Bondar Ancuța V B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Pîrîianu Narciza V C Excursie -
V D

Coman Claudiu VI A 28

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportamen
t conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportamen
t, de integrare 
în grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Jocuri si 
întreceri 
sportive

Sportiv-
demonstrativ

Școala 
Gimnaziala 
"Ioan 
Bădescu"

Școala 
Gimnaziala 
"Ioan Bădescu

Dezvoltarea 
fizica 
armonioasa



17.00-17.50

Gunciu Roberto Florentino VI B Excursie

32  VA,B,C,D

Iordache Cosma VI C cultural artistic concurs Scoala 26 - Diplome

Gunciu Petruța VI D Excursie -
VII A a

Manea Leontina VII B Excursie 32 VA,B,C,D

Stratulat Cristina Amelia VII C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Concurs 
muzica

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea unui 
comportament 
conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportament, 
de integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook



17.00-17.50

Manolache Iuliana VIII A Școală 20 Fotografii

Simion Florica VIII B Scoală 30 elevi VIII B - Portofoliu

Bamieh Cristina VIII C Excursie

18.00-18.50

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  
V B a
V C o
V D

Manea Leontina VI A Excursie Sibiu,Deva 32 VA,B,C,D Cunoasterea si Fotografii
VI B

Gunciu Petruța VI C Excursie -

Lemeni Adriana Mădălina VI D cultural artistic Scoala
VII A

Gunciu Roberto Florentino VII B Excursie

32  VA,B,C,D

Mari 
personalități 
istorice

Cultural-
artistică

Atelier, 
concurs

Cunoasterea 
si aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Patrimoniul 
turistic din țara 
mea

Cultural-
artistică

Atelier, 
concurs

Cunoaşterea şi 
promovarea 
potenţalului 
turistic din 
România; 
descrierea 
patrimoniului 
turistic 
naţional 
utilizând 
diverse surse; 
dezvoltarea 
interesului față 
de valorile 
culturale ale 
României.

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Sa ne 
cunoastem tara

Sportiv 
turistica

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Patrimoniul 
turistic din 
Europa

vizionare 
documentar, 
prezentare ppt, 
sezatoare

Cunoaşterea 
şi 
promovarea 
obiectivelor 
turistice mai 
diferite din 
Europa; 
descrierea 
patrimoniului 
turistic 
european 
utilizând 
diverse surse; 
dezvoltarea 
interesului 
față de 
valorile 
culturale din 
Europa

Apreciere 
orala

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook



18.00-18.50

Pîrîianu Narciza VII C Excursie -

Simion Florica VIII A Scoală 20 elevi - Portofoliu

Bamieh Cristina VIII B Excursie
VIII C

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Patrimoniul 
turistic din țara 
mea

Cultural-
artistica

Atelier, 
concurs

Cunoaşterea şi 
promovarea 
potenţalului 
turistic din 
România; 
descrierea 
patrimoniului 
turistic 
naţional 
utilizând 
diverse surse; 
dezvoltarea 
interesului față 
de valorile 
culturale ale 
României.

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Biserica 
Neagra,Prima 
Scoala 
Romaneasca

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic



Miercuri

Interval orar Cadru didactic Clasa 

12.00-12.50

V A
V B
V C

Pîrîianu Narciza V D Excursie Castelul Bran -
VI A
VI B
VI C
VI D

Aldea Eugenia VII A Vizionare film 32 -

Iancu Adina VII B Vizionare film Sezatoare Scoala 28 - Album foto

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Stratulat Cristina Amelia VIII B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Vincene Mădălina VIII C Școală 26 elevi VIIIC - Chestionar

Titlul/
denumirea 
activității

Tipul 
activității 
(cultural-
artistic, 
tehnico-
ştiinţific, 
sportiv-
turistic, 

cetăţenie 
democratică)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

  (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 
expoziţie, 

atelier, 
concurs, 
sportiva)

Locul 
desfășurării 
(biblioteca, 

scoala, muzeu, 
obiectivele 

turistice 
vizitate)

Participanți 
(nr. de elevi 
din grupul 
tinta (28); 

trebuie 
specificat 

exact clasele 
vizate)

Instituții 
partenere (dacă 

este cazul)

Obiective 
urmărite

Evaluarea 
activității

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești  cultural-artistic

Școala 
Gimnazială ,,I
oan Bădescu"

Conștientizare
a artei 
românești

Desene 
realizate de 
elevi

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Cinema în 
clasa ta

Cultural-
artistic

Curs de 
educație 
cinematografic
ă

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură



13.00-13.50

Cace Ioana Cătălina V A Scoala Elevii clasei Postere

Gunciu Petruța V B Excursie Castelul Bran -

Aldea Eugenia V C Vizionare film Școală 23 elevi - Portofoliu

Vincene Ana Maria V D atelier școala 24 elevi - Fotografii

Muntean Jeni Gabriela VI A Excursie Castelul Bran -

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Pîrîianu Narciza VI C Excursie Castelul Bran -

Coman Angelica VI D Excursie 32  VA,B,C,D -

Văgîi Cornelia Gabriela VII A atelier școala - Fotografii  

Iancu Adina VII B Vizionare film Sezatoare Scoala 28 - Album foto

Bamieh Cristina VII C Excursie Castelul Bran

Apolozan Daniel VIII A Scoala VI-VII-VIII

Modern 
technology-
advantages 
and 
disadvantage
s

Discutii,Preent
are PPT

Familiarizare
a elevilor cu 
efectele pe 
care le pot 
avea 
mijloacele de 
tehnologie 
moderne şi 
selectarea 
informaţiilor 
utile raportate 
la nevoile 
fiecărui elev

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești

Incredere și 
siguranță

dezvoltare 
personală 

Dezvoltarea 
abilitatilor de 
comunicare și 
de sudare a 
grupului 

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Incredere și 
siguranță 

Dezvoltare 
personală 

32 elevi de la 
VII A

Dezvoltare 
personală

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

Să ne 
cunoaștem țata Sportiv-

turistică
40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

FIZICA in 
FERMA si 
NATURA 
partea II

Tehnico-
stiintifica

Prezentare 
interactiva

Dezvoltarea 
cunostinteleor 
fizice si 
tehnice

Prezentare ppt, 
foto-video



13.00-13.50

Stratulat Cristina Amelia VIII B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Vincene Mădălina VIII C Școală 26 elevi VIIIC - Chestionar

14.00-14.50

Stratulat Cristina Amelia V A

Excursie 32  VA,B,C,D -

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Cinema în 
clasa ta

Cultural-
artistic

Curs de 
educație 
cinematografic
ă

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook



14.00-14.50

Coman Angelica V B Excursie 32  VA,B,C,D -

Cace Cătălina Ioana V C Școală Elevii clasei - Poster

Gunciu Petruța V D Excursie Castelul Bran -

Petre Maria VI A Sportiv-turistică excursie 20 elevi - Album foto

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Pîrîianu Narciza VI C Excursie Castelul Bran -

Vincene Mădălina VI D Școală 24 elevi VID - Chestionar

Iancu Adina VII A Vizionare film Sezatoare Scoala 32 - Album foto

Ionescu Aurelia VII B Vizionare film Scoala 29 Chestionar

Apolozan Daniel VII C Scoala VI-VII-VIII

Vincene Ana Maria VIII A Vizionare film Școală 24 elevi - Portofoliu

Muntean Jeni Gabriela VIII B Excursie Castelul Bran -

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Modern 
technology-
advantages 
and 
disadvantage
s

Educatie 
pentru sanatate

Discutii,Prezen
tare PPT

Familiarizare
a elevilor cu 
efectele pe 
care le pot 
avea 
mijloacele de 
tehnologie 
moderne şi 
selectarea 
informaţiilor 
utile raportate 
la nevoile 
fiecărui elev

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Călătorului îi 
șade bine cu 
drumul

Sinaia - Poiana 
Stânii

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Cinema în 
clasa ta

Cultural-
artistic

Curs de 
educație 
cinematografic
ă

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

Les Alpes- 
France

Sportiv- 
cultural

Obiective 
turistice

FIZICA in 
FERMA si 
NATURA 
partea II

Tehnico-
stiintifica

Prezentare 
interactiva

Dezvoltarea 
cunostinteleor 
fizice si 
tehnice

Prezentare ppt, 
foto-video

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic



14.00-14.50

Văgîi Cornelia Gabriela VIII C

ateliere școală 

Fotografii

15.00-15.50

Ionescu Aurelia V A Vizionare film Scoala 24 Chestionar

Coman Angelica V B Excursie 32  VA,B,C,D -

Stratulat Cristina Amelia V C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Pîrîianu Narciza V D Excursie Castelul Bran -

Coman Claudiu VI A 28

Apolozan Daniel VI B Scoala VI-VII-VIII

Aldea Eugenia VI C Vizionare film Școală 26 elevi - Portofoliu

Acordarea 
primului ajutor 

in urgente 
medicale

tehnico- 
stiintifica

30 elevi clasa a 
VII a

Dezvoltarea 
competentelor 
de acordare a 
primului ajutor

Les Alpes- 
France

Sportiv- 
cultural

Obiective 
turistice

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Jocuri si 
întreceri 
sportive

Sportiv-
demonstrativ

Întreceri 
sportive

Școala 
Gimnaziala 
"Ioan Bădescu

Dezvoltarea 
fizica 
armonioasa

FIZICA in 
FERMA si 
NATURA 
partea I

Tehnico-
stiintifica

Prezentare 
interactiva

Dezvoltarea 
cunostinteleor 
fizice si 
tehnice

Prezentare ppt, 
foto-video

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești



15.00-15.50

Vincene Mădălina VI D Școală 24 elevi VID - Chestionar

Iancu Adina VII A Vizionare film Sezatoare Scoala 32 - Album foto

Petre Maria VII B

Sportiv-turistică excursie 20 elevi - Album foto

Văgîi Cornelia Gabriela VII C ateliere scoala Fotografii 

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Gunciu Roberto Florentino VIII B Excursie

32  VA,B,C,D

Muntean Jeni Gabriela VIII C Excursie Castelul Bran -

Cinema în 
clasa ta

Cultural-
artistic

Curs de 
educație 
cinematografic
ă

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

Călătorului îi 
șade bine cu 
drumul

Sinaia - Poiana 
Stânii

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Acordarea 
primul ajutor 
in urgente 
medicale

technico 
stiintifica

30 elevi la 
clasa a VII a C

Dezvoltarea 
competentelor 
de acordare a 
primului ajutor

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic



16.00-16.50

Gunciu Roberto Florentino V A Excursie

32  VA,B,C,D

Vincene Mădălina V B Atelier Școală 20 elevi VB - Produs final

Pîrîianu Narciza V C Excursie Castelul Bran -

Coman Claudiu V D Excursie Castelul Bran 40 elevi

Iancu Adina VI A Sezatoare Scoala - Album foto

Stratulat Cristina Amelia VI B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Petre Maria VI C

Sportiv-turistică excursie 20 elevi - Album foto

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Ce poți face cu 
o carte?

Cultural-
artistic

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Sa ne 
cunoaștem 
țara!

Sportiv-
turistica

Cunoașterea si 
aprecierea 
frumuseții țării

Album 
fotografic

Caleidoscop 
matematic

Tehnico-
stiintific

Cresterea 
interesului fata 
de matematica

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Călătorului îi 
șade bine cu 
drumul

Sinaia - Poiana 
Stânii

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii



16.00-16.50

Aldea Eugenia VI D Vizionare film Școală 27 elevi - Portofoliu

Ionescu Aurelia VII A Film Școală 32 Album foto

Văgîi Cornelia Gabriela VII B ateliere Școală Fotografii 

Cace Cătălina Ioana VII C Let 's play ! Jocuri  online Școală 28 elevi - quiz

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Coman Angelica VIII B Excursie 32  VA,B,C,D -

Apolozan Daniel VIII C Scoala VI-VII-VIII

17.00-17.50

V A

Ionescu Aurelia V B Film Școală 20 Album foto

Bondar Ancuța V C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești

Les Alpes- 
France

Sportiv- 
cultural

Turism in 
Franța 

Acordarea 
primul ajutor 
in urgente 
medicale

technico 
stiintifica

30 elevi la 
clasa a VII a B

Dezvoltarea 
competentelor 
de acordare a 
primului ajutor

Activitate 
culturalka

Testarea 
noţiunilor de 
cultură 
generală.

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

FIZICA in 
FERMA si 
NATURA 
partea I

Tehnico-
stiintifica

Prezentare 
interactiva

Dezvoltarea 
cunostinteleor 
fizice si 
tehnice

Prezentare ppt, 
foto-video

Les Alpes- 
France

Sportiv- 
cultural

Turism in 
Franța 

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook



17.00-17.50

Cace Cătălina Ioana V D Concurs Scoala -

Pîrîianu Narciza VI A Excursie Castelul Bran -

Stratulat Cristina Amelia VI B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Coman Claudiu VI C Întreceri 15

Apolozan Daniel VI D Scoala

Vagîi Cornelia Gabriela VII A ateliere scoala Fotografii 

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Modern 
technology-
advantages 
and 
disadvantage
s

Activitate 
culturala

Elevii clasei 
VD

Familiarizare
a elevilor cu 
efectele pe 
care le pot 
avea 
mijloacele de 
tehnologie 
moderne şi 
selectarea 
informaţiilor 
utile raportate 
la nevoile 
fiecărui elev

Poster in 
Canva

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Jocuri si 
întreceri 
sportive

Sportiv-
aplicativ

Școala 
Gimnaziala 
"Ioan Bădescu

Dezvoltarea 
fizica 
armonioasa

FIZICA in 
FERMA si 
NATURA 
partea I

Tehnico-
stiintifica

Prezentare 
interactiva

Dezvoltarea 
cunostinteleor 
fizice si 
tehnice

Prezentare ppt, 
foto-video

Acordarea 
primul ajutor 
in urgente 
medicale

technico 
stiintifica

30 elevi la 
clasa a VII a A

Dezvoltarea 
competentelor 
de acordare a 
primului ajutor

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei



17.00-17.50

Gunciu Roberto Florentino VII C Excursie

32  VA,B,C,D

Petre Maria VIII A

Vincene Mădălina VIII B Școală 34 elevi VIIIB - Chestionar

Coman Angelica VIII C Excursie 32  VA,B,C,D -

18.00-18.50

V A

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Cinema în 
clasa ta

Cultural-
artistic

Curs de 
educație 
cinematografic
ă

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, 
Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 
mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportame
nt, de 
integrare în 
grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook



18.00-18.50

Gunciu Roberto Floretino V B Excursie

32  VA,B,C,D

Coman Claudiu V C Excursie 32 V A,B,C,D
V D

Pîrîianu Narciza VI A Excursie Castelul Bran -

Văgîi Cornelia Gabriela VI B ateliere scoala Fotografii 
VI C
VI D

Apolozan Daniel VII A Scoala VI-VII-VIII

Petre Maria VII B

Sportiv-turistică excursie 20 elevi - Album foto

VII C
VIII A

Vincene Mădălina VIII B Școală 34 elevi VIIIB - Chestionar

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoaștem 
țara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Albă 
Iulia

Aprecierea 
frumuseții țării

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Acordarea 
primul ajutor 
in urgente 
medicale

technico 
stiintifica

23 elevi la 
clasa a VI a B

Dezvoltarea 
competentelor 
de acordare a 
primului ajutor

FIZICA in 
FERMA si 
NATURA 
partea II

Tehnico-
stiintifica

Prezentare 
interactiva

Dezvoltarea 
cunostinteleor 
fizice si 
tehnice

Prezentare ppt, 
foto-video

Călătorului îi 
șade bine cu 
drumul

Sinaia - Poiana 
Stânii

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Cinema în 
clasa ta

Cultural-
artistic

Curs de 
educație 
cinematografic
ă

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură



18.00-18.50

Bondar Ancuța VIII C

Excursie 32  VA,B,C,D -Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportamen
t conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportamen
t, de integrare 
în grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook



Joi

Interval orar Cadru didactic Clasa 

12.00-12.50

V A

Coman Claudiu V B Vizionare film Școală 24 elevi - Portofoliu
V C

Aldea Eugenia V D Vizionare film Școală 24 elevi - Portofoliu
VI A
VI B
VI C

Iordache Cosma VI D Concurs Scoala 24 - Diplome

Pîrîianu Narciza VII A Excursie Parcul Bucov -

Neacșu Petruța VII B expozitie Scoala 15 Album

Chiva Ionela VII C Scoala Scoala 30 Album foto

Iancu Adina VIII A Vizionare film Sezatoare Scoala 28 - Album foto

Vincene Mădălina VIII B Jocuri teatrale Atelier Școală 34 elevi VIIIB - Chestionar
VIII C

13.00-13.50

Stratulat Cristina Amelia V A

Excursie 32  VA,B,C,D -

Titlul/
denumirea 
activității

Tipul 
activității 
(cultural-
artistic, 
tehnico-
ştiinţific, 
sportiv-
turistic, 

cetăţenie 
democratică)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

  (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 
expoziţie, 

atelier, 
concurs, 
sportiva)

Locul 
desfășurării 
(biblioteca, 

scoala, muzeu, 
obiectivele 

turistice 
vizitate)

Participanți 
(nr. de elevi 
din grupul 
tinta (28); 

trebuie 
specificat 

exact clasele 
vizate)

Instituții 
partenere (dacă 

este cazul)

Obiective 
urmărite

Evaluarea 
activității

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești

Concurs 
muzica

Cultural 
artistic

Cresterea 
interesului fata 
de 
muzica,constie
ntizarea 
potentialului 
muzical

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Atelier de 
pictură 

Cultural-
artistic

Dezvotarea 
motivației

Origami-
artă,îndemanar
e

Cultural-
artistic

Cunoasterea 
tehnicii de 
lucru origami

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

Cultural-
artistic

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook



13.00-13.50

Bondar Ancuța V B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Pîrîianu Narciza V C Excursie Parcul Bucov -

Manolache Iuliana V D Vizionare film Școală Fotografii 

Aldea Eugenia VI A Vizionare film Școală 26 elevi - Portofoliu

Bamieh Cristina VI B

Excursie

Parcul Bucov

Gunciu Petruța VI C Excursie Parcul Bucov -

Vincene Mădălina VI D Jocuri teatrale Atelier Școală 24 elevi VID - Chestionar

Neacșu Petruța VII A Atelier Școală 15 expozitie Album

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Lemeni Adriana Mădălina VII C Scoala

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportamen
t conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportamen
t, de integrare 
în grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

cultural-artistic
Vizionare 
documentae

Cunoasterea 
si aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică 40 elevi, VI A, 

C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Cultural-
artistic

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Atelier de 
pictură 

Cultural-
artistic

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Patrimoniul 
turistic din 
Africa

cultural-
artistica

Vizionare 
documentar, 
prezentare ppt, 
sezatoare

Cunoaşterea 
şi 
promovarea 
obiectivelor 
turistice mai 
diferite din 
Africa; 
descrierea 
patrimoniului 
turistic 
european 
utilizând 
diverse surse; 
dezvoltarea 
interesului 
față de 
valorile 
culturale din 
Africa

Apreciere 
orala



13.00-13.50

Iancu Adina VIII A Vizionare film Sezatoare Scoala 28 - Album foto

Simiom Florica VIII B Atelier Scoală 34 elevi VIII B - Portofoliu

Vincene Ana Maria VIII C Vizionare film Școală 27 elevi - Portofoliu

14.00-14.50

Lemeni Adriana Mădălina V A Scoala

Iordache Cosma V B Concurs Scoala 2o - Diplome

Bondar Ancuța V C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Bamieh Cristina V D
Excursie

Parcul Bucov Album foto

Iancu Adina VI A Sezatoare Scoala 23 - Album foto

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

Curiozităti și 
superlative 
geografice

Cultural-
artistic

Observarea si 
interpretarea 
diverselor 
fenomene din 
mediul natural; 
cunoaşterea 
diversităţii 
naturale, 
umane şi 
culturale ale 
lumii

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești

Earthstorm-
Earthquake cultural-artistic

Vizionare 
documentar, 
sezatoare

Cunoasterea 
efectelor 
devastatoare 
ale 
cutremurelor si 
tsunamiurilor

Apreciere 
orala

Concurs 
muzica

Cultural 
artistic

Cresterea 
interesului fata 
de muzica

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportamen
t conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportamen
t, de integrare 
în grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică 40 elevi, VI A, 

C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Caleidoscop 
matematic

Tehnico-
stiintific

Cresterea 
interesului fata 
de matematica



14.00-14.50

Gunciu Roberto Florentino VI B Excursie

32  VA,B,C,D

Gunciu Petruța VI C Excursie Parcul Bucov -

Vincene Mădălina VI D Jocuri teatrale Atelier Școală 24 elevi VID - Chestionar

Manolache Iuliana VII A Școală Fotografii

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Neacșu Petruța VII C atelier Scoala 15 Album

Chiva Ionela VIII A Scoala Scoala 24 Chestionar

Stratulat Cristina Amelia VIII B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Cultural-
artistic

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Mari 
personalități 
istorice

Cultural-
artistic

Vizionare 
documentar

Cunoasterea 
si aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Atelier de 
pictură cultural-artistic

Dezvoltatre 
Abilitati 

Orientare 
profesională

Cultural-
artistic

Dezvoltare 
personala

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook



14.00-14.50

Simion Florica VIII C Atelier Școală 28 elevi VIII C Portofoliu

15.00-15.50

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! excursie Fotografii  

Vincene Mădălina V B Atelier Școală 20 elevi VB - Produs final

Lemeni Adriana Mădălina V C Scoala

Iordache Cosma V D Concurs Scoala 23 - Diplome

Bondar Ancuța VI A

Excursie 32  VA,B,C,D -

Aldea Eugenia VI B Vizionare film Școală 23 elevi - Portofoliu

Vincene Ana Maria VI C atelier Școală 26 - Fotografii

Gunciu Petruța VI D Excursie Parcul Bucov -

Pîrîianu Narciza VII A Excursie Parcul Bucov -

Curiozităti și 
superlative 
geografice

Cultural-
artistică

Observarea si 
interpretarea 
diverselor 
fenomene din 
mediul natural; 
cunoaşterea 
diversităţii 
naturale, 
umane şi 
culturale ale 
lumii

cultural-
turistică

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din 
clasa a VI-a B

Cunoașterea 
și aprecierea 
istoriei și 
frumuseții 
patriei

Ce poți face cu 
o carte?

Cultural-
artistic

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Earthstorm-
Earthquake cultural-artistic

Vizionare 
documentar, 
sezatoare

Cunoasterea 
efectelor 
devastatoare 
ale 
cutremurelor si 
tsunamiurilor

Apreciere 
orala

Concurs 
muzica

Cultural 
artistic

Cresterea 
interesului fata 
de muzica

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportamen
t conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportamen
t, de integrare 
în grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Nicolae 
Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești         
 cultural-artistic

Conștientizare
a artei 
românești

Încredere și 
siguranță

dezvoltare 
personală 

Dezvoltarea 
abilitatilor de 
comunicare și 
de sudare a 
grupului 

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic



15.00-15.50

Gunciu Roberto Florentino VII B Excursie

32  VA,B,C,D

Manolache Iuliana VII C Atelier Fotografii

Neacșu Petruța VIII A Atelier Școală 15 Album

Stratulat Cristina Amelia VIII B

Excursie 32  VA,B,C,D -

Iancu Adina VIII C Vizionare film Sezatoare Școală 28 - Album foto

16.00-16.50

Ionescu Aurelia V A Vizionare film Școală 24

Văgîi Cornelia Gabriela V B atelier Fotografii

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Mari 
personalități 
istorice

Cultural-
artistic

Cultural-
artistic

Cunoasterea 
si aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Atelier de 
pictură 

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
abilitatilor de 
comunicare și 
de sudare a 
grupului 

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

L' histoire de 
la Tour Eiffel 

Cultural - 
istoric

Cunoașterea 
principalelor 
obiective 
turistice ale 
Franței.

Album 
fotografic

Încredere și 
siguranță 

Dezvoltare 
personală 

24 elevi clasa a 
V a B

Dezvoltarea 
abilitatilor de 
comunicare și 
de sudare a 
grupului 



16.00-16.50

Stratulat Cristina Amelia V C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Pîrîianu Narciza V D Excursie Parcul Bucov -

Iordache Cosma VI A cultural artistic Concurs Scoala 26 - Diplome

Petre Maria VI B Really? cultural artistic Atelier Scoala

Coman Claudiu VI C 26

Gunciu Petruța VI D Excursie Parcul Bucov -

Gunciu Roberto Florentino VII A Excursie

32  VA,B,C,D

Manolache Iuliana VII B Vizionare film Școală Fotografii  

Cace Cătălina Ioana VII C Sezatoare Școală 28 elevi VII C - Album foto

Să ne 
cunoaștem țata

Să ne 
cunoaștem țata

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Concurs 
muzica

Cresterea 
interesului 
pentru muzica

Jocuri si 
întreceri 
sportive

Sportiv-
demonstrativ

Școala 
Gimnaziala 
"Ioan Bădescu

Școala 
Gimnaziala 
"Ioan Bădescu

Dezvoltarea 
caracterului

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Mari 
personalități 
istorice

Cultural-
artistic

Cunoasterea 
si aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Vuizionare 
film

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori



16.00-16.50

Simiom Florica VIII A Atelier Scoala 28 elevi VIII A - Portofoliu

Vincene Mădălina VIII B Jocuri teatrale Atelier Școală 34 elevi VIIIB - Chestionar

Iancu Adina VIII C Vizionare film Sezatoare Scoala 28 - Album foto

17.00-17.50

Manolache Iuliana V A Vizionare film Vizionare film Școală Fotografii

Gunciu Roberto Florentino V B Excursie

32  VA,B,C,D

Coman Claudiu V C Excursie 32 V A,B,C,D

Pîrîianu Narciza V D Excursie Parcul Bucov -

Văgîi Cornelia Gabriela VI A Să prăjiturim! Atelier Şcoală

Iordache Cosma VI B Concurs Scoala 23 elevi - Diplome

Nițu Liliana Daniela VI C Concurs Scoala 26 elevi

Gunciu Petruța VI D Excursie Parcul Bucov -

Muntean Jeni Gabriela VII A Excursie Parcul Bucov -

Apolozan Daniel VII B Scoala VI-VII-VIII

Curiozități și 
superlative 
geografice

Cultural-
artistic

Observarea si 
interpretarea 
diverselor 
fenomene din 
mediul natural; 
cunoaşterea 
diversităţii 
naturale, 
umane şi 
culturale ale 
lumii

Cultural-
artistic

Conștientizare
a potențialului 
cultural  
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Cultural-
artistic

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

Cultural-
artistic

Cunoasterea 
si aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Să ne 
cunoaștem țara

Sportiv-
turistică Sibiu/Albă 

Iulia
Aprecierea 
frumuseții țării

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Cultural 
artistic

20 elevi de la 
clasa a VI a

Dezvoltarea 
abilităţilor 
practice

Produsele de 
patiserie

Concurs 
muzica

Cultural 
artistic

Cresterea 
interesului fata 
de muzica

Să ne jucăm în 
limba engleza!

Tehnico-
stiintifica

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

FIZICA in 
FERMA si 
NATURA 
partea I

Tehnico-
stiintifica

Prezentare 
interactiva

Dezvoltarea 
cunostinteleor 
fizice si 
tehnice

Prezentare ppt, 
foto-video



17.00-17.50

Cace Cătălina Ioana VII C Vizionare film Cultural-artstic Sezatoare Școală -

Ionescu Aurelia VIII A Vizionare film Scoala 24 Chestionar

Petre Maria VIII B Really? cultural artistic Atelier Scoala
Vincene Mădălina VIII C

18.00-18.50

Iordache Cosma V A Concurs Scoala 25 elevi - Diplome
V B
V C
V D

Pîrîianu Narciza VI A Excursie Parcul Bucov -

Văgîi Cornelia Gabriela VI B Să prăjiturim! Atelier Şcoală

Apolozan Daniel VI C Scoala VI-VII-VIII
VI D

Nițu Lilian Daniela VII A Concurs Scoala 31

Muntean Jeni Gabriela VII B Excursie Parcul Bucov -

Cace Cătălina Ioana VII C Video Youtube Școală - Poze

Manolache Iuliana VIII A Vizionare film Vizionare film Școală Poze

Ionescu Aurelia VIII B Vizionare film Școală 34 elevi VIIIB - Chestionar
Vincene Mădălina VIII C

Elevii clasei 
VII C

Dezvoltarea 
relatiilor dintre 
elevi si 
profesori

Album 
fotografic

L' histoire de 
la Tour Eiffel 

Cultural - 
istoric

Cunoașterea 
principalelor 
obiective 
turistice ale 
Franței.

Concurs 
muzica

Cultural 
artistic

Cresterea 
interesului fata 
de muzica

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

Cultural 
artistic

20 elevi de la 
clasa a VI a

Dezvoltarea 
abilităţilor 
practice

Produsele de 
patiserie

FIZICA in 
FERMA si 
NATURA 
partea I

Tehnico-
stiintifica

Prezentare 
interactiva

Dezvoltarea 
cunostinteleor 
fizice si 
tehnice

Prezentare ppt, 
foto-video

Să ne jucăm în 
limba engleza!

Tehnico-
stiintifica

Sa ne 
cunoastem 
tara!

Sportiv-
turistică

40 elevi, VI A, 
C, D

Cunoasterea si 
aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

Album 
fotografic

British life and 
culture

Cultural-
artistica

Elevii clasei 
VII C

Raportarea la 
elementele 
de cultură şi 
civilizaţie 
descoperite 
prin studiul 
limbii 
engleze, 
sesizând 
asemănări şi 
deosebiri faţă 
de cultura 
autohtonă

Cultural-
artistica

Cunoasterea 
si aprecierea 
frumusetii, 
istoriei tarii

L' histoire de 
la Tour Eiffel 

Cultural - 
istoric

Cunoașterea 
principalelor 
obiective 
turistice ale 
Franței.



Vineri

Interval orar Cadru didactic Clasa Obiective urmărite

12.00-12.50

V A
V B
V C
V D
VI A
VI B

Vincene Ana Maria VI C
tehnico- stiintifica ateliere școală 31 elevi Fotografii

VI D
VII A

Iancu Adina VII B Ziua carierei Sezatoare Scoala 28 - Album foto

Stratulat Cristina Amelia VII C

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D -

Bamieh Cristina VIII A

Văgîi Cornelia Gabriela VIII B Să prăjiturim! Cultural artistic Atelier Şcoală Dezvoltarea abilităţilor practice
Neacșu Petruța VIII C Atelier de pictura Cultural artistic Atelier Școală 28 Dezvoltarea abilităţilor practice

13.00-13.50

Neacșu Petruța V A Atelier de pictura Cultural artistic Atelier Școală 12 Dezvoltarea abilităţilor practice

Bondar Ancuța V B

Să ne cunoaștem țara Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D -

Bamieh Cristina V C Sa ne cunoastem tara Sportiv-turistica Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D Portofoliu

V D

Văgîi Cornelia Gabriela VI A Să prăjiturim! Cultural artistic Atelier Şcoală Dezvoltarea abilităţilor practice

Manea Leontina VI B Sa ne cunoastem tara Sportiv-turistica Excursie Sibiu-Deva 32 VA,B,C,D Aprecieri asupra frumusetilor tarii

Apolozan Daniel VI C Tehnico-stiintifica Scoala VI-VII-VIII Dezvoltarea cunostinteleor fizice si tehnice

Vincene Ana Maria VI D
tehnico- stiintifica ateliere școală 27 elevi Fotografii

Petre Maria VII A Știu ce fac! Tehnico-stiintifica Atelier Şcoală

Iancu adina VII B Matematica distractiva Tehnico-stiintific Concurs Scoala 28 - Cresterea interesului fata de matematica Portofoliu

Stratulat Cristina Amelia VII C

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D -

Titlul/denumirea 
activității

Tipul activității 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

  (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 
expoziţie, 

atelier, 
concurs, 
sportiva)

Locul 
desfășurării 
(biblioteca, 

scoala, muzeu, 
obiectivele 

turistice 
vizitate)

Participanți (nr. de 
elevi din grupul tinta 

(28); trebuie 
specificat exact 
clasele vizate)

Instituții 
partenere (dacă 

este cazul)

Evaluarea 
activității

Acordarea primului 
ajutor in urgente 

medicale

formarea unor competente de acordare a 
primului ajutor 

Cetatenie 
democratica

Familiarizarea elevilor cu posibile viitoare 
cariere

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 

împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 

român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 

mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

30 elevi de la clasa a 
VIII a

Produsele de 
patiserie

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 
împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 
român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 
mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta

20 elevi de la clasa a 
VI a

Produsele de 
patiserie

FIZICA in FERMA si 
NATURA partea II

Prezentare 
interactiva

Prezentare ppt, 
foto-video

Acordarea primului 
ajutor in urgente 

medicale

formarea unor competente de acordare a 
primului ajutor 

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 

împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 

român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 

mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook



13.00-13.50

Marcus Gunie Ana Lucia VIII A Scoala Orchestra clasei

Muntean Jeni Gabriela VIII B Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu

Chiva Ionela VIII C Orientare profesionala Cultural-artistic Scoala Scoala 27 Dezvoltare personala Chestionar

14.00-14.50

Bamieh Cristina V A Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D Portofoliu

Gunciu Petruța V B Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu

Stratulat Cristina Amelia V C

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D -

Neacșu Petruța V D Atelier de pictură cultural-artistică Atelier Școală 12 Dezvoltarea abilităţilor practice

Ionescu Aurelia VI A Tehnico-stiintifica Vizionare film Școală 26 Istoria tunelului Canalului Mânecii poze

Apolozan Daniel VI B Tehnico-stiintifica Scoala VI-VII-VIII Dezvoltarea cunostinteleor fizice si tehnice

Bondar Ancuța VI C

Să ne cunoaștem țara Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D -

Chiva Ionela VI D Pictură pe piatră Cultural-artistic Scoala Scoala 27 Dezvoltarea creativitatii Album foto

Iancu Adina VII A Matematica distractiva Tehnico-stiintific Concurs Scoala 28 - Cresterea interesului fata de matematica Portofoliu

Văgăi Cornelia Gabriela VII B Să prăjiturim! Cultural artistic Atelier Şcoală Dezvoltarea abilităţilor practice

Muntean Jeni Gabriela VII C Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu

Petre Maria VIII A Știu ce fac! Tehnico-stiintifica Atelier Şcoală

Manea Leontina VIII B Sa ne cunoastem tara Sportiv-turistica Excursie Sibiu-Deva 32 elevi VA,B,C,D

Marcus Gunie Ana Lucia VIII C Scoala

15.00-15.50

Coman Claudiu V A cultural-artistic Vizionare film Școală 24 elevi - Conștientizarea artei românești Portofoliu

Bamieh Cristina V B Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistica Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D Portofoliu

Manea Leontina V C Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Sibiu,Deva 32 VA,B,C,D Fotografii

Gunciu Petruța V D Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu

Muntean Jeni Gabriela VI A Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu

Petre Maria VI B Știu ce fac! Tehnico-stiintifica Atelier Şcoală

VI C

Bondar Ancuța VI D

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D -

Văgîi Cornelia Gabriela VII A Să prăjiturim! Cultural artistic Atelier Şcoală Dezvoltarea abilităţilor practice

Apolozan Daniel VII B Tehnico-stiintifica Scoala VI-VII-VIII Dezvoltarea cunostinteleor fizice si tehnice

Practica Instrumentala 
- Boomwhakers și 
clopoței muzicali

Înregistrare 
Video

Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii
Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 

împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 

român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 

mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Tunnel sous la 
Manche 

FIZICA in FERMA si 
NATURA partea II

Prezentare 
interactiva

Prezentare ppt, 
foto-video

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 
împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 
român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 
mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

20 elevi de la clasa a 
VII a

Produsele de 
patiserie

Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

Practica 
Instrumentala-
Boomwhakers și 
clopoței muzicali
Nicolae Grigorescu - 
patriarhul artei 
românești          

Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii
Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii
Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii
Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 
împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 
român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 
mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

20 elevi de la clasa a 
VII a

Produsele de 
patiserie

FIZICA in FERMA si 
NATURA partea II

Prezentare 
interactiva

Prezentare ppt, 
foto-video



15.00-15.50

Marcus Gunie Ana Lucia VII C Scoala Orchestra clasei 

Iancu Adina VIII A Tehnico-stiintific Sezatoare Scoala 23 - Cresterea interesului fata de matematica Album foto
Neacșu Petruța VIII B Atelier de pictură Cultural artistic Atelier Școală 34 Dezvoltarea abilităţilor practice

Ionescu Aurelia VIII C Atelier Şcoală 27 Cunoașterea propriei persoane Lectură 

16.00-16.50

Gunciu Roberto Florentino V A Sa ne cunoastem tara!

Sportiv-turistică

Excursie

32  VA,B,C,D

Ionescu Aurelia V B Disneyland Paris Turistic Vizionare film Şcoală 20 Dezvoltarea bunei dispoziții generale Fotografii  

Văgîi Cornelia Gabriela V C Încredere și siguranță atelier școala 24 elevi clasa a V a C Fotografii

Manea Leontina V D Sa ne cunoastem tara Sportiv-turistica Excursie Sibiu,Deva 32elevi VA,B,C,D Aprecieri asupra frumusetilor tarii Fotografii

Bamieh cristina VI A Sa ne cunoastem tara Sportiv-turistica Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D Aprecieri asupra frumusetilor tarii portofoliu

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! cultural-turistică excursie Fotografii  

Pîrîianu Narciza VI C Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu

Duitrașcu Daniela Nicoleta VI D

Apolozan Daniel VII A Tehnico-stiintifica Scoala VI-VII-VIII Dezvoltarea cunostinteleor fizice si tehnice

Marcus Gunie Ana Lucia VII B Scoala Orchestra Clasei

Cace Cătălina Ioana VII C Scoala 28 - Quiz

Muntean Jeni Gabriela VIII A Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu

Bondar Ancuța VIII B

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică Excursie 32  VA,B,C,D -

Iancu Adina VIII C Tehnico-stiintific Sezatoare Scoala 30 - Cresterea interesului fata de matematica Album foto

17.00-17.50

Cace Cătălina Ioana V A Cultural-artistica Scoala elevii clasei 5 A - POSTERE

Manea Leontina V B Sa ne cunoastem tara Sportiv turistica Excursie 32 VA,B,C,D Aprecieri asupra frumusetilor tarii

V C
V D
VI A

Ungureanu Marilena VI B Vreau să știu! cultural-turistică excursie Fotografii  
VI C

Apolozan Daniel VI D Tehnico-stiintifica Scoala VI-VII-VIII Dezvoltarea cunostinteleor fizice si tehnice

Pîrîianu Narciza VII A Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu
VII B
VII C

Văgîi Cornelia Gabriela VIII A

Marcus Gunie Ana Lucia VIII B Scoala Orchestra clasei

Practica 
Instrumentala-
Boomwhakers și 
clopoței muzicali 

Înregistrare 
Video

Caleidoscop 
matematic

Cele 5 limbaje ale 
iubirii 

Cunoaștere 
personală 

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 

împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 

român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 

mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Dezvoltare 
personală 

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare și de 
sudare a grupului 

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din clasa a 
VI-a B

Cunoașterea și aprecierea istoriei și 
frumuseții patriei

Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

FIZICA in FERMA si 
NATURA partea II

Prezentare 
interactiva

Prezentare ppt, 
foto-video

Practica 
Instrumentala-
Boomwhakers și 
clopoței muzicali 

Înregistrare 
Video

Sănătatea – Bunul 
cel mai de preț

Discuție 
Prezentare 
PowerPoint

Formarea unor deprinderi legate de 
igiena personală
Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 
împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 
român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 
mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Caleidoscop 
matematic

British life and 
culture

PPT 
PREZENTAR
E

Raportarea la elementele de cultură şi 
civilizaţie descoperite prin studiul limbii 
engleze, sesizând asemănări şi 
deosebiri faţă de cultura autohtonă

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta

Sibiu-
Sarmisegetuza
-Hunedoara

23 de elevi din clasa a 
VI-a B

Cunoașterea și aprecierea istoriei și 
frumuseții patriei

FIZICA in FERMA si 
NATURA partea II

Prezentare 
interactiva

Prezentare ppt, 
foto-video

Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

Practica 
Instrumentala-
Boomwhakers și 
clopoței muzicali 

Înregistrare 
Video



17.00-17.50

Gunciu Roberto Florentino VIII C

Să ne cunoaștem țata Sportiv-turistică

Excursie

32  VA,B,C,D

18.00-18.50

V A
V B
V C
V D
VI A

VI B
VI C
VI D

Pîrîianu Narciza VII A Sa ne cunoastem tara! Sportiv-turistică Excursie Parcul Bucov 40 elevi, VI A, C, D - Portofoliu
VII B
VII C

Gunciu Roberto Florentin VIII A Sa ne cunoastem tara!

Sportiv-turistică

Excursie

32  VA,B,C,D

VIII B

Apolozan Daniel VIII C Tehnico-stiintifica Scoala VI-VII-VIII Dezvoltarea cunostinteleor fizice si tehnice

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 

împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 

român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 

mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Dumitrașcu Daniela 
Nicoleta

Cunoasterea si aprecierea frumusetii, istoriei 
tarii

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri asupra frumuseţilor fizice, 
religioase ale teritoriului țării şi 

împletirea cu elemente de istorie ale 
trecutului şi prezentului poporului 

român, formarea unui comportament 
conștient și activ față de protecția 

mediului înconjurător, dezvoltarea 
capacităților de comportament, de 
integrare în grupul turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

FIZICA in FERMA si 
NATURA partea II

Prezentare 
interactiva

Prezentare ppt, 
foto-video



Școlarizare la domiciliu

Ziua Interval orar Cadru didactic Clasa 

Luni 12.30-14.30  VIII C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Miercuri

12.00-13.00 Petre Maria  VIII C sezatoare

16.00-17.00 Bondar Ancuța  VIII C

Excursie 32  VA,B,C,D -

Vineri 14.00-16.00 Vincene Mădălina  VIII C 1 elev M E-C Asociația

Titlul/
denumirea 
activității

Tipul 
activității 
(cultural-
artistic, 
tehnico-
ştiinţific, 
sportiv-
turistic, 

cetăţenie 
democratică)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

  (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 
expoziţie, 

atelier, 
concurs, 
sportiva)

Locul 
desfășurării 
(biblioteca, 

scoala, muzeu, 
obiectivele 

turistice 
vizitate)

Participanți 
(nr. de elevi 
din grupul 
tinta (28); 

trebuie 
specificat 

exact clasele 
vizate)

Instituții 
partenere (dacă 

este cazul)

Obiective 
urmărite

Evaluarea 
activității

Stratulat Cristina 
Amelia

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 

şi Bethlen 
Miklos, 

Obeliscul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 

Deva (Cetatea 
Deva, 

Monumentul 
“Horea, 

Cloşca şi 
Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 

Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 

Iulia

Aprecieri 
asupra 

frumuseţilor 
fizice, 

religioase ale 
teritoriului 

țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 

trecutului şi 
prezentului 
poporului 

român, 
formarea 

unui 
comportame
nt conștient 
și activ față 
de protecția 

mediului 
înconjurător
, dezvoltarea 
capacităților 

de 
comportame

nt, de 
integrare în 

grupul 
turiștilor, de 

cooperare

Fotografii  
Facebook

Eu si lumea 
mea

cultural-
artistic

scolarizare la 
domiciliu

Să ne 
cunoaștem țata

Sportiv-
turistică

Sibiu/Alba 
Iulia (Cetatea 
Medievală cu 
Palatele Apor 
şi Bethlen 
Miklos, 
Obeliscul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Deva (Cetatea 
Deva, 
Monumentul 
“Horea, Cloşca 
şi Crişan”) – 
Hunedoara 
(Castelul 
Huniazilor) – 
Simeria – 
Sibiu/Alba 
Iulia

Aprecieri 
asupra 
frumuseţilor 
fizice, 
religioase ale 
teritoriului 
țării şi 
împletirea cu 
elemente de 
istorie ale 
trecutului şi 
prezentului 
poporului 
român, 
formarea 
unui 
comportamen
t conștient și 
activ față de 
protecția 
mediului 
înconjurător, 
dezvoltarea 
capacităților 
de 
comportamen
t, de integrare 
în grupul 
turiștilor, de 
cooperare

Fotografii  
Facebook

Creație 
plastică

cultural-
artistic

Participare la 
concurs elevi 
cu CES

Conștientizare
a potențialului 
artistic 
Sensibilizarea 
față de 
fenomenul 
literar (cu 
precădere cel 
contemporan) 
Stimularea 
creativității 
Instigarea la 
lectură

Diplomă de 
participare,



Miercuri 12.00-12.50 Petre Maria 8C Eu și măine șezătoare - foto
cultural-
artistic

școlarizare la 
domiciliu

Munteanu 
Elena-
Cristiana

Familiarizare
a elevilor cu 
efectele pe 
care le pot 
avea 
mijloacele de 
tehnologie 
moderne şi 
selectarea 
informaţiilor 
utile raportate 
la nevoile 
fiecărui elev


